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भाग-1  
1.1 पषृ्ठभिूी 
अर्ााखााँची जिल्ला भकूम्प, आगलागी, हािाहरुी, पवहरो, चट्याङ्ग िथा कोमभि-१९ को िहािारी 
िस्िा विपद्का दृज‍ टकोर्ले अझै पमन िोजखििा रहेको छ । यस्िा विपद्लाई टाना नसवकए पमन 
योिनाबद्ध प्रयास भएिा िोजखि न्यूमनकरर् िथा खोि, उद्धार िथा राहि वििरर्लाई प्रभािकारी 
बनाउन सवकन्छ । यवह उदे्दश्यले विपद् पूिाियारी िथा प्रमिकाया योिना, २०७९, ििुािा गरी 
कायाान्ियन गना आिश्यक देजखन्छ । नेपालको संविधान िारी भए पश् चाि विपद् व्यिस्थापनिा 
संर्, प्रदेश र स्थानीय िहको भमूिका िथा जिम्िेिारी अलग-अलग भएिा पमन विपद्को 
व्यिस्थापन सम्बन्धी कायािा िीन िहका सरकारको सिन्िय र सहकाया िरुरी देजखन्छ । साथै 
विपद् पूिाियारी िथा प्रमिकाया योिनािा आधाररि भएर आसन्न िनसनुको पिूा ियारीको लामग 
मिमि २०७९।०२।१६ िा बसेको जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमिको बैठकबाट भएको मनर्ाय 
अनसुार प्रस्ििु िनसनु पूिा ियारी िथा प्रमिकाया योिना, २०७९ ििुािा गररएको छ ।  

1.2 पररचय 

अर्ााखााँची जिल्ला लजुम्बनी प्रदेशको एक पहािी जिल्ला हो । यस जिल्लाको अमधकांश भ-ूभाग 
(६८%) िहाभारि पिाि शृ्रङ् खला अन्िगाि रहेको छ भने बााँकी भ-ूभाग जशिामलक पहाि 
अन्िगाि पदाछ । यस जिल्लाको कुल क्षेरफल ११९३ िगा वक.मि. रहेको छ । नेपालको 
िानजचरिा यस जिल्लाको पूिािा पाल्पा, उत्तरिा गलु्िी, दजक्षर्िा कवपलिस्ि ुर रूपन्देही िथा 
पजश् चििा दाङ र प्यठुान जिल्ला पदाछन।्  

नेपालको एकीकरर्पूिा चौविसे राज्यहरूको रूपिा अर्ाा र खााँची दईु राज्य यस क्षेरिा रहेको र 
एकीकरर्को जशलजशलािा िी दईु राज्यलाई ित्कामलन पाल्पा राज्यिा गामभएको मथयो । 
एकीकरर् पमछ अर्ाा र खााँची मिलेर अर्ााखााँची नािाकरर् भएको हो । २०१८ सालसम्ि यो 
जिल्ला गलु्िी जिल्ला अन्िगाि पदा्यो भने नपेाललाई ७५ जिल्लािा मबभािन गरे पश् चाि यो 
छुटै्ट जिल्लाको रूपिा स्थावपि भयो ।  

अर्ााखााँची नािाकरर् सम्बन्धिा प्राप् ि िनविश् िास अनसुार यस जिल्लाको अर्ाा भने्न स्थानिा 
रहेको भगििी िजन्दरिा अर्ाको रूपिा दही चढाउाँदा देिी मनजस्कएकीले सो नािबाट अर्ाा 
शब्दको उत्पजत्त भएको हो भने्न बजुझन्छ । खााँची शब्दको उत्पमि भने सरकारले कर उठाउन े
ठाउाँ िा व्यजिलाई खिाञ् ची भन्ने प्रजचन शब्दबाट अपभ्रशं हनु गएको हो भने्न बजुझन्छ । यसरी 
ित्कामलन चौमबसेराज्यका अर्ाा र खााँचीको सजन्ध अथााि एकीकरर् भई ऐमिहामसक स्थानबाट 
यस जिल्लाको नािाकरर् अर्ााखााँची रहन गएको हो भन्ने भनाई छ । 
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अर्ााखााँची जिल्लािा िध्य पहाि ६८%, चरेु पहाि ३१%  र केही भाग सिथर िराईको रूपिा 
रहेको छ ।यस जिल्लािा सामबक ४२ गामबस रहेकािा हाल िीनिटा नगरपामलका र िीनिटा 
गाउाँपामलका गरर कुल ६ िटा स्थानीय िहहरू रहेका छन ्भन ेएक संर्ीय मनिााचन र दईु प्रदेश 
मनिााचन क्षेर रहेका छन ्।जिल्लाको कुल िनसंख्या १77200 (िवहला 96187 र परुूि 
81013), र्रर्रुी संख्या 45019, पररिार संख्या 49080 र िनर्नत्ि १४९ प्रमि िगा 
वक.िी. (राविय िनगर्ना, २०78 को प्रारजम्भक) रहेको छ । जिल्लाको कुल साक्षरिा 
९७.२५% रहेको छ । 

जिल्लाको धेरै भाग चरेु पिाि शङृखलािा िथा थोरै भाग िहाभारि लेक र नगन्य भाग िार 
सिथर क्षेरिा पदाछ ।यहााँको िमिन कच्ची, मभरालो, ढालयिु परेको र सबै स्थानीय िहका 
ििा बस्िी सम्ि पगु्न ेिोटरबाटो मनिाार् काया एिं प्रकृमिक सम्पदा िामथ भएको अमिक्रिर् िथा 
अप्रत्यामसि रुपिा हनुे अमििवृि/अनािवृिको कारर्बाट विपद्को अमि िोजखििा रहेको छ । 
जिल्लाको ८३००९' पूिी देशान्िर देजख २७०५६' उत्तरी अक्षाशं मभर अिजस्थि यो जिल्ला 
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सिनु्री सिह देजख ३०५ मिटर देजख २५१५ मिटरको उचाइ रहेको छ । जिल्लाको कुल 
क्षेरफलिध्ये खेिीयोग्य िमिन ४६७३२ हेक्टर िसिध्ये खेि ८०६७ हेक्टर र पाखो िमिनको 
क्षेरफल ३८६६५ हेक्टर रहेको छ । त्यसै गरी सरकारी िन िंगलले ३४%, सािदुावयक िन 
िंगलले २२% र नदीहरूले ५% क्षेर ओगटेको छ । 

यस जिल्लाको औसि िापक्रि ६.५० देजख ४००C रहेकोछ । िेठदेजख असोिसम्ि िनसनुी 
िायकुा कारर् ििाा हनु्छ र औसि बिाा २२०० मिमलमलटर रहेको छ । यस जिल्लाका प्रिखु 
नदीहरूिा शीि खोला,र्ोचेखोला,राप्तीखोला, जझिरूक खोला, िार्गंगाखोला, चोरखोला, रनमसंगखोला, 
गिुरूर खोला,  मसस्ने खोला, खाकाबेसी खोला, िथरुाबेसी खोला, खज्यााङ्ग खोला, बांगी खोला र 
जझिरूक खोला आदद रहेका छन ्। ठािाको ििरू दह, धनचौरको सेङलेङ दह यस जिल्लाका 
िखु्य दहहरूिा पदाछन ्। यहााँका प्रिखु िािीहरूिा ब्राह्मर्, क्षेरी, िगर, नेिार, िसुलिान, गरुूङ्ग, 

दिाई, कािी, साकी आदद रहेका छन ्। 

जिल्लािा सञ्चारको सवुिधा सन्िोििनक देजखन्छ भने सबै ििाहरूिा सिकको सवुिधा भएिा पमन 
सिक कच्ची भएको कारर् िौसिी रूपिा िार गािीहरू चल्न सक्छन ्। मसंचाई र खानेपानीको 
भने त्यमि राम्रो सवुिधा छैन । विद्यिु सवुिधाले पमन अमधकांश ििाहरूलाई सिेटेको छ । 

अर्ााखााँची जिल्लािा विशेि गरी िनसनुको सियिा बाढी पवहरो, भकू्षयको विपद् िवढ हनुे, चैि, 
बैशाख र िेष्ठ िवहनाहरूिा आगलागी,हरुी बिासको विपद् देजखनकुा साथै झािा पखाला िस्िा 
रोगहरू देजखने गरेको छ । जिल्लािा स्िास्थ सेिा प्रदान गनाका लामग १ िटा अस्पिाल, २ 
प्राथमिक स्िास््य केन्र, ८ हेल्थपोि र सब हेल्थपोि ३१ िटा,आयिेुद स्िास््य केन्र १ िटा र 
आयुािेद औिधालय १ िटा रहेका छन ्। यहााँका प्रिखु एमिहामसक एिं पयाटकीय स्थानहरूिा 
अर्ााको अर्ाा दरबार र भगििी िंजन्दर, परे्नाको पाजर्नी िपोभमूि, नरपानीको सपुा देउराली 
िंजन्दर र नतृ्याञ्चल पिाि, छरगंञ् िको छर देिालय िंजन्दर, जखददिे दिुााशेश् िर गफुा, खााँची 
दरबार लगायि रहेका छन ्।  

यस जिल्लाले मनयााि गने प्रिखु नगदे बालीहरूिा वटिरु, दालजचनी, जचराईिो, भट्िास, अदिुा, 
बेसार, सनु्िला, कफी हनु ्भने पशपंुजक्षिा बाख्रा र कुखरुाहरू हनु।्  

विपद् व्यिस्थापन िथा विपद् पूिाियारीका गमिविमधहरूलाई योिनाबद्ध ढंगले अजर् बढाउन 
अपररहाया भएको सन्दभािा िनसनु पूिाियारी िथा प्रमिकाया योिना, २०७८ लाई देहाय बिोजिि 
पररिािान गररएको छ ।  

1.3 िनसनु पूिाियारी िथा प्रमिकाया योिनाको उद्देश्य 

िनसनु पूिाियारी िथा प्रमिकाया योिनाको उदे्दश्य देहाय बिोजिि प्रस्ििु गररएको छ ।  
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(क) िनसनुिन्य विपद् िथा बाढी पवहरोको सियिा श्रोि र साधनको अमधकिि उपयोग गरी 
सम्बजन्धि मनकायबाट गररेने प्रमिकाया शीघ्र, उपयिु र प्रभािकारी बनाउने । 

(ख) बाढी पवहरो िथा िनसनुिन्य विपद्को सियिा प्रभािकारी ढङ्गले प्रमिकायािा सहभागी हनुका 
लामग िागादशान ियार गने । 

(ग) बाढी पवहरो िथा िनसनुिन्य विपद्मा जिल्ला विपद् िा व्यिस्थापन समिमि र स्थानीय विपद् 
व्यिस्थापन समिमि, सबै सरुक्षा मनकाय, स्थानीय िह लगायि सरोकारिाला सबै मनकायको 
सहभामगिा समुनजिि गने र गराउन सहयोग गने  

(र्) जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमिबाट यस योिनालाई अनिुोदन गराई मबकास योिनाको 
अमभन्न अङ्गका रुपिा ग्रहर् गरी कायाान्ियन गने । 

(ङ) जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमिले सिै विियगि अगिुाहरूलाई विपद्को मनजिि प्रकृमििा 
आधाररि छुट्टाछुटै्ट प्रमिकाया योिना ििुािा गना मनदेशन ददने । 

(च) जिल्लाजस्थि िानिीय सहायिािा संलग्न संर्/संस्था र मनकायहरूको पवहचान गरी विपद्को 
सियिा प्रभािकारी पररचालन गना सम्बजन्धि मनकायको जिम्िेिारीलाई प्रि वकटान गने। 

िामथ उल्लेजखि उद्दशे्यहरु परुा गना गररने कायाहरु 

(क) सबै सरुक्षा मनकाय, स्थानीय िह, सरकारी संस्था िथा गैर सरकारी मनकायहरु ित्काल 
पररचामलि हनु सक्ने गरी ियारी अिस्थािा रहने । 

ख) िनसनुिन्य विपद्का र्टनाबाट िखु्य सिकहरु अिरुद्ध हनु नददन गोरुमसंगे-सजन्धखका  सिक 
खण्िका लामग सिक मिमभिन कायाालय जशिपरु कवपलिस्िलेु नरपानीिा एउटा हेभी िेमसन ियारी 
राख्न ेर आिश्यकिा अनसुार अन्य नीजि क्षेरका व्यिसायीहरुका िेमसनसिेि प्रयोग गरी ित्काल 
सिक सूचारु गना सक्ने गरी ियारी गने । 

ग) सालझण्िी-ढोरपाटन सिक, सिक पूिााधार विकास कायाालय र अन्य आयोिनाले आफ्नो 
क्षेरामधकारिा पने सिक मनयमिि सूचारु राख्न ेगरी मनिाार् व्यिसायीका प्रमिमनमध मनयमिि सम्पका  
र उपजस्थि रहने व्यिस्था अमनिाया रुपिा मिलाउन े। 

र्) सबै स्थानीय िहले गाउाँ िथा नगर क्षेर मभरका िखु्य सिक सूचारु राख्न मनिी क्षेरका 
व्यिसायीसाँग सिझदारी सम्झौिा गरी प्रयोग गना सक्ने अिस्थािा राख्न े। 

ङ) सबै स्थानीय िहले िोजखियिु बस्िी पवहचान गने र विगिदेजख िोजखि क्षेरका रुपिा 
पवहचान भएका क्षेरिा ििाायाििा िामनसहरु बस्न नददन उनीहरुको अस्थायी बसोिासको व्यिस्था 
मिलाउने । 

च) सबै स्थानीय िहले विपद्का र्टनाबाट प्रभाविि हनु सक्ने सम्भाविि कजम्ििा ३०० र्र 
पररिारलाई पगु्ने खाद्यान्न सािग्री ित्काल उपलब्ध हनुसक्ने गरी आिश्यक व्यिस्था मिलाउने । 

छ) विपद्को सियिा हनु सक्ने र्टनाहरुलाई िध्यनिर गदै जिल्लािा संचामलि एम्बलेुन्सहरु 
ििाि सम्भार गनुापने भए, गरी िनु सकैु अिस्थािा सेिा ददन सक्ने गरी ियारी अिस्थािा राख्न े। 
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ि) बढी पवहरोका कारर् खानेपानीिा देजखन सक्ने सिस्यालाई िध्यनिर गरी स्थानीय िहसाँग 
संिन्िय गरी पानी शवुद्धकरर्का लामग आिश्यक पने सािग्री सवहि संर्ीय खानेपानी िथा ढल 
व्यिस्थापन आयोिना, कायाालयले आिश्यक व्यिस्था मिलाउने । 

झ) िनसनुिन्य विपद् बाट कृवि िथा पशहुरुका क्षरेिा हनु सक्ने र्टना, रोग व्यामधहरु िथा क्षमि 
न्यूनीकरर्का लामग कृवि ज्ञान केन्र िथा पश ुसेिा विज्ञ केन्रले स्थानीय िहका कृवि िथा पश ु
सेिा शाखाको सिन्ियिा आिश्यक सािग्री िथा औिधी सवहिको पूिाियारी गने ।  

ञ) विपद्का साियिा र्ाइिे िथा अन्य सम्भाविि विरािीहरुलाई आिश्यक सेिाददन सक्ने गरी 
जिल्ला अस्पिाल, प्राथमिक स्िास््य चौकी िथा स्िास््य चौकीिा आिश्यक उपकरर् औिधी एिं 
स्िास््यकिीको उपलब्धिा समुनजिि गने । सो को आिश्यक सिन्िय स्िास््य कायाालय 
अर्ााखााँचीले गने । 

ट) जिल्ला विपद् पूिाियारी प्रमिकाया योिना अद्यािमधक गना आिश्यक पूिाियारी गना नेपाल 
रेिक्रस सोसाइटीका सभापमिलाई परािशा दािाका रुपिा िोक्ने । 

ठ) सबै स्थानीय िहले स्थानीय विपद पूिा ियारी िथा प्रमिकाया योिना ििुािा गने, आिश्यक 
बिेट विमनयोिन गने साथै विपदको र्टना हनुासाथ प्रमिकायाका लामग पररचालन हनु सक्ने गरी 
ििास्िरिा विपद पूिा ियारी िथा प्रमिकाया समिमि गठन गने । 

ि) सबै स्थानीय िह सरकारी िथा गैर सरकारी क्षेरहरुले विपद् पूिाियारी साँग सम्बजन्धि 
सचेिनािूलक सूचनाहरु स्थानीय संचार िाध्यि, एफ.एि. रेमियो, पर पमरका िथा टेमलमभिनबाट 
प्रकाशन प्रसारर् गने/गराउने। 

1.4 िनसनुिन्य विपद् बाट विगिका ििाहरूिा परु् याएको क्षमिको सारसंक्षपेः 
यस जिल्लाका थपु्रै भ-ूभागहरू ििेनी बाढी पवहरोबाट प्रभाविि भईरहेका छन ्। जिल्ला मभर 
रहेका िखु्य खोला िथा यसको प्रभािलाई मनम्न अनसुार उल्लेख गररएको छ । 

क्र.
सं. 

िखु्य खोला प्रभाविि ििाहरू 

ििा 
संख्या 

सम्भाविि क्षिी 

1  बांगी खोला िालारानी-५;सजन्धखका -
१,२,३,४,५,७,९,१०,११,१२ र पाजर्नी-८, 
छरदेि-२ 
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प्रभाविि र्रधरुी ५०००, 
विस्थावपि ५०० पररिार, 
िानिीय क्षिी १०/१५ िना, 
िनािर, पन्छी १५००, 
कटान क्षेरफल १०० 
विगाहा, 
कटान क्षेरफल ५० विगाहा, 
िुिान क्षेरफल १०० 
विगाहा, 
झािापखाला ३००, 

2  र्ोचे खोला सजन्धखका -१,२,३,८,१० 5 

3  िथरुा खोला सजन्धखका -५,११,१२; छरदेि-२,६,७ 6 

4  शीिखोला जशिगंगा-२,३,४,५,७,८ 6 

5  खाकािेशी खोला भमूिकास्थान-२,३,४,५,६ 5 

6  खज्यााङ्गखोला छरदेि-१,२ 2 

7  राप्तीखोला जशिगंगा-७,८ 2 

8  जझिरूक भमूिकास्थान-५,६,७; जशिगंगा-६,७ 5 
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क्र.
सं. 

िखु्य खोला प्रभाविि ििाहरू 

ििा 
संख्या 

सम्भाविि क्षिी 

9  रनमसंह जशिगंगा-१०,११ 2 िकुाको विपद् २०० िना 
10  गिुरूग जशिगंगा-३,४,५ 3 

11  दगुाा खोला पाजर्नी-३,४,५,८ 4 
 

12  मसस्नेखोला पाजर्नी-५,६,८ ३  

13  बार्गंगाखोला जशिगंगा-१३,१४ २  

14  कुसिु खोला जशिगंगा-११ १  

15  मसमलङ्ग खोला जशिगंगा-९ १  

1.5 काया संचालन गने जिल्लाका मनकायहरूको भमूिका िथा जिम्िेिारी 
क्र.सं. मनकाय,कायाालयको नाि जिम्िेिार व्यजि जिम्िेिारी 

1  जिल्ला प्रशासन कायाालय 
(जिल्ला सरुक्षा समिमि) 

प्रिखु जिल्ला 
अमधकारी 

• सिन्ियात्िक र नेितृ्िदायी भमूिका मनिााह गने, 

• खोि िथा उद्धार कायािा सरुक्षा मनकाय पररचालन 
गने, 

• आिश्यकिा अनसुार केजन्रय िथा प्रदेश स्िरिा 
िानिीय, आमथाक, भौमिक सहयोगको लामग पहल 
गने । 

2  जिल्ला सिन्िय समिमि जिल्ला सिन्िय 
अमधकारी 

• सिन्ियात्िक कायािा सहयोग गने । 

3  स्थानीय िह नगर/गाउाँपामलका 
प्रिखु/अध्यक्ष 

• स्थानीय विपद् व्यिस्थापनको योिना ििुािा गरी 
कायाान्ियन गने, 

• स्थानीय विपद व्यिस्थापनको लामग बिेट 
मबमनयोिन गने, 

• भिन संवहिाको मनिाार् गरी कायाान्ियन गने, 

• स्थानीय विपद व्यिस्थापनको सचुना प्रर्ाली र पूिा 
सूचना प्रर्ालीको विकाश गने, 

• स्थानीय विपदिा हराएका िा नि भएका 
कागिािको अद्यािमधक गने, 

• राहि उद्धार सािाग्रीको व्यिस्था गरी ियारी 
अिस्थािा राख् ने । 

• सम्भाविि र्टनाबाट प्रभाविि हनु सक्ने कम्िीिा 
३०० र्र पररिारलाई पगु्ने खाद्यान्न सािग्री 
ित्काल उपलब्ध हनुे सक्ने गरी आिश्यक व्यिस्था 
मिलाउने । 

• गाउाँ िथा नगर क्षेरका िखु्य सिक सूचारु राख्न 
मनिी क्षेरसाँग सिन्िय/सम्झौिा गरी प्रयोग गना 
सक्ने अिस्थािा राख्न।े 
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क्र.सं. मनकाय,कायाालयको नाि जिम्िेिार व्यजि जिम्िेिारी 

4  सरुक्षा मनकाय प्रिखु िथा 
प्रमिमनमध 

• िखु्यिः खोि िथा उद्धार कायाको नेितृ्ि गने, 

• सरुक्षा व्यिस्था गने, 

• विियगि समिमििा रही सहयोग गने, 
• सूचना आदान-प्रदान गने । 

5  रािनैमिक दलहरू दलका प्रिखुहरू • सिन्िय, सहयोग र सझुाि 

• श्रोि संकलनिा सहयोग, 

• िनपररचालन गने । 

6  नेपाल रेिक्रस सोसाइटी सभापमि • प्रबन्धकारी भमूिका मनिााह गने, 

• खाद्य िथा गैर खाद्य सािाग्रीको ब्यिस्थापन, 

• सूचना सङ्कलन िथा सिेक्षर्िा स्ियंसेिक पररचालन 
गने, 

• विपद्को को सियिा आपत्कालीन आिास िथा 
बन्दोबस्िी (Logistic) व्यिस्थापनिा सहयोग गने 

• प्राथमिक उपचारका लामग स्ियंसेिकहरू पररचालन 
गने । 

7  विियगि सरकारी कायाालय कायाालय 
प्रिखुहरू 

• मबियगि समिमििा रवह क्षेरगि अगिुाको भमूिका 
मनिााह गने, 

• सम्बजन्धि कायाालयको आपिकामलन योिना मनिाार् 
र कायाान्ियन गने । 

8  जिल्ला स्िास््य 
कायाालय/जिल्ला अस्पिाल 

कायाालय प्रिखु • विपद् का सम्भाविि र्ाइिेको लामग सेिा ददन सक्न े
गरी अस्पिाल, प्राथमिक स्िास््य केन्र, स्िास््य 
चौकीलाई औिधी र स्िास््यकिी सवहि ियारी 
अिस्थािा राख्न े।  

9  सालझण्िी-ढोरपाटन 
सिक/पूिााधार विकास 
कायाालय/सिक मिमभिन 
कवपलिस्ि ु 

कायाालय प्रिखु • आफ्नो क्षेरामधकारिा पने सिक मनयमिि सूचारु 
राख्न ेगरी व्यिस्था मिलाउने। 

• सिक अिरुद्ध हनु नददन गोरुमसङ्गे-सजन्धखका  सिक 
खण्िका लामग सिक मिमभिन कवपलिस्िलेु 
नरपानीिा एउटा हेमभ िेमसन ित्काल सिक सूचारु 
गना सक्ने गरी ियारी अिस्थािा राख्न े।  

10  कृविज्ञानकेन्र/प्रधािनिन्री 
कृविआधमुनकीकरर्/भेटेररनरी 
िथा पश ुस्िास््य विज्ञ केन्र  

कायाालय प्रिखुहरु • विपद् बाट कृवि िथा पशहुरुका क्षेरिा हनु सक्न े
र्टना, रोगव्यामधहरु िथा क्षमिहरु न्यूनीकरर्का 
लामग स्थानीय िहका कृवि िथा पश ुसेिा शाखाको 
सिन्ियिा आिश्यक सािग्री िथा औिधी सवहि 
पूिा ियारी गने । 

11  उद्योग िाजर्ज्य संर् अध्यक्ष • सखु्खा िथा ियारी खाना िस्िै जचउरा, भिुा, मबस्कुट 
आदद, खाद्यसािग्री िथा लत्ता कपिा संकलन, ढुिानी 
िथा व्यिस्थापनिा सर्ाउ पयुााउने ।  
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क्र.सं. मनकाय,कायाालयको नाि जिम्िेिार व्यजि जिम्िेिारी 

12  यािायाि व्यिसायी संर् अध्यक्ष • राहि िथा उद्धार कायाका लामग यािायािका 
साधनहरू उपलब्ध िथा व्यिस्थापन गने,  

• राय सझुाि उपलब्ध गराउने । 

13  संचार िाध्यि सञ्चारकिीहरू • सूचना संकलन िथा सम्प्रिेर् गने । 

14  नागररक सिाि अध्यक्ष • राहि िथा उद्धार कायािा सहयोग, 
• िानि अमधकारको संरक्षर् िथा संबद्धानिा सहयोग 

• सचेिना फैलाउने । 

15  गैर सरकारी संस्था, पेशागि 
व्यिसायी लगायि 

अध्यक्ष • राहि, उद्धार िथा संरक्षर् कायािा सहयोग गने । 

1.6 जिल्लािा िनसनुिन्य विपद् िथा िाढी पवहरोको िोजखिको पररदृश्य 

राविय विपद् िोजखि न्यूमनकरर् िथा व्यिस्थापन प्रामधकरर्ले ियार पारेको िनसनु पिुाियारी र 
प्रमिकाया कायायोिना, २०७८ अनसुार यस ििा साउनको दोस्रो र िेस्रो सािा बाढी, पवहरो 
लगायि िनसनुिन्य विपद एकै पटक खजप्टने सम्भािना देजखएको छ। िल िथा िौसि विज्ञान 
विभागले पूिाानिुान गरे अनसुार यस ििाको ििाा गि ििाहरूका िलुनािा औसिभन्दा बढी ििाा 
हनुेदेजखन्छ। यस विश्लिेर्का आधारिा पमन यस ििाको िनसनुिा विपदका र्टनाहरूिा उल्लेख्य 
िवद्धृ हनुे आंकलन गना सवकन्छ। यस ििाको िनसनुिा सरदर भन्दा बढी ििााको साथसाथै 
केन्रीकृि (concentrated) पानी पने सम्भािना पमन देजखन्छ। छोटो सियिै अत्यामधक भारी ििाा 
(cloud burst) भएको खण्ििा स्िाभाविक रूपिा िलिन्य विपदका र्टनािा िवद्धृ हनु्छ। त्यसैले 
जिल्लािा पमन बाढी, पवहरोका र्टनाबाट िनधनको क्षमि हनु सक्न े संभािना रहेकोले 
गाउाँपामलकाहरू िथा नगरपामलकाहरूलाई उपलब्ध श्रोि सािग्री एिं ि्याड्ढहरूको विश् लेिर् गरी 
िाढी िोजखिको आधारिा मनम्नानसुार स्िरीकरर् गररएको छ । 

1.6.1 सजन्धखका  नगरपामलकाको प्रकोपको िोजखि विश् लेिर् 

यस नगरपामलकािा आसपासका अन्य पामलका िस्िै पवहरो, बाढी, भ-ूक्षय, हरुीबिास, िहािारीिस्िा  
विपद्को िोजखिछ । पहािी भिूनौट भएको कारर् बाढी, पवहरो र भकू्षय िोजखि रहेका कारर् 
यी िीन िटै िोजखिहरूलाई एउटै पषृ्ठभमूििा िथा िापदण्ि अनरुूप हेररएको छ । 

विपद्का दृज‍ टकोर्ले उच्च िोजखि, बढी िोजखि र िध्यि िोजखििा पने ििाहरू मनम्न 
अनसुार छन:् 

िोजखिको स्िर भकू्षय पवहरो(Landslide) बाढी(Flooding) 
५ (उच्च िोजखि)     १ िटा ििा - 
४ (बढी िोजखि) २ िटा ििा ३ िटा ििा 
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३ (िध्यि िोजखि) - ६ िटा ििा 
२ (िोजखि) ९ िटा ििा २ िटा ििा 
१ (न्यून िोजखि) - १ िटा ििा 

1.6.2 जशिगंगा नगरपामलकाको प्रकोपको िोजखि विश् लेिर् 

यस नगरपामलकािा आसपासका अन्य पामलका िस्िै पवहरो, बाढी, भ-ूक्षय, हरुीबिास, िहािारीिस्िा  
विपद्को िोजखिछ । पहािी भिूनौट भएको कारर् बाढी, पवहरो र भकू्षय िोजखि रहेका कारर् 
यी िीन िटै िोजखिहरूलाई एउटै पषृ्ठभमूििा िथा िापदण्ि अनरुूप हेररएको छ । 

विपद्का दृज‍ टकोर्ले उच्च िोजखि, बढी िोजखि र िध्यि िोजखििा पने ििाहरू मनम्न 
अनसुार छन:् 

िोजखिको स्िर भकू्षय पवहरो(Landslide) बाढी(Flooding) 
५ (उच्च िोजखि)  २ िटा ििा - 
४ (बढी िोजखि) ८ िटा ििा - 
३ (िध्यि िोजखि) ४ िटा ििा ८ िटा ििा 
२ (िोजखि) - ५ िटा ििा 
१ (न्यून िोजखि) - १ िटा ििा 

1.6.3 भमूिकास्थान नगरपामलकाको प्रकोपको िोजखि विश् लेिर् 

यस नगरपामलकािा आसपासका अन्य पामलका िस्िै पवहरो, बाढी, भ-ूक्षय, हरुीबिास, िहािारीिस्िा  
विपद्को िोजखिछ । पहािी भिूनौट भएको कारर् बाढी, पवहरो र भकू्षय िोजखि रहेका कारर् 
यी िीन िटै िोजखिहरूलाई एउटै पषृ्ठभमूििा िथा िापदण्ि अनरुूप हेररएको छ । 

विपद्का दृज‍ टकोर्ले उच्च िोजखि, बढी िोजखि र िध्यि िोजखििा पने ििाहरू मनम्न 
अनसुार छन:् 

िोजखिको स्िर भकू्षय पवहरो(Landslide) बाढी(Flooding) 
५ (उच्च िोजखि) 2 िटा ििा - 
४ (बढी िोजखि) ५ िटा ििा - 
३ (िध्यि िोजखि) ३ िटा ििा - 
२ (िोजखि) - ७ िटा ििा 
१ (न्यून िोजखि) - ३ िटा ििा 
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1.6.4 छरदेि गाउाँपामलकाको प्रकोपको िोजखि विश् लेिर् 

यस गाउाँपामलकािा आसपासका अन्य पामलका िस्िै पवहरो, बाढी, भ-ूक्षय, हरुीबिास, िहािारीिस्िा  
विपद्को िोजखिछ । पहािी भिूनौट भएको कारर् बाढी, पवहरो र भकू्षय िोजखि रहेका कारर् 
यी िीन िटै िोजखिहरूलाई एउटै पषृ्ठभमूििा िथा िापदण्ि अनरुूप हेररएको छ । 

विपद्का दृज‍ टकोर्ले उच्च िोजखि, बढी िोजखि र िध्यि िोजखििा पने ििाहरू मनम्न 
अनसुार छन:् 

िोजखिको स्िर भकू्षय पवहरो(Landslide) बाढी(Flooding) 
५ (उच्च िोजखि) १ िटा ििा - 
४ (बढी िोजखि) ५ िटा ििा 1 िटा ििा 
३ (िध्यि िोजखि) 2 िटा ििा 1 िटा ििा 
२ (िोजखि) - 1 िटा ििा 
१ (न्यून िोजखि) - 5 िटा ििा 

1.6.5 पाजर्नी गाउाँपामलकाको प्रकोपको िोजखि विश् लेिर् 

यस गाउाँपामलकािा आसपासका अन्य पामलका िस्िै पवहरो, बाढी, भ-ूक्षय, हरुीबिास, िहािारीिस्िा  
विपद्को िोजखिछ । पहािी भिूनौट भएको कारर् बाढी, पवहरो र भकू्षय िोजखि रहेका कारर् 
यी िीन िटै िोजखिहरूलाई एउटै पषृ्ठभमूििा िथा िापदण्ि अनरुूप हेररएको छ । 

विपद्का दृज‍ टकोर्ले उच्च िोजखि, बढी िोजखि र िध्यि िोजखििा पने ििाहरू मनम्न 
अनसुार छन:् 

िोजखिको स्िर भकू्षय पवहरो(Landslide) बाढी(Flooding) 
५ (उच्च िोजखि) २ िटा - 
४ (बढी िोजखि) ६ िटा - 
३ (िध्यि िोजखि)  - 
२ (िोजखि) - 3 िटा ििा 
१ (न्यून िोजखि) - 5 िटा ििा 

1.6.6 िालारानी गाउाँपामलकाको प्रकोपको िोजखि विश् लेिर् 

यस गाउाँपामलकािा आसपासका अन्य पामलका िस्िै पवहरो, बाढी, भ-ूक्षय, हरुीबिास, िहािारीिस्िा  
विपद्को िोजखिछ । पहािी भिूनौट भएको कारर् बाढी, पवहरो र भकू्षय िोजखि रहेका कारर् 
यी िीन िटै िोजखिहरूलाई एउटै पषृ्ठभमूििा िथा िापदण्ि अनरुूप हेररएको छ । 

विपद्का दृज‍ टकोर्ले उच्च िोजखि, बढी िोजखि र िध्यि िोजखििा पने ििाहरू मनम्न 
अनसुार छन:् 
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िोजखिको स्िर भकू्षय पवहरो(Landslide) बाढी(Flooding) 
५ (उच्च िोजखि) १ - 
४ (बढी िोजखि) ७ िटा ििा - 
३ (िध्यि िोजखि) १ िटा ििा - 
२ (िोजखि) १ िटा ििा २ िटा ििा 
१ (न्यून िोजखि) - ८ िटा ििा 

भाग-2  
जिल्लािा उपलब्ध साधन श्रोिहरू 

मबमभन्न प्रकृमिका विपद्का र्टनाबाट हनुसक्ने क्षमिलाई कि गना िा प्रकोपको सािना गना 
जिल्ला मभर उपलब्ध श्रोि िथा साधनहरूको आाँकलन गरर प्राप्त वििरर्हरूलाई िामलकािद्ध 
गररएको छ। 

2.1 जिल्लािा पररचालन हनुसक्ने साधन श्रोिहरु 

संस्थाको 
नाि 

िखु्य विियगि 
क्षेर 

सािग्रीको नाि 
(राहि 

सािग्रीको 
भण्िारर्) 

पररिार् उपलब्ध 
नगद 

सम्पका  व्यजि सम्पका  नम्बर 

जिल्ला 
प्रशासन 
कायाालय 

सिन्िय, 
पररचालन, 
अनगुिन, 
सहजिकरर्, 
आमथाक 
ब्यबस्थापन  

गैंटी, बेल्चा, 
बाल्टी, िोरी, 
हमसया, हेलिेट, 
यािायािको 
साधन आदद 

आिश्यकिा 
अनसुार 

काननु 
बिोजिि 

प्रिखु जिल्ला 
अमधकारी 

077420133 

9857007777 

नेपाली सेना सरुक्षाकिी 
पररचालन  

,,   ,, १०० िना  गलु्िपमि  9857066473 

नेपाल प्रहरी सरुक्षाकिी 
पररचालन  

,,   ,, १०० िना  प्रहरी नायि 
उपरीक्षक 

077-420199 

9857005555 

सशस्त्र प्रहरी 
िल, नेपाल 

सरुक्षाकिी 
पररचालन 

,,   ,, १०० िना  स.प्र.ना.उ. 9851272538 

नेपाल 
रेिक्रस 

स्ियि सेिक 
पररचालन, गैह्र 
खाद्य सािाग्री 
आपूमिा वििरर्   

मरपाल, 
कम्बल, 
भाािाकुािा, 
लत्ताकपिा,  
(जिल्ला शाखा, 
उपशाखा) 

बाविाक 
१००० 
पररिार 

- 

कुशल भसुाल 077-420275 

9857028251 
 

मिमभिन िन 
कायाालय 

काठपािको 
ब्यबस्थापन  

 आिश्यकिा 
अनसुार 

 मि.ि.का.प्रिखु 077420109 
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जशक्षा 
विकास िथा 
सिन्िय 
ईकाई 

विद्यालयलाई 
आश्रय स्थलको 
लामग पराचार 

 आिश्यकिा 
अनसुार 

 इकाई प्रिखु 077420555 

स्थानीय िह सिन्िय, 
आमथाक 
ब्यबस्थापन 

 ,,   ,, िापदण्ि 
अनसुार 

विपद् सम्पका  
व्यजि 

 

सम्बन्धीि 
ििा 
कायाालय 

आश्रय स्थल 
खोिी, सािाग्री 
संकलन 

   सजचि  

संर्/संस्था राहि संकलन,  
आश्रय 
ब्यबस्थापन  

   संर्/संस्था 
प्रिखु, क्लि 
अध्यक्ष, 
सजचि 

077420275 

 

भाग-3  
िनसनु पूिा ियारी कायायोिना 

3.1 िनसनु पूिा ियारी कायायोिना, २०७९ 

क्र. 
सं 

कायावििरर् जिम्िेिार मनकाय सियसीिा श्रोि व्यिस्थापन अनगुिन 
िलु्यांकन गने 

मनकाय 

1.  आगािी िनसनुिा िोजखििा 
रहेका स्थान पवहचान  

सबै न.पा./गा.पा. मनरन्िर सबै 
न.पा./गा.पा./जि.प्र.
का. 

जिल्ला विपद् 
व्यिस्थापन 

समिमि/जिल्ला 
प्रशासन 
कायाालय 

2.  सबै सािािमनक मनकाय/ 
सरोकारिाला मनकायबाट 
फोकल पसान छनौट 

सबै न.पा./गा.पा. मनरन्िर   

" 

3.  QRT/IRT गठन गरी िैयारी 
अिस्थािा राख्न े

सबै सरुक्षा मनकाय मनरन्िर नेपाल सरकार " 

4.  खोि िथा उद्दार सािग्रीको 
व्यिस्था 

सबै न.पा./गा.पा. मनरन्िर सबै नपा/गापा " 

5.  न्यूनिि ५०० थान िारिाली 
संकलन 

िलश्रोि िथा मसंचाई 
मिवििन र भ ू िथा 
िलाधार व्यिस्थापन 

मनरन्िर भ ू िथा िलाधार 
व्यिस्थापन कायाालय 

" 
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कायाालय र सबै 
न.पा./गा.पा. 

6.  प्रत्येक स्थानीय िहिा कम्िीिा 
एउटा हेिी इक्िीप्िेन्ट 
स्ट्याण्ििाई राख् ने 

सबै नपा/गापा/ सिक 
मिमभिन 

मनरन्िर सबै न.पा./गा.पा. " 

7.  चालक सवहि एम्िलेुन्स 
स्ट्याण्ििाई राख्ने 

स्िास््य कायाालय, 
रेिक्रस सोसाईटी 
अर्ााखााँची शाखा 

मनरन्िर सम्बजन्धि एम्बलेुन्स 
सञ् चालक/मनकाय 

" 

8.  आगािी िनसनुको कारर् 
उच्च िोजखििा रहेको 
स्थानको अनगुिन गने 

DDMC मनरन्िर सबै न.पा./गा.पा. " 

9.  न्यूनिि खाद्यन् न िथा गैर 
खाद्यसािग्री भण्िारर् गने 

अर्ााखााँची उद्योग 
िाजर्ज्य संर् चेम्िर 
अफ किसा र रेिक्रस 
सोसाईटी अर्ााखााँची 
शाखा 

मनरन्िर सबै न.पा./गा.पा. " 

10.  न्यूनिि इन्धन स्टक राख्ने पेट्रोल व्यिसायी संर् मनरन्िर - " 

11.  स्िास््य किीहरूको QRT र  

IRT  स्ट्याण्ििाई राख्ने 
स्िास््य कायाालय र 
सबै नपा/गापा 

मनरन्िर स्िास््य कायाालय र 
अस्पिाल 

" 

12.  िनसनु पूिा ियारी कायाशाला 
आयोिना 

जिल्ला प्रशासन 
कायाालय र नेपाल 
रेिक्रस सोसाईटी 

मनरन्िर नेपाल रेिक्रस 
सोसाईटी अर्ााखााँची 
शाखा 

" 

13.  िनचेिनाको लामग एफएि 
िथा सािाजिक सञ् िालबाट 
सूचना प्रिाह 

नेपाल परकार िहासंर् मनरन्िर सबै एफ एि 
रेमियोहरु 

" 

14.  स्ियं सेिक ियारी िथा 
अभ्यास 

सबै गापा/नपा मनरन्िर गापा/नपा " 

भाग-4  
िनसनु पूिा ियारी िथा प्रमिकाया संरचनाहरू 

4.1 जिल्ला विपद व्यिस्थापन समिमिको संरचना 
जिल्ला विपद व्यिस्थापन समिमि भन्नाले सरकारी िथा गैरसरकारी संस्थाका प्रमिमनमधहरू, 

रािनीमिक दल िथा नागररक सिािको सहभामगिािा प्रिखु जिल्ला अमधकारी अध्यक्ष रहने गरी 
विपद् वपमििहलाई ित्काल राहि प्रदान गनुाका साथै प्रकोप रोकथाि िथा न्यूनीकरर्का लामग 
प्रचमलि कानून बिोजिि गठन गररएको जिल्ला स्िरीय प्रिखु अंग हो । यसको िूख्य काि 
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सिन्िय, साझेदारी र सहकायािा जिल्लाको विपद् व्यिस्थापन कायाको नेितृ्िदायी भमूिका मनिााह 
गरी जिल्लाको साधनश्रोि र क्षििाको प्रभािकारी पररचालन गरी िनधनको संरक्षर् गने हो । 
विपद् व्यिस्थापनका लामग जिल्ला िहिा एकद्वार नीमि (One-window Policy) को लामग 
जिम्िेिार संस्था यही समिमि रहनेछ ।  विपद् िोजखि न्यूमनकरर् िथा व्यिस्थापन ऐन, २०७४ 
िा प्रािधान भए अनसुार जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमिको जिल्ला िहिा रहने संरचना 
मनम्नानसुार छः 

1. प्रिखु जिल्ला अमधकारी  – अध्यक्ष 

2. जिल्ला सिन्िय समिमिको प्रमिमनधी – सदस्य 

3. जिल्ला मभरका स्थानीय िहका अध्यक्ष िथा प्रिखु – सदस्य 

4. स्िास््य सम्बजन्ध वििय हेने जिल्ला जस्थि कायाालयको प्रिखु – सदस्य 

5. जिल्ला जस्थि सरुक्षा मनकायिा प्रिखुहरू – सदस्य 

6. जिल्ला जस्थि पूिााधार/सािाजिक विकाससाँग सम्बजन्धि कायाालयका प्रिखुहरू – 
सदस्य 

7. राविय िान्यिा प्राप्त दलका जिल्ला जस्थि प्रिखु िा प्रमिमनधी  – सदस्य 

8. नेपाल रेिक्रस सोसाईटीको जिल्ला जस्थि प्रिखु  – सदस्य 

9. गैसस िहासंर्को जिल्ला जस्थि प्रिखु  – सदस्य 

10. नेपाल परकार िहासंर्को जिल्ला जस्थि प्रिखु  – सदस्य 

11. उद्योग िाजर्ज्य िहासंर्को जिल्ला जस्थि प्रिखु  – सदस्य 

12. प्रिखु जिल्ला अमधकारीले िोकेको अमधकृि  – सदस्य सजचि 

4.2 स्थानीय विपद् व्यिस्थापन समिमिको संरचनाः 
1. नगर प्रिखु/गाउाँपामलका अध्यक्ष   – अध्यक्ष 

2. नगर उप प्रिखु/गाउाँपामलका उपाध्यक्ष  – सदस्य 

3. ििाध्यक्षहरू सिै  – सदस्य 

4. विियगि शाखा प्रिखुहरू – सदस्य 

5. स्थानीय सरुक्षा मनकायिा प्रिखुहरू – सदस्य 

6. पूिााधार कायाालयका प्रिखुहरू – सदस्य 

7. रािमनमिक दलका प्रिखुहरू – सदस्य 

8. रेिक्रस सोसाईटीको प्रिखु  – सदस्य 

9. स्थानीय गैसस प्रिखु  – सदस्य 

10. स्थानीय परकार  – सदस्य 

11. स्थानीय उद्योग िाजर्ज्य संर्को  प्रिखु  – सदस्य 
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12. प्रिखु प्रशासकीय अमधकृि  – सदस्य सजचि 

4.3 विियगि अगिुा संस्थाको जिम्िेिारी र कायाशिाहरू 

कुनै क्षेरिा परेको सिस्या सिाधानिा सिन्िय गना प्राविमधक दक्षिा र अमधकार प्राप्त व्यजि, 

कायाालय, मनकाय िा संस्था नै जिल्ला क्षेरगि िा मबियगि सिूहका नेितृ्िदायी संस्था हनु ्। 
उदाहरर्का लामग स्िास््य, पानी िथा सरसफाई, जशक्षा, खाद्य सािग्री व्यिस्था गने मनकाय िा 
त्यसका जिम्िेिार पदामधकारी आदद । 

4.4 अगिुा संस्थाको कायाक्षरे 

िखु्य साझेदार सिािेश क्षेर िा वििय अनरुुप िखु्य साझेदारहरूको सहभामगिा समुनजिि गने र 
उनीहरूका लामग िोवकएको जिम्िेिारी र कायाक्रिलाई प्राथमिकिा ददने । 

4.5 सिन्िय िथा व्यिस्थापन 

(क) सबै साझेदारहरू (सरकारी र गैर सरकारी संस्थाहरू, अन्िरााविय रेिक्रस सोसाईटी, 
संयिु राि संर्का मनकायहरू) साँग उपयिु मबियगि सिन्िय संयन्र स्थापना िथा 
व्यिस्थापन गने र जिल्ला सदरिकुाि मभरका एिं आिश्यकिानरुुप स्थानीय िह 
सम्ि काि गने विमभन्न सिूहलाई सिेि सिािेश गने, 

(ख) मबियगि सिूहका साझेदारहरूबाट आिश्यकिा र परुा हनु नसकेका िागहरूलाई 
सम्बोधन गने प्रमििद्धिा समुनजिि गने । विियगि सिूहमभर उपयिु ििरले 
जिम्िेिारीहरूको स्पि बााँिफााँि गने र सम्पका  व्यजि िोवक मिनको संचार सम्पका  
मनयमिि रुपिा अद्यािमधक राख्न,े 

(ग) प्रकोप रोकथाि िा िोजखि न्यूनीकरर् प्रमि प्रयाप्त ध्यान ददाँदै आकजस्िक प्रमिकाया 
प्रभािकारी बनाई यथासक्य चााँिो पनुालाभ योिना कायाान्ियन गना प्राथमिकिा ददने, 

(र्) अन्य क्षेरगि िा विियगि सिूहहरूसाँग प्रभािकारी सम्पका  र सिन्िय व्यिस्था 
समुनजिि गने, 

(ङ) प्राथमिकिा पूर्ा वक्रयाकलाप, श्रोि-साधन पररचालन र परािशा िस्िा सबै मबियहरूिा 
प्रिखु जिल्ला अमधकारी र जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमि एिं अन्य 
सरोकारिालाहरूसाँग मनयमिि सम्पका  गरी विियगि सिूहहरूको जिम्िेिारपूर्ा 
प्रमिमनमधत्ि गने, 

(च) सरकारी राविय/स्थानीय प्रशासन, अन्य सरकारी मनकायहरू, स्थानीय मनकाय, नागररक 
सिाि र अन्य सम्बजन्धि व्यजिहरूसाँग स्थानीय श्रोि–साधनको उपलब्धिाको 
आधारिा िानिीय सहयोग समुनजिि गना सिन्िय गने, 
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(छ) सहभामगिािूलक र सिदुायिा आधाररि पहुाँच कायि गनेः सहभामगिािा विियगि 
आिश्यकिा िूल्यााँकन, विश्लिेर्, योिना, अनगुिन र उत्तरदावयत्ि लगायिका व्यिस्था 
सहभामगिािूलक र सिूदायको पहुाँचिा आधाररि हनु ुपने, 

(ि) आिश्यकिा पवहचान र विश्लिेर्ः सम्बजन्धि सबै क्षेरगि मनकायका साझेदारहरू 
सहभागी भई प्रभािकारी िथा सिान विियगि आिश्यकिा िूल्यांकन र विश्लिेर् 
समुनजिि गने, 

(झ) आकजस्िक पूिाियारीः पूिा सम्भाविि नयााँ आकजस्िक र्टनाहरूबारे पयााप्त भैपरी 
योिना र पूिाियारी समुनजिि गने । 

4.6 िनसनु पूिाियारी प्राथमिकिाः 
(क) िनसनु पूिाियारीसम्बन्धी िामलि िथा अमभिखुीकरर् गने 

(ख) जिल्ला मभरका सबै स्थामनय िह का विपद व्यिस्थापन समिमिलाइ पनुरािलोकन 
गररएको लेखािोखा फारिको बारेिा अद्यािमधक िथा अमभिजुखकरर् गने 

(ग) िामलि प्राप्त दक्ष िनशजिहरूको वििरर्/लेखािोखा राख्न ेर अद्यािमधक गने 

(र्) विियगि समिमिहरूको मनयमिि बैठक गने 

(ङ) पूिा ियारीका लामग कृमरि र्टना अभ्यास गने 

(च) विमभन्न पूनिाािगी िामलि ⁄प्रजशक्षर् िथा अस्थाइ आिास मनिार्ाका लामग आिस्यक 
आमथाक श्रोिको खोिी गने । 

अनसूुची-1 DCCMC को सम्पका  वििरर् 

क्र.सं. नािथर पद सम्पका  नं. 
1  प्रिखु जिल्ला अमधकारी अध्यक्ष 9857007777 

2  सेनानी सदस्य 9857066473 

3  प्रहरी नायब उपररक्षक सदस्य 9857005555 

4  ससशस्त्र प्रहरी नायब उपररक्षक सदस्य 9851272538 
5  प्रिखु अनसुन्धान अमधकृि सदस्य 9857066988 

6  जिल्ला सिन्िय अमधकारी सदस्य 9857055224 

7  िेमिकल सपुररटेण्िेन्ट सदस्य 9841144481 

8  िररष्ठ िनस्िास््य अमधकृि सदस्य 9843687353 
9  सहायक प्रिखु जिल्ला अमधकारी सदस्य  98570८६२०८/९८५७०८६२०९ 

अनसूुची-2 जिल्लािा उपलब्ध एम्बलेुन्सको वििरर् 
क्र.सं. स्थानीय िह गािी नं. चालकको नाि फोन नं. 
1.  छरदेि-२ ल.ु१ झ. ३७५ नारायर्प्रसाद पाण्िे 9867014133 
2.  छरदेि-१ ल.ु१ झ. 459 कृ‍र्बहादरु कंुिर 9846688412 
3.  जशिगंगा-५ ल.ु१ झ. ३6५ टािलाल बेल्बासे 9867447100 
4.  िालारानी-३ ल.ु२ च. 66 िोिीबाहदरु खनाल 9847157549 
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5.  िालारानी    
6.  भमूिकास्थान-६, रािकोट ल.ु१ च. 8949 िजुल्सराि आचाया 9847137633 
7.  भमूिकास्थान ल ु१ झ ६४२  9847230114 
8.  भमूिकास्थान ल ु१ झ 643  9856038549 
9.  हंसपरु ल.ु१ झ. 364 विरेन्र राउि 9867273376 
10.  सजन्धखका -२, भजिटोला ल.ु२च. 4207 मब‍र्पु्रसाद भसुाल 9840606185 
11.  सजन्धखका  ल.ु१च. 5248 ददपक गाहा 9857069938 
12.  सजन्धखका  ल.ु१च. 8885 बोि बहादरु सन्िामन 9847310245 
13.  सजन्धखका  ल.ु१च. 2872 ददपक भसुाल 9863058683 
14.  सजन्धखका  ल.ु१च. 3535 टोप बहादरु राह ु 9869365128 
15.  जशिगंगा-३ ल.ु१झ. 323 ददमलप खनाल 9866152917 
16.  जशिगंगा ल ु१ झ ३६२ सयुा न्यौपाने 9867401846 
17.  जशिगंगा ल ु१ झ ५९९ टोप बहादरु राना 9857088338 
18.  सजन्धखका  ल.ु१झ. ५३१ नारायर् कब्दार 9857083054 
19.  सजन्धखका -४ ल.ु१झ. २४० टुक बहादरुथापा 9842832276 

अनसूुची-3 अध्यक्ष/प्रिखु, उपाध्यक्ष/उपप्रिखु र ििा अध्यक्षहरूको सम्पका  वििरर् 

क्र.सं. ििा पद नाि सम्पका  वििरर् 
सजन्धखका  नगरपामलका 

1   प्रिखु कृ‍ र् प्रसाद शे्र‍ ठ 9851097612 
2   उपप्रिखु मिश्रा आचाया 9847183288 
3 १ ििा अध्यक्ष िाधि शे्र‍ ठ 9857061088 
4 २ ििा अध्यक्ष िोमििंग रायिाझी 9847314967 
5 ३ ििा अध्यक्ष िम्शेर मियााँ 9857063986 
6 ४ ििा अध्यक्ष कृ‍ र् प्रसाद शे्र‍ ठ 9847108514 
7 ५ ििा अध्यक्ष ऋिि अमधकारी 9841302929 
8 ६ ििा अध्यक्ष श्रीधर िहरा क्षेरी 9857061212 
9 ७ ििा अध्यक्ष चरुा बहादरु के.सी 9857069014 
10 ८ ििा अध्यक्ष हिु प्रसाद बन्िािे 9857029134 
11 ९ ििा अध्यक्ष पदि बहादरु भसुाल 9857061145 
12 १० ििा अध्यक्ष िोहन मसंह ठकुरी 9857066802 
13 ११ ििा अध्यक्ष चेिनारायर् आचाया 9857066526 
14 १२ ििा अध्यक्ष नारायर् खड्का 9857069252 

जशिगांगा नगरपामलका 
15   प्रिखु छविलाल पौिेल ९८५७०२९४७६ 
16   उपप्रिखु गीिा भाट ९८४९२२६४६४ 
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क्र.सं. ििा पद नाि सम्पका  वििरर् 
17 १ ििा अध्यक्ष िान बहादरु मसंिापिी ९८५७०२५१६१ 
18 २ ििा अध्यक्ष राि बहादरु 'गोखाा' क्षेरी ९८४७४४३२५५ 
19 ३ ििा अध्यक्ष जचन्िराि अमधकारी ९८५७०३४११५ 
20 ४ ििा अध्यक्ष दािोदर अमधकारी ९८५७०७८०७१ 
21 ५ ििा अध्यक्ष चन्रिजर् बेल्बासे ९८४९४७६१६२ 
22 ६ ििा अध्यक्ष ऋवि बहादरु रेश्िी ९८५७०६३३२७ 
23 ७ ििा अध्यक्ष देविराि जर्मिरे ९८५७०६११६५ 
24 ८ ििा अध्यक्ष रुक बहादरु आले िगर ९८५७०६९४०८ 
25 ९ ििा अध्यक्ष मभि बहादरु खरी क्षेरी ९८५७०६१३३८ 
26 १० ििा अध्यक्ष केशि प्रसाद िेल्िासे ९८५७०६३७९१ 
27 ११ ििा अध्यक्ष निराि भसुाल ९८५७०५५४१७ 
28 १२ ििा अध्यक्ष चोप बहादरु र्िी िगर ९८६५३७१५१७ 
29 १३ ििा अध्यक्ष दगुाा बहादरु वि.सी. ९८५७०८८७५५ 
30 १४ ििा अध्यक्ष दािोदर न्यौपाने ९८५७०६१३५० 

भमूिकास्थान नगरपामलका 
31   प्रिखु झविलाल थापा 9857061406 
32   उपप्रिखु बालकृ‍ र् बन्िािे 9857089903 
33 १ ििा अध्यक्ष गोपाल प्रसाद खनाल 9857061057 
34 २ ििा अध्यक्ष बवुद्ध बहादरु थापा क्षेरी 9847320436 
35 ३ ििा अध्यक्ष कृ‍र् प्रसाद बन्िािे 9847381110 
36 ४ ििा अध्यक्ष बाबरुाि सनुार 9847361757 
37 ५ ििा अध्यक्ष ियगोपाल शे्र‍ ठ 9841183139 
38 ६ ििा अध्यक्ष प्रिेनारायर् बेल्िासे 9851149720 
39 ७ ििा अध्यक्ष रािचन्र ढुङ्गाना 9857063830 
40 ८ ििा अध्यक्ष रािकुिार शे्रष्ठ 9847108009 
41 ९ ििा अध्यक्ष खेिराि च ुाँदाली 9847072815 
42 १० ििा अध्यक्ष खगेश् िर पन् थी 9847228461 

िालारानी गाउाँपामलका 
43   अध्यक्ष दल बहादरु भट्टराई ९८५७०६१०७० 
44   उपाध्यक्ष ददपा पोख्रले ९८६७१५१८०९ 
45 १ ििा अध्यक्ष दमधराि आचाया ९८४४७४०५८ 
46 २ ििा अध्यक्ष योगेन्रनाथ भसुाल ९८५७०६११६८ 
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क्र.सं. ििा पद नाि सम्पका  वििरर् 
47 ३ ििा अध्यक्ष दण्ि पार्ी पोख्रले ९८४७०२७४०२ 
48 ४ ििा अध्यक्ष वि‍र् ुप्रसाद पोखरेल ९८६१५१४७९३ 
49 ५ ििा अध्यक्ष िलु्सीराि मिश्र ९८५७०२९३३९ 
50 ६ ििा अध्यक्ष नारायर् प्रसाद अयााल ९८५७०६३२६४ 
51 ७ ििा अध्यक्ष खड्क प्रसाद भसुाल ९८५७०६९३५९ 
52 ८ ििा अध्यक्ष नरेन्रकुिार बस्नेि ९८५७०३३७५१ 
53 ९ ििा अध्यक्ष िहेन्रबाब ुखनाल ९८५७०६३९०६ 

छरदेि गाउाँपामलका 
54   अध्यक्ष चन्रिान शे्र‍ ठ 9847154708 
55   उपाध्यक्ष िनी पन्थी 9847108311 
56 १ ििा अध्यक्ष कािीबाब ुज्ञिाली 9857063600 
57 २ ििा अध्यक्ष शंकर प्रसाद पाण्िे 9847160405 
58 ३ ििा अध्यक्ष िेि प्रसाद खनाल 9857029135 
59 ४ ििा अध्यक्ष मभिलाल खनाल 9847090075 
60 ५ ििा अध्यक्ष िालकृ‍ र् पोखरेल 9847344580 
61 ६ ििा अध्यक्ष किल पौिेल 9857066750 
62 ७ ििा अध्यक्ष नारायर् प्रसाद पाण्िे 9841483524 
63 ८ ििा अध्यक्ष मभ‍ ि कुाँ िर 9857061683 

पाजर्नी गाउाँपामलका 
64   अध्यक्ष टेकराि न्यौपाने 9857032077 
65   उपाध्यक्ष निादा गौिि  (पौिेल) 9847334494 
66 १ ििा अध्यक्ष किल प्रसाद पोखरेल ९८५१०९५६४७ 
67 २ ििा अध्यक्ष चन्रकान्ि पौिेल ९८५७०३३३१२ 
68 ३ ििा अध्यक्ष यिुराि ज्ञिाली 9857061403 
69 ४ ििा अध्यक्ष हरी प्रसाद जर्मिरे 9847104503 
70 ५ ििा अध्यक्ष इन्रिर्ी जर्मिरे 9847097244 
71 ६ ििा अध्यक्ष कृ‍र् प्रसाद पौिेल 9857063633 
72 ७ ििा अध्यक्ष गनुाखर अमधकारी 9857029417 
73 ८ ििा अध्यक्ष रोि बहादरु पाण्िे क्षेरी 9847181414 
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मिल्ला प्रशासन  कायावलय, अर्ावखााँचीको अनरुोध 

➢ प्राकृमिक विपद्लाई टाना सवकदैंन िर विपद्को िोजखि अिश्य 
न्यूमनकरर् गना सवकन्छ । त्यसैले र्र, भिन, भौमिक संरचना िा 
विकास मनिाार्का काि गदाा विपद्को िोजखि न्यून हनुे गरी गरौं । 

➢ बाढी, पवहरो िथा आगलागी िस्िा प्राकृमिक विपद् बाट बच्न आफु 
पमन सचेि बनौं, अरूलाई पमन सचेि बनाऔ ं। 

➢ बाढी, पवहरो, आगलागी, हािाहरुी, चट्याङ्ग िस्िा प्राकृमिक विपद् 
आइ लागेिा नजिकको प्रहरी िा रेिक्रसको ईकाईलाई खबर गरौं । 
विपद् िा परेकाहरूको खोि िथा उद्धारिा सहयोगी बनौं । 

➢ भकूम्पीय िोजखि न्यूमनकरर्का लामग भिन संवहिाको पूर्ा पालना 
गरौं, भकूम्प प्रमिरोधात्िक र्र, भिन िथा संरचना मनिाार् गरौं । 

➢ सबै प्रकारका प्राकृमिक विपद् िथा िहािारीबाट िोमगनका लामग सो 
सम्बन्धी सचेिना अमभयानिा सहभागी बनौं । 

➢ कोमभि-१९ को सम्भाविि िोजखिबाट िोमगन भौमिक दूरी (Physical 

Distancing), िास्क र स्यामनटाईिरको प्रयोग लगायिका 
उपायहरूलाई गजम्भरिापूिाक पालना गरौं । 

 
नेपाल सरकार 

गहृ िन्रालय 

मिल्ला प्रशासन कायावलय  
अर्ावखााँची 

Website:-daoarghakhanchi@moha.gov.np 
Email:- daoarghakhanchi@moha.gov.np; daoarghakhanchi@gmail.com 
फोन नं. ०७७-४२०१३३, ४२०७३१, ४२०२०८, फ्याक्स नं. ०७७-४२०२०९ 

टोल वि नं. १६६०७७४२०४२, नोवटस बोिाः- १६१८०७७४२०२०८ 
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