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पररच्छेद 1: पररचय (Introduction) 

1.1 पषृ्ठििुी (Background) 

अर्ावखााँची जजल्ला िकूम्प, आगलागी, हािाहरुी, पवहरो तथा चट्याङ्ग जस्ता प्राकृततक विपद्का 
दृज‍ टकोणले अझै पतन जोजखििा रहेको छ । प्राकृततक विपद्लाई टानव नसवकए पतन योजनािद्ध 
प्रयास िएिा जोजखि न्यूतनकरण तथा खोज, उद्धार तथा राहत वितरणलाई प्रिािकारी िनाउन 
सवकन्छ । यवह उदे्दश्यले विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजना, २०६८ तजुविा गरी कायावन्ियन 
हुाँदै आएको देजखन्छ । नेपालको संविधान जारी िए पश् चात विपद् व्यिस्थापनिा संर्, प्रदेश र 
स्थानीय तहको ितूिका तथा जजम्िेिारी अलग-अलग हनुे तथा प्राकृततक विपद्को Trend पररितवन 
िएको देजखएको । जजल्लािा रहेका साविकका कायावलयहरूको पनुःसंरचना िएकोले विपद् पूिवतयारी 
तथा प्रततकायव योजना, २०६८ लाई पररिाजवन गनव आिश्यक देजखएकोले जजल्ला विपद् व्यिस्थापन 
सतिततको तनणवय अनसुार प्रस्ततु जजल्ला विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजना, २०७६ तजुविा 
गररएको छ ।  

1.2 अर्ावखााँची जजल्लाको सािान्य जानकारी (Brief Introduction of Arghakhanchi District) 

अर्ावखााँची जजल्ला प्रदेश नं. ५ को एक पहाडी जजल्ला हो । यस जजल्लाको अतधकांश ििुाग (६८%) 
िहािारत पिवत शृ्रङ्ग् खला अन्तगवत रहेको छ िने िााँकी ििुाग जशिातलक पहाड अन्तगवत पदवछ । 
यस जजल्लाको कुल क्षेत्रिल ११९३ िगव वक.ति. रहेको छ । नेपालको िानजचत्रिा यस जजल्लाको 
पूिविा पाल्पा, उत्तरिा गलु्िी, दजक्षणिा कवपलिस्त ुर रूपन्देही तथा पजश् चििा दाङ र प्यठुान जजल्ला 
पदवछन।्  

नेपालको एवककरणपूिव चौविसे राज्यहरूको रूपिा अर्ाव र खााँची दईु राज्य यस क्षेत्रिा रहेको र 
एवककरणको जशलजशलािा ती दईु राज्यलाई तत्कातलन पाल्पा राज्यिा गातिएको तथयो । एवककरण 
पतछ अर्ाव र खााँची तिलेर अर्ावखााँची नािाकरण िएको हो । २०१८ सालसम्ि यो जजल्ला गलु्िी 
जजल्ला अन्तगवत पदव्यो िने नेपाललाई ७५ जजल्लािा तििाजन गरे पश् चात यो छुटै्ट जजल्लाको रूपिा 
स्थावपत ियो ।  

अर्ावखााँची नािाकरण सम्िन्धिा प्राप् त जनविश् िास अनसुार यस जजल्लाको अर्ाव िने्न स्थानिा रहेको 
िगिती िजन्दरिा अर्वको रूपिा दवह चढाउाँदा देिी तनजस्कएकीले सो नाििाट अर्ाव शब्दको उत्पजत्त 
िएको हो िन्ने िजुझन्छ । खााँची शब्दको उत्पतत िने सरकारले कर उठाउन ेठाउाँ िा व्यजिलाई 
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खजाञ् ची िने्न प्रचलन िएकोले त्यसैिाट अपभ्रशं हनु गएको हो िने्न िजुझन्छ । यसरी तत्कातलन 
चौतिसे राज्यका अर्ाव र खााँचीको सजन्ध अथावत एवककरण िएको ऐततहातसक स्थानिाट यस जजल्लाको 
नाि अर्ावखााँची रहन गएको हो िन्ने िनाई छ । 

अर्ावखााँची जजल्लािा िध्य पहाड ६८%, चरेु पहाड ३१%  र केही िाग सिथर तराईको रूपिा 
रहेको छ । यस जजल्लािा सातिक ४२ गातिस रहेकािा हाल तीनिटा नगरपातलका र तीनिटा 
गाउाँपातलका गरर कुल ६ िटा स्थानीय तहहरू रहेका छन ्िन ेएक संर्ीय तनिावचन र दइु प्रदेश 
तनिावचन क्षेत्र रहेका छन ्। जजल्लाको कुल जनसंख्या १९७६३२ (िवहला १११३६६ र परुूि 
८६२६६) र र्रर्रुी संख्या ४४३३२ (राविय जनगणना, २०६८) रहेको छ । जजल्लाको कुल 

साक्षरता ९७.२५% रहेको छ । 

जजल्लाको धेरै िाग चरेु पिवत शङृखलािा तथा थोरै िाग िहािारत लेक र नगन्य िाग िात्र सिथर 
क्षेत्रिा पदवछ । ८३००९' पूिी देशान्तर देजख २७०५६' उत्तरी अक्षाशं तित्र अिजस्थत यो जजल्ला 
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सिनु्री सतह देजख ३०५ तिटर देजख २५१५ तिटरको उचाइ रहेको छ । जजल्लाको कुल 
क्षेत्रिलिध्ये खेतीयोग्य जतिन ४६७३२ हेक्टर जसिध्ये खेत ८०६७ हेक्टर र पाखो जतिनको 
क्षेत्रिल ३८६६५ हेक्टर रहेको छ । त्यसै गरी सरकारी िन जंगलले ३४%, सािदुावयक िन 
जंगलले २२% र नदीहरूले ५% क्षेत्र ओगटेको छ ।  

यस जजल्लाको औसत तापक्रि ६.५० देजख ४००C रहेकोछ । जेठदेजख असोजसम्ि िनसनुी िायकुा 
कारण ििाव हनु्छ र औसत ििाव २२०० तितलतलटर रहेको छ । यस जजल्लाका प्रिखु नदीहरूिा 
शीत खोला, र्ोचेखोला, राप्तीखोला, जझिरूक खोला, िाणगंगाखोला, चोरखोला, रनतसंगखोला, गडुरूर 
खोला,  तसस्ने खोला, खाकािेसी खोला, िथरुािेसी खोला, खज्यावङ्ग खोला, िांगी खोला र जझिरूक खोला 
आदद रहेका छन ्। ठाडाको डिरू दह, धनचौरको सेङलेङ दह यस जजल्लाका िखु्य दहहरूिा 
पदवछन ्। यहााँका प्रिखु जातीहरूिा ब्राह्मण, क्षेत्री, िगर, नेिार, िसुलिान, गरुूङ्ग, हररजन, दिाई, 
कािी, साकी आदद रहेका छन ्।  

जजल्लािा सञ्चारको सवुिधा सन्तोिजनक देजखन्छ िने सिै िडाहरूिा सडकको सवुिधा िएता पतन 
सडक कच्ची िएको कारण िौसिी रूपिा िात्र गाडीहरू चल्न सक्दछन,् तसंचाई र खानेपानीको िन े
त्यतत राम्रो सवुिधा छैन । विद्यतु सवुिधाले पतन अतधकांश िडाहरूलाई सिेटेको छ ।  

अर्ावखााँची जजल्लािा विशेि गरी िनसनुको सियिा िाढी, पवहरो, िकू्षयको विपद् िवढ हनु,े चैत, 
िैशाख र जेष्ठ िवहनाहरूिा आगलागी, हरुी ितासको विपद् देजखनकुा साथै झाडा पखाला जस्ता 
रोगहरू देजखने गरेको छ । जजल्लािा स्िास्थ सेिा प्रदान गनवका लातग १ िटा अस्पताल, २ 
प्राथतिक स्िास््य केन्र, ८ हेल्थपोष्ट र सि हेल्थपोष्ट ३१ िटा, आयिेुद स्िास््य केन्र १ िटा र 
आयुविेद औिधालय १ िटा रहेका छन ्। यहााँका प्रिखु एततहातसक एिं पयवटकीय स्थानहरूिा 
अर्ावको अर्ाव दरिार र िगिती िंजन्दर, पणेनाको पाजणनी तपोितूि, नरपानीको सपुा देउराली िंजन्दर 
र नतृ्याञ्चल पिवत, छत्रगंञ् जको छत्र िहाराज िंजन्दर, जखददिे दिुावशेश् िर गिुा, खााँची दरिार लगायत 
रहेका छन ्।  

यस जजल्लाले तनयावत गने प्रिखु नगदे िालीहरूिा वटिरु, दालजचनी, जचराईतो, िट्िास, अदिुा सनु्तला, 
किी हनु ्िने पशपंुजक्षिा िाख्रा र कुखरुाहरू हनु ्।  
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1.3 अर्ावखााँची जजल्लाको विपद्को अिस्था ( Disaster Situation of Arghakhanchi District) 

िध्य पहाड ६८% र चरेु पहाड ३२% गरी िखु्य दईु िौगोतलक क्षेत्रिा तििाजजत यस जजल्लािा 
साना ठूला गरी २० िटा नदी नालाहरू छन ्। जजल्लाका प्रिखु नदीहरूिा शीत खोला, र्ोचेखोला, 
राप्तीखोला, जझिरूक खोला, िाणगंगाखोला, चोरखोला, रनतसंगखोला, गडुरूङ्ग खोला, तसस्ने खोला, 
खाकािेसी खोला, िथरुािेसी खोला, खज्यावङ्ग खोला, िांगी खोला र जझिरूक खोला आदद पदवछन ्। 
तिगत ८ ििवको विपद्को त्यांक हेदाव यस जजल्लािा िाढी, पवहरो, आगलागी, िाहािारी, सडक 
दरु्वटना प्रिखु विपद्को र्टनािा रहेका छन ्। जसिध्ये १९ जनाको ितृ्य,ु २० जना र्ाईते, १९३ 
िटा र्रहरू पूणव रूपिा नष्ट, २०५ िटा र्रहरू प्रिावित र ८६४३ जनालाई प्रत्यक्ष असर गरेको 
तथयो । (विपद् पूिवतयारी योजना, अर्ावखााँची, २०६७) । 

प्राय: नदीहरू चरेु पहाड र िाहािारतको लेकिाट िगेर आउने हनुाले यस क्षेत्रहरूिा हनुे गरेको 
िकू्षय, िाढीपवहरो, िनजंगल िडानी, नतिल्दो जलाधार क्षेत्र वििाजन, िातथल्लो तथा तल्लो िेकको 
सिन्ियात्िक विकास प्रिाह नगररनलेु पतन यी सिस्याहरू ददनानदुदन िढदै गएका छन ्। एकाततर 
यस्ता नदीले कृवियोग्य जतिनहरूको कटान गररददन ेर िस्तीहरूलाई विस्थावपत गररददने र अकोततर 
िाटोको उिवराशजिलाई िगाएर अन्ततः नेपालको तराई क्षेत्र हुंदै िारत ततर लैजाने क्रि िढ्दै 
गइरहेको छ । जजल्लाका केही िडाहरूिा िााँदर, जचतिुा िाल ुिनेल जस्ता जनािरहरूिाट प्रिावित 
छन ्। यी जनािरहरूले स्थानीय िातसन्दाहरूलाई आक्रिण गने र िालीहरू नष्ट गरी ददने गदवछन ्
। पहाडी जजल्ला र धेरै जसो कच्ची सडक तनिावण िएको कारण सडक दरु्वटनाहरू पतन सिय 
सियिा हनुे गदवछन ्।  

त्यसैगरी िाढीपवहरो, हरुीितास र आगलागी यस जजल्लािा िईरहने विपद्का र्टना हनु ्। िाढीपवहरो, 
आगलागी तथा हरुीितासका र्टनािाट उत्पन्न विपद्को लातग जजल्ला प्रशासन कायावलय र नेपाल 
रेडक्रस सोसाईटीले प्रत्येक ििव प्रदान गररने राहतिाट पतन स्पष्ट हनु्छ । यस अजर् धेरै िानिीय 
क्षतत हनुे गरी िहािारीको र्टना निए पतन सिय सियिा देजखएको तितिन्न रोगहरूको अिस्थाको 
विश् लेिण गदाव िहािारी िैतलने जोजखि रहेको छ । 

नेपाल िकूम्पीय दृज‍ टकोणले ११ औ ँजोजखियिु िलुकुको रूपिा रहेको छ । अर्ावखााँची जजल्ला 
२०७२ सालको विनाशकारी िकूम्पिाट प्रिावित ३१ जजल्ला िध्येिा पदवछ । उि विनाशकारी 
िकुम्पको कारण यस जजल्लािा िानिीय क्षतत निए पतन थपु्रै िातनसहरू र्ाइते िएका तथए । उि 
िकूम्पका कारण यस जजल्लािा २७६ विद्यालय, नीजज ििन पूणव क्षतत १०३७ र आजंशक क्षतत 
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६७ रहेको त्याङ्किाट देजखन्छ । विश्लिेकका अनसुार नेपालको पजििी  ििुाग अझै िकूम्पीय 
दृज‍ टकोणले उच्च जोजखििा रहेको छ ।   

1.4 विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजनाको उद्दशे्य (Objectives of the DDPRP) 

विपद्को सियिा िातनस िातथ पने प्रततकूल प्रिािको सािना गनव स्थानीय स्रोत र साधनको अतधकति 
उपयोग गदै वितिन्न तनकायहरूसाँग सिन्िय गरी प्रिावित सिदुायलाई व्यिजस्थत, प्रिािकारी, 
जिािदेहीयिु िानिीय सहयोग उपलब्ध गराउने यस योजनाको िूल उदे्दश्य हो । यस योजनाका 
उदे्दश्य तनम्न अनसुार रहेका छन ्:  

(क) विपद् जोजखि न्यूनीकरणको िारेिा सरोकारिालाहरूलाई सचेतीकरण गदै जजल्लािा 
रहेका प्रिखु खतराहरू (Hazards) पवहचान तथा प्राथतिवककरण गने ।  

(ख) जजल्लािा हनुे विपद्संग सािना गनव सक्ने क्षिता तथा अिस्थाको विश् लेिण गरी विपद् 
जोजखि न्यूनीकरणका लातग पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजनाको तनिाणव गने ।  

(ग) विपद् प्रिावितहरूलाई तत्काल उद्धार तथा राहत सेिा उपलब्ध गराउनिा सहजता प्रदान 
गने ।  

(र्) विपद् जोजखि न्यूनीकरणका लातग तितिन्न सरोकारिालाहरूको ितुिका र जजम्िेिारीको 
िारेिा स्पष्टता गदै सिन्ियात्िक ढंगिाट काि गनवका लातग सहजता प्रदान गने ।  

(ङ) जजल्लािा रहेका िडाहरूको जोजखि स्तरीकरण तथा विश् लेिण गरी स्थानीय श्रोत, साधन 
र क्षिताको पवहचान गने । 

1.5 विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजनाको आिश्यकता (Rationale of the DDPRP) 

विपद् व्यिस्थापन तित्र गररने वितिन्न चरणका कायव िध्ये आपत्कालीन योजना विपद् परे लगतै्त जस्थतत 
सािान्य निएसम्ि कायावन्ियन हनु्छ । विपद्को यो सिय ज्यादै संिेदनशील िएकोले यस सियिा 
गने िानिीय सहयोगका कायवले पतन िहत्िपूणव स्थान ओगटेको हनु्छ । यसकारण यस योजनाको 
ठूलो िहत्ि रहेको छ । यस कायवयोजनाको िहत्ि तनम्नानसुार रहेको छ :  

(क) योजनाले विपद्को सियिा िानिीय सहयोगलाई व्यिजस्थत गने सतुनजश् चतता ददन्छ ।  

(ख) विपद्को जोजखि कि गनव जजल्ला जस्थत सरोकार तनकायहरूलाई हातेिालो गनव प्ररेरत 
गदवछ ।  

(ग) प्रिावित सिदुायलाई सरुजक्षत र सम्िानजनक जीिनयापनका लातग सहयोग उपलब्ध 
गराउाँछ ।  
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(र्) उद्धार र राहत सम्िन्धी कायविा पीतडत सिदुायको सिान पहुाँचको प्रत्याितूत गछव ।  

(ङ) आपत्कातलन सियिा सूचना र जानकारी प्रक्षेपणलाई व्यिजस्थत गनव सहयोग गछव ।  

(च) सािाजजक, सांस्कृततक ियावदा तथा सद्भाि अतििवृद्धको लातग िागव प्रशस्त गछव । 

(छ) खानेपानी, सरसिाइ र स्िास््य प्रिद्धवनका विियलाई व्यिजस्थत गनव सहयोग गछव ।  

(ज) स्रोतको सही सदपुयोग गरी पीतडतलाई विपद्को पीडािाट िजुि ददने िाटो तयार गछव 
।  

(झ) क्षेत्रगत रूपिा कािको िाडिााँड हनुे हुाँदा सहयोग पारदशी, प्रिािकारी र व्यिजस्थत 
हनु्छ  

1.6 विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजनाको क्षते्र र सीिा (Areas & limitation of DDPRP) 

    यस योजनाका क्षेत्र तथा सीिा पतन रहेका छन:् 
(क) विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजनाले विपद् िाट हनुे क्षतत न्यूनीकरणिा कि िहत्ि 

ददईएको छ ।  

(ख) विकास तनिावणको काििा विपद्को सिाललाई{ िूल प्रिावहकरण गनव जोड ददएको छ । 

(ग) यो योजना राविय तथा अन्तरावविय िान्यता अनरुूप क्षेत्रगत (Cluster) अिधारणा अन्तगवत 
तजुविा गररएको छ । जजल्ला स्तरिा विपद् व्यिस्थापन संयन्त्र रहेता पतन क्षेत्रगत 
अिधारणा अन्तवगतका संयन्त्रको विकास निएको कारण क्षेत्रगत नेततृ्िको सिस्या 
उत्पन्न हनु सक्नेछ  

(र्) विपद्को अिस्थािा कायवयोजना अनरुूप िानिीय सहयोग उपलब्ध गराउन जजल्लासाँग 
स्रोतको अिाि हनुे िएकाले कायवयोजना अनरुूप विपद् प्रततकायवका कायवक्रि सञ्चालन 
गनव जजल्ला विपद् व्यिस्थापन सतिततले जजल्ला जस्थत सरोकारिाला तनकाय, प्रदेश र 
केन्रिा िर पनुव पनेछ ।  

(ङ) प्रततकायव योजनाको कायावन्ियनका लातग जजल्ला जस्थत संर्संस्थाहरूले क्षेत्रगत रूपिा 
जनशजि, श्रोतसाधन तयार गनव सिय लाग्नेछ ।  
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पररच्छेद 2: जजल्ला विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजना तजुविाको प्रवक्रया र तितध 
(Process & Methodology of District Disaster Preparedness and Response 

Plan) 

2.1 विपद् पिुवतयारी तथा प्रततकायव योजना तजुविा प्रवक्रया र सहिातगता  
िनसनु पूिव विपद् पूिवतयारी योजना तजुविा गने तसलतसलािाट राविय स्तरिा सन ्२००४ देजख 
प्रारम्ि िएकोिा ििेनी तितिन्न प्राकृततक विपद्हरूले देशका तितिन्न िागहरूिा क्षतत परु् याउदै 
आएकाले विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजना तजुविा गरी विपद व्यिस्थापन गररदैं आएको छ । 
प्रस्ततु विपद पूिव तयारी तथा प्रततकायवयोजना तजुविािा देहाय ििोजजि प्रवक्रया अिलम्िन गररएको 
छ:  

¶ जजल्ला विपद व्यिस्थापन सतिततको तनणवयानसुार विपद पूिव तयारी तथा प्रततकायव योजना 
िस्यौदा उपसतितत गठन ।  

¶ िस्यौदा उपसतिततिाट जजल्लािा र्टेका र र्ट्न सक्ने र्टनाहरूको प्रिािहरूको विश् लेिण   

¶ जजल्लािा कायवरत तितिन्न तनकायहरूको क्षिताको विश् लेिणको आधारिा पूिवतयारी तथा 
सहयोग कायवक्रिको लातग ितूिका तथा जजम्िेिारी तनधावरण ।  

¶ जजल्लािा तिगतिा िएका क्षततहरू, क्षतत िएका िौततक पूिावधारहरू िानिीय क्षततको 
त्यांकहरूको पनुरािलोकन  । 

¶ उच्च जोजखि, िढी जोजखि, िध्यि जोजखि र कि न्यून जोजखििा रहेका िडाहरूको 
पवहचान  

¶ जजल्ला विपद् व्यिस्थापन सतिततको िैठक िसी विपद्का प्रकारलाई प्राथतिवककरण ।  

¶ योजना तयार गनवको लातग तितिन्न कायवशाला गोष्ठी र िैठकहरूको आयोजना ।  

¶ िस्यौदा उपसतिततिाट  जजल्ला विपद् व्यिस्थापन सतितत सिक्ष िस्यौदा प्रस्ततु । 

¶ जजल्ला विपद व्यिस्थापन सतिततिा व्यापक छलिल र पररिाजवन पश् चात प्रस्ततु विपद 
पूिव तयारी तथा प्रततकायव योजना (DPRP) तितत २०७६।०२।०२ िा स्िीकृत । 

2.2 विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजना तजुविा वितध 

 प्रस्ततु विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजनाको तजुविा गदाव तनम्न वितधहरू अपनाइएको छ: 
(क) दस्तािेजहरूको अध्ययन: नेपाल सरकारिाट स्िीकृत विपद् व्यिस्थापन राविय रणनीतत, 

विपद् न्यूतनकरण तथा व्यिस्थापन ऐन, २०७४, Sendai Framework of Action for 

DRR, 2015-2030, नेपाल सरकार र विपद् पूिवतयारी सञ्जाल नेपालद्वारा आयोजजत िनसनु 
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पूिव विपद् पूिवतयारी कायवशाला तथा विपद् पूिवतयारी कायवशालाका प्रततिेदन तथा 
दस्तािेजहरू, जजल्लाका पार्श्वजचत्र तथा दस्तािेजहरू, जजल्लािा र्टेका तितिन्न विपद्हरूको 
अध्ययन गरी प्राप्त त्याङ्क र सूचनाको विश् लेिण । स्थानीय  तहिाट प्राप् त वििरणको 
विश् लेिण । 

(ख) सहिातगतािूलक योजना तजुविा कायवशाला: जजल्ला विपद् व्यिस्थापन सतिततको 
आयोजनािा जजल्लाका राजनीततक दलका प्रतततनतध, सरोकारिाला तनकायहरू, गैरसरकारी 
संस्थाका प्रतततनतध, नेपाल प्रहरी, शसस्त्र प्रहरी िल, नेपाली सेनाका प्रतततनतध, नेपाल रेडक्रस 
र उद्योग िाजणज्य संर् र पत्रकार िहासंर्का प्रतततनतधहरूको पूणव सहिातगतािा एक/एक 
ददने दईु पटक िैठक र तितिन्न चरणको क्षेत्रगत िैठक िसी तनम्नवितधिाट योजना 
तजुविा अजर् िढाइएको:  

¶ विपद् िारे आधारितू छलिल र विपद्का र्टनाको पवहचान,  

¶ स्थानीय तहका सङ्कटासन्नता तथा जोजखििारे छलिल र विपद्का खतराहरूको 
स्तरीकरण,  

¶ स्तरीकरणिाट िढी जोजखि उत्पन्न गने तथा विपद्कारी िातनएका दईु िटा विपद्का 
खतराहरूको छनोट,   

¶ जजल्ला तित्र रहेका स्रोत, साधन तथा क्षिताको सूचीकरण,  

¶ क्षेत्रगत अिधारणा अनरुूप विपद् पूिवतयारी कायवयोजना तयारी   
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पररच्छेद 3: विपद् पवहचान तथा सङ्कटासन्नता प्राथतिवकरण  
(Disaster Identification & Prioritization of Vulnerability) 

3.1 विपद्का र्टनाको पवहचान तथा प्राथतिवककरण  

3.1.1 छत्रदेि गाउाँपातलका  

छत्रदेि गाउाँपातलका विश् ििान जचत्रिा २८० देजख 
२८.०१ तडग्री उत्तरी अंक्षाश र ८३.१३ देजख 
८३.८४ तडग्री पूिी देशान्तरिा नेपाल राज्यको 
अर्ावखााँची जजल्लािा अिजस्थत पहाडी ि-ूिागिा 
रहेको छ । सिनु्री सतह देजख कररि १२५० 
तिटर उचाईिा यो गाउाँपातलकाको केन्र रहेको 
छ । यहााँको हािापानी सिजशतो‍ण प्रकारको छ 
। ८७.६२ िगव वक.ति क्षेत्रिलिा िैतलएको 
यस गाउाँपातलकाको जनसंख्या वि.सं. २०६८ 
सालको जनगणना अनसुार २५३३६ रहेको छ 
। साविकका िल्कोट, केरूङ्गा, छत्रगञ्ज, 

ठूलापोखरा, िगिती गा.वि.स. को सिै िाग र 
जचददका गा.वि.स.को १ नं. देजख  ८ नं. िडा, अर्ावतोि गा.वि.स. को २ नं. देजख ५ नं. िडा सम्ि 
र िरेङ्ग गा.वि.स. को ७ नं. देजख ९ नं. िडा सम्िका गा.वि.स. ि-ूिागलाई तिलाई तसंगो छत्रदेि 
गाउाँपातलका िनेको छ । यस गाउाँपातलकाको केन्र छत्रदेि-५ जस्थत छत्रगञ्जिा रहेको छ । 

यस गाउाँपातलकाको नािाकरण धातिवक इततहाससंग सम्िन्धीत छ । कररि ५००० ििव अगाडी 
कुरूक्षेत्रको िहािारत यदु्धिा यदु्ध अिलोकन गनव आएका छत्रिहाराजाको शीर िगिान श्रीकृ‍णिाट 
क्षेदन िएपतछ पहाडी खण्डको यस क्षेत्रिा आिु िस्ने चाहाना गरे ििोजजि िगिान श्रीकृ‍णले 
उलकु छत्र िहाराजको िजन्दर यहााँ स्थापना गरेको जनश्रतुत छ । उि िजन्दरिा परम्परा देजख 
हालसम्ि िडादशैिा ठूलो िेला लाग्ने गरेको छ ।  

यस क्षेत्रिा िाविवक २२०० तितलतिटर िन्दा कि ििाव हनु्छ । खानेपानी र तसचाइको सिस्या 
रहेको यस क्षेत्रिा आतथवक संिदृद्दको लातग खानेपानी र तसचाइिा िढी लाग्नपुने अिस्था छ । यस 
गाउाँपातलकािा कच्ची सडक नै िए पतन यातायातको राम्रो सवुिधा पगेुको छ ।सिै िडािा अिजस्थत 
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धातिवक स्थल, सािवजतनक  विद्यालय, स्िास््य संस्था, पूिावधार विकास, क्षिता अवििदृद्द, जनस्तरिाटै 
कायव योजना सवहतको लक्ष्य सवहत नीतत, िजेट तथा कायवक्रि लाई अगाडी िढाइएको छ ।  

गाउाँपातलकाको तसिाना 
पूिविा  - गलु्िी जजल्ला 
पजश् चििा  - सजन्धखकव  नगरपातलका 
उत्तरिा  - िालारानी गाउाँपातलका र गलु्िी जजल्ला 
दजक्षणिा - पाजणनी गाउाँपातलका 

छत्रदेि गाउाँपातलकाको प्रकोपको जोजखि विश् लेिण  

यस गाउाँपातलकािा आसपासका अन्य पातलका जस्तै पवहरो, िाढी, आगलागी तथा डढेलो, ि-ूक्षय, 

हरुीितास, शीतलहर, सखु्खा खडेरी, िहािारी, सडक दरु्वटना, िकूम्प र िन्यजन्तकुो आक्रिण जस्ता  
विपद्को जोजखि छ । पहाडी ििूनौट िएको कारण िाढी, पवहरो र िकू्षय जोजखि रहेका कारण यी 
तीन िटै जोजखिहरूलाई एउटै पषृ्ठितूििा तथा िापदण्ड अनरुूप हेररएको छ । विपद्का उजल्लजखत 
र्टनाको पवहचान गररएपतछ ततनीहरूको प्राथतिवककरण तनम्न अनसुार गररएको छः  

1. िाढी 2. पवहरो/ि-ूक्षय 3. आगलागी  4. िकूम्प 5. सडक दरु्वटना  
िडा नं  

 

जम्िा र्रधरुी 
संख्या  

जम्िा 
जनसंख्या 

सम्िावित विपद्को प्रकार (१ तनम्ि -५ उच्च) 
िाढी  पवहरो आगलागी िकुम्प सडक दरु्वटना 

१ ७५६ ३१५१ १ 2 3 2 1 

२ ४८८ २००१ 1 2 2 2 2 

३ ८२० ३२१३ 1 2 2 2 2 

४ ८७५ ३२४२ 2 3 3 2 2 

५ ७५० २६३४ 3 3 1 2 2 

६ ९७० ३६८० 4 2 3 2 1 

७ १०३७ ३८५८ 1 2 3 2 1 

८ ७५० ३५५७ 1 4 3 2 1 

िातथको जोजखि स्तरीकरणिा ५ अंकलाई उच्च जोजखि, ४ अंकलाई िढी जोजखि र ३ 
अंकलाई िध्यि जोजखि िातनएको छ िने २ र १ अंकलाई कि जोजखििा राजखएको छ । 

विपद्का दृज‍ टकोणले उच्च जोजखि, िढी जोजखि र िध्यि जोजखििा पने िडाहरू तनम्न 
अनसुार छन:् 
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जोजखिको स्तर िाढी 
(Flooding)  

िकू्षय पवहरो       
(Landslide) 

आगलगी 
(Fire) 

िकूम्प 
(Earth Quake) 

सडक दरु्वटना 
(Road accident) 

५ (उच्च जोजखि) - - - - - 
४ (िढी जोजखि) 1 िटा िडा 1 िटा िडा - - - 
३ (िध्यि जोजखि) 1 िटा िडा 2 िटा िडा ५ िटा 

िडा 
- - 

२ (जोजखि) 1 िटा िडा ५ िटा िडा २ िटा 
िडा 

८ िटा िडा ४ िटा िडा 

१ (न्यून जोजखि) 5 िटा िडा - १ िटा 
िडा 

- ४ िटा िडा 
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3.1.2 पाजणनी गाउाँपातलका 
पौराजणक कथन अनसुार यस जजल्लाको  पणेना िन्ने स्थानिा पाजणनी ऋवि आई िहादेिको तपस्या 
गरी संस्कृत व्याकरण तयार पानव सिल िए ितनन्छ । पणेनाको िायव्य ददशािा (करीि ३ की. 
िी. टाढा ) दिुावशा ऋिीको आश्रि तथयो ितनन्छ । यस पाजणनी गाउाँपातलकाको जम्िा क्षेत्रिल 
१५१.४२ िगव वकलोतिटर रहेको छ । तनिावणातधन लजुम्िनी सजन्धखकव ढोरपाटन सडक सम्पन्न 
िए पतछ यस गाउाँपातलकाको पयवटकीय विकासिा थप िद्धत पगु्न ेदेजखन्छ । यस गाउाँपातलकािा 
रहेका पाजणनी तपोितूि  ̧दिुावशेर्श्र गुाँिा¸ नतवनाचल पिवत¸ तसदे्बर्श्र गिुा¸ आलिदेवि िजन्दर जस्ता 
िहत्त्िपणु धातिवक स्थलहरू रहेका छन ्। यो गाउाँपातलका दजक्षणिा तराइ र उत्तरिा िहािारत 

पिवत श्रङ्खलाको २५१५ तिटरसम्िको उचाइिा िैतलएको हुाँदा यो गाउाँपातलका िन िन्यजन्त ुतथा 
जैविक विविधताको दृवष्टकोणले तनकै धनी रहेको छ । दजक्षणिा िािरको केवह क्षेत्र¸ चरेु पिवत 
श्रङ्खलाको केवह क्षेत्र र उत्तरिा िहािारत पिवत श्रङ्खलासम्िको क्षेत्रिा वितिन्न जातका िोटविरूिाहरू¸ 

जतडिटुी ¸ स्तनधारी जीिहरू¸ चराचरुूङ्गीहरू आदद पाइन्छ । 
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पाजणनी गाउाँपातलकाको पषृ्ठितुि 

अर्ावखााँची जजल्लाका ६ स्थानीय तहिध्येको एक पाजणनी गाउाँपातलका हो । नेपाल सरकारको तितत 
२०७३ िागनु २७ गतेको तनणवय अनसुार यस पाजणनी गाउाँपातलका गठन िई सन्चालनिा आएको 
छ । 

नािाकरण 

अर्ावखााँची जजल्लाको पवुिव िेगिा पने ८ साविकका गााँउ विकास सतिततहरूलाई सिेटेर पाजणनी 
गाउाँपातलकाको गठन िएको हो ।अर्ावखााँची जजल्लाको पूविव िेगका अड्गरुी¸ साविक पाली गा. वि. 
स. को िाडव नं १ देखी ८ सम्ि र साविकको जचददका गाविसको िाडव नं ९, तसंगो पाली, धातीिाङ्ग¸ 
िैदान¸ पटौटी¸ पणेना¸ पोखराथोक¸ जखददि गाविस र जचददका गाविसको िाडव नं ९ लाई सिेटेर यस 
गाउाँपातलका गठन िएको छ । पाजणनी गाउाँपातलकाको नािाकरण हेदाव पाजणनी ऋिीले तपस्या 
गरेको स्थान दिुावशेर्श्र गुाँिा ¸पातलको िसु्लीि सिदुायको संस्कृतत सिेतलाई सिेटेको पाइन्छ । 
पाजणनी तपोििुी साविकको पणेना गा.वि.स. को सिैिन्दा अग्लो ि-ूिाग रहेको छ । यहा पांजणनी 
ऋविले तपस्या गरेका तथए । यस ठाउाँिा प्रशस्त िठिजन्दर र परुाताजत्त्िक िहत्िका ििनहरू 
रहेका छन ्। पाजणनी ऋवि संस्कृतका पारङ्गत तथा संस्कृत व्याकरणका रचवयता विद्वान ्ऋविको 
नाि हो । कररि ई.पू. िाह्रौं शताब्दीततर पाजणनी प्रयागराज तीथव हुाँदै नेपालको अर्ावखााँची पगेुर र्ोर 
तपस्या गरे (केही पािात्य एिं आधतुनक विद्वानहरू पाजणनीको सिय ईशापूिव ५०० ििवलाई िान्दछन)् 
। उनको तपस्या गरेको ठाउाँ नै पतछ पणेना कहतलयो िने्न जनश्रतुत छ । उनको तपस्यािाट प्रसन्न 
िएर िगिान जशिजी दायााँ हातिा तत्रशूल िोकेर िायााँ हातले डिरू िजाउाँदै ताण्डि नतृ्यिा प्रकट 
िए िने िनाई छ । पाजणनी ऋविका नाििाटै पाजणनी िने्न ठाउाँको नािाकरण िएको हो ।  

अिजस्थतत 

यस गाउाँपातलकाको पूिविा पाल्पा जजल्ला, पजश् चििा सजन्धखकव  र शीतगंगा नगरपातलका उत्तरिा 
छत्रदेि गाउाँपातलका र गलु्िी जजल्ला र दजक्षणिा पाल्पा जजल्ला र रूपन्देही जजल्ला यस गाउाँपातलकाका 
तसिानाहरू हनु ्। 
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 पाजणनी गाउाँपातलकाको विपद जोजखि विश् लेिण  

यस गाउाँपातलकािा पवहरो, िाढी, आगलागी तथा डढेलो, िकू्षय, हरुीितास, शीतलहर, सखु्खा खडेरी तथा 
िोकिरी, िहािारी, वहिपात, सडक दरु्वटना, िकूम्प र िन्यजन्तकुो आक्रिण जस्ता विपद्को जोजखि 
रहेको छ । विपद्को र्टनाको पवहचान तथा प्राथतिवककरण तनम्न अनसुार छः 
1. िाढी 
2. पवहरो/िकू्षय  

3. आगलागी  

4. िकूम्प 

5. सडक 
दरु्वटना

क्र.सं. र्रधरुी संख्या  जम्िा 
जनसंख्या 

सम्िावित विपद्को प्रकार 

(१ तनम्न–५ उच्च) 
िाढी  पवहरो आगलागी िकूम्प सडक दरु्वटना 

1.  ५५७ २३६३ 1 3 3 2 2 

2.  ८०० ३६८२ 1 3 3 2 2 

3.  ८६९ ३४७४ 1 3 3 2 2 

4.  ७४६ ३१४७ 2 3 3 2 2 

5.  ९४४ ४२८८ 2 3 3 2 2 

6.  ४२६ १८४३ २ ३ ३ 2 2 

7.  ९३० ३८७७ 1 3 3 2 २ 

8.  ८६४ ३७५६ १ ३ ३ २ १ 

िातथको जोजखि स्तरीकरणिा ५ अंकलाई उच्च जोजखि, ४ अंकलाई िढी जोजखि र ३ 
अंकलाई िध्यि जोजखि िातनएको छ िने २ र १ अंकलाई कि जोजखििा राजखएको छ । 

विपद्का दृज‍ टकोणले उच्च जोजखि, िढी जोजखि र िध्यि जोजखििा पने िडाहरू तनम्न 
अनसुार छन:् 

जोजखिको स्तर िाढी 
(Flooding)  

िकू्षय पवहरो       
(Landslide) 

आगलगी 
(Fire) 

िकूम्प 
(Earth Quake) 

सडक दरु्वटना 
(Road accident) 

५ (उच्च जोजखि) - - - - - 
४ (िढी जोजखि) - - - - - 
३ (िध्यि जोजखि) - 8 िटा िडा ८ िटा 

िडा 
  

२ (जोजखि) 3 िटा िडा - - ८ िटा िडा ७ िटा िडा 
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१ (न्यून जोजखि) 5 िटा िडा - - - १ िटा िडा 

3.1.3 जशतगंगा नगरपातलका   

नगरपातलकाको संजक्षप्त पररचय : 
शीतगंगा नगरपातलकाको नािाकरण यहााँको पवित्र नदी शीतखोला र गंगाखोलाको नाििाट राजखएको 

हो । साविकका ७ गाउाँ विकास सतिततहरू सीतापरु, सिुणवखाल, ठाडा, तसिलपानी, तसद्धारा, जकेुना र 
जलकेुलाई तिलाएर नगरपातलकाको स्थापना िएको हो । यो नगरपातलका ऐततहातसक तथा आतथवक 
वहसािले परापूिव काल देजख नै एक िहत्िपूणव स्थलको रूपिा पररजचत हुाँदै आएको छ । यस 
नगरपातलकाका पूिविा पाल्पा, पजश् चििा प्यूठान र दाङ, उत्तरिा सजन्धखकव , ितूिकास्थान नगरपातलका 
र पाजणनी गाउाँपातलका तथा दजक्षणिा रूपन्देही, कवपलिस्त ुर दाङ जजल्ला पदवछन ्।  

पहाड तथा वहिाली क्षेत्रलाई तराई िधेससंग जोड्ने यो नगरपातलका शददयौं देजख व्यापाररक तथा 
सािररक िहत्ि राख् ने नगरपातलका हो । क्षेत्रिलको दृवष्टकोणले यो नेपालकै सिैिन्दा ठूलो 
नगरपातलका हो ।  

िौगोतलक स्िरूप  

जशतगंगा नगरपातलका प्रदेश नं. ५ को अर्ावखााँची जजल्लाको दजक्षणी ििूागिा अिजस्थत छ । 
६१०.४३ िगव वकलोतिटरको क्षेत्रिलिा िैतलएको यस नगरपातलकाको अतधकांश ििूाग दजक्षण 
तिव  िवकव एको छ । यहााँको उत्तरी िाग िहािारत पिवत शृ्रङ्खला र दजक्षणी िाग चरेु िािर क्षेत्र 
तथा सानाततना नदी िेंसीहरूले ढाकेको छ । चरेु क्षेत्र दजक्षणको िैदानिाट क्रिशः अग्लो िई 
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लगिग १५०० तिटरको उचाइ सम्ि िैतलएको छ। चरेु क्षेत्रको िौगोतलक िनािट विशेि गरर 
िालिुा, कंकड कि विकतसत पााँगो िाटोिाट िनेको छ । किजोर ि–ूधरातल कि विकतसत 
िाटाको अिस्थाका कारण िानिीय वक्रयाकलापः–गह्रा खेती, िन िाँ डानी, खोलानदीको िालिुा, ढुङ्गा, 
तनस्कासन आददिाट िाढी, पवहरो तथा अन्य प्राकृततक प्रकोपहरूिाट यो क्षेत्र िढी जोजखियिु िन्दै 
गएको छ । 

जशतगंगा नगरपातलकाको विपद जोजखि विश् लेिण  

यस नगरपातलकािा पवहरो, िाढी, आगलागी तथा डढेलो, िकू्षय, हरुीितास, शीतलहर, सखु्खा खडेरी, 
िहािारी, वहिपात, सडक दरु्वटना, िकूम्प र िन्यजन्तकुो आक्रिण जस्ता विपद्को जोजखि रहेको छ 
। विपद्को पवहचान र प्राथतिवककरण देहाय ििोजजि छ:  
1. िाढी  

2. पवहरो/िकू्षय  
3. आगलागी  

4. िकूम्प 

5. सडक 
दरु्वटना  

िडा   

 

सातिकको 
गातिस 

जम्िा 
जनसंख्या 

र्रधरुी 
संख्या 

सम्िावित विपद्को प्रकार 

(१ तनम्न–५ उच्च) 
िाढी पवहरो आगलागी िकूम्प सडक दरु्वटना 

1 सिुणवखाल ६१७ २८३३ 1 3 3 2 2 

2 तसतापरु ८७७ ३८३६ 2 2 2 2 2 

3 ठाडा ५९३ २४९२ 3 2 3 3 3 

4 ठाडा ८१९ ३६१७ 3 2 3 3 3 

५ जकेुना ६८९ ३१५७ 2 3 4 2 1 

६ जकेुना ७४६ ३४९० 2 3 4 2 1 

७ जलकेु ६६७ ३०८६ 3 3 4 2 1 

८ जलकेु ५७५ ३०५६ 3 3 4 2 1 

९ तसद्धारा ५७२ ३०८२ 3 3 4 2 1 

१० तसद्धारा ५४९ ३७१९ 3 3 4 2 1 

११ तसद्धारा ५४४ २८८३ 3 3 4 2 1 

१२ ठाडा ६६९ ३०१२ 3 2 3 3 3 

१३ तसिलपानी ५५२ २५९७ 2 2 4 2 1 

१४ तसिलपानी ७३२ ३५१३ 2 2 4 2 1 

िातथको जोजखि स्तरीकरणिा ५ अंकलाई उच्च जोजखि, ४ अंकलाई िढी जोजखि र ३ 
अंकलाई िध्यि जोजखि िातनएको छ िने २ र १ अंकलाई कि जोजखििा राजखएको छ । 
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विपद्का दृज‍ टकोणले उच्च जोजखि, िढी जोजखि र िध्यि जोजखििा पने िडाहरू तनम्न 
अनसुार छन:् 

जोजखिको स्तर िाढी 
(Flooding)  

िकू्षय पवहरो       
(Landslide) 

आगलगी 
(Fire) 

िकूम्प 
(Earth Quake) 

सडक दरु्वटना 
(Road accident) 

५ (उच्च जोजखि) - - - - - 
४ (िढी जोजखि) - - ९ िटा 

िडा 
- - 

३ (िध्यि जोजखि) ८ िटा िडा ८ िटा िडा ४ िटा 
िडा 

३ िटा िडा ३ िटा िडा 

२ (जोजखि) ५ िटा िडा ६ िटा िडा १ िटा 
िडा 

११ िटा िडा २ िटा िडा 

१ (न्यून जोजखि) १ िटा िडा - - - ९ िटा िडा 
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िा
ड 
नं 

आग
लागी 

िाढी 
पवहरो
को 
सम्िावि
त 
स्थान 

िाढी 
पवहरोकोको 
कारण िाट 
िएको क्षतत 

हािाहरुी  िन्यजन्त ु
आक्रिण 

चटयाङ िकूम्प कैवि
यत 

1  २२ 
र्र 

हल्देको  
पवहरो 

१७ पररिार  
२०४८ 
सालिा 
विस्थावपत 

िौततक 
संरचनािा 
क्षतत िएको 

िालिुाट 
हरेक ििव  
िानिीय 
र्ाइत 
िइरहेको 

२०७३ सालिा १ 
जनाको ितृ्य ुिएको  

२०७२ िैशाख 
१२ िाट १७ 
र्र प्रिावित 

सिुणव
खाल 

2  ० अधेरी 
जलकेु 

 तसतापरु 
र्मु्टीको १ 
र्र  

० १ िाल ु  सम्िािना िएको  ०७२ िैशाख 
१२ िाट 
प्रिावित 

तसतापु
र 

3  ० कैलासे
को 
कालो 
पवहरो 

१ जना को  
पदिेिा ितृ्यू 
िएको 

२ र्र  ० खसकाव, कोहोल, 
स्थानिा  सम्िािना 
िएको 

०७२ िेशाख 
१२ िाट २० 
र्र प्रिावित 

ठाडा 

4  ५ 
र्र 

कािल
पाटा र 
पोख्रडेा
डा 

१ जना २५ र्र ० परुानो गाउ,चाक्ला ०७२ िेशाख 
१२ िाट  ४० 
र्र प्रिावित 

ठाडा 
अिरा
ई 

5  ३ 
र्र 

०  १ र्र 
आजशक 

० ० ० ०७२ िैशाख  
१२ िाट  ८ 
र्र प्रिावित 

जकेुना 

6  १० 
र्र 

िंशारी, 
जझिरु
क, 
जशतखो
ला 

० २ र्र 
आजशक 

िदेल िाट 
खेती नस्ट 

१ जनाको ितृ्यू ०७२ िेशाख 
१२ िाट  १५ 
र्र प्रिावित 

जकेुना
, 
देउरा
ली 

7  २५ 
र्र 

दिारिे
शी, 

िस्ती नै सरेको ० िदेल र 
िानर 

 िान्रे स्थानिा गाई 
िैतसको ितृ्यू 

०७२ िेशाख 
१२ िाट  २५ 
र्र प्रिावित 

उप
ल्लो 
जलकेु 
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8  ३० 
र्र 

सततिन
, 
िढीद
िार 
ततल्के
नी 

आिादी जग्गा 
नष्ट 

३५ र्र िदेल र 
िानर ,िाल ु

० ०७२ िेशाख 
१२ िाट  २८ 
र्र प्रिावित 

लापै, 
तल्लो 
जनलु
के 

9  ५० 
र्र 

कसेरी, 
तसतलन
खोल, 
नयाि
स्ती 

आिादी जग्गा 
नष्ट 

३५ र्र िदेल र  
िाल ु

 िदेल र िाल ुिाट 
प्रत्येक ििव र्ाइते  

०७२ िैशाख 
१२ िाट ६० 
र्र प्रिावित 

लौरी, 
पाकुरी
,  
नयाि
जस्त 

10  ४५ 
र्र 

िाटुले 
कुस्िा, 

आिादी जग्गा 
नष्ट 

२० र्र िदेल र  
िाल ु

िदेल र िाल ु िाट 
प्रत्येक ििव र्ाइते 

०७२ िैशाख 
१२ िाट ३०  
र्र प्रिावित 

हरे 

11  ४० 
र्र 

लुंग्री, 
दूम्सी  

२०७५ साल 
लगु्री खोलािाट 
िानिीय क्षतत 
र आिादी 
जग्गा नष्ट 

२० र्र िदेल र  
िाल ु

० ०७२ िैशाख 
१२ िाट ३०  
र्र प्रिावित 

खयर
िट्टी 

12  २५ 
र्र 

खल्या
खकव , 
कोठीया 
िैदान 

२०७५ साल  
िानिीय क्षतत 
र आिादी 
जग्गा नष्ट 

६० र्र िदेल र  
िाल ु

धौलेटाकुरािा 
आगलागी िएको । 

०७२ िैशाख 
१२ िाट २०  
र्र प्रिावित 

रजजया 

13  २५ 
र्र 

ििावको 
कारण 
िाट 

२०७५ साल  
िानिीय क्षतत 
र र्ाइते 

६० र्र िदेल र  
िाल ु

जौिारी स्थानिा  
आगलागी 

०७२ िैशाख 
१२ िाट २०  
र्र प्रिावित 

छेडा 

14  १२ 
र्र 

गजन्द, 
ढाि, 
करेच ु
ली 

आिादी जग्गा 
नष्ट 

६० र्र िदेल र  
िाल ु

 हालसम्ि क्षतत 
निएको 

०७२ िैशाख 
१२ िाट २०  
र्र प्रिावित 

पािरा 
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िडा अनसुार विपद् सम्िन्धी वििरण 
िा
ड 

नं 

खरले 
छाएको 
र्रर्रुी िा

ड 
क
ो ख

ल्ल
ा 

क्षेत्र
 

सा
िदु

ावय
क
 ि

िन
 

हेल
ीप्य

ाड
 

वि.व्य.स 
गठन 
िए÷ 

निएको 

िानि 
िन्यजन्त ु
द्धन्दको 
अिस्था 

विद्यालय 
ििन 

वि.
व्य

.ज
नश

जत्त
क
ो व
िि

रण
 

िेत
डक

ल 
पस

ल 

सा
िदु

ावय
क
 ि

न 

१ १६४ छ १ २ स्थान िन्रे, 
चौपारी 

िएको िाल ुर िदेल ७ िएको २ ८ 
िटा 

२ ७४ छ निएको १–र्ोरिन्दा निएको िाल,ु िदेलर 
दमु्सी 

११ िएको २ 
िटा 

८ 
िटा 

३ ६० ४  २ १ साहटुोला निएको िñदेल र िादर ७ िएको २ 
िटा 

३ 
िटा 

४ २०० ४  ३ १ परुाना गाउ निएको िñदेल र िादर ६ िएको ६ ३ 
५ २१३  २ ५स्थान निएको िदेल ६ िएको १ ० 
६ २९६ छ १ २ स्थान निएको िाल,ु िदेलर 

दमु्सी 
७ िएको १ १ 

७ २१५ छ ० १ स्थान, 
प्यूठानी डाडा 

िएको िाल,ु िदेल र 
दमु्सी 

९ िएको १ ५ 

८ १६१ छ ३ ३ स्थान निएको िार्,िाल,ु िदे 
र दमु्स 

५ िएको ० २ 

९ ४९० छ १ ४ स्थान 
नयािस्ती, 
लािीदिार, 
पाकुरी र लौरी 

निएको िार्,िाल,ु 
िदेल र दमु्सी 

१० िएको ० १७ 

१० ११५ छ २ १ हरेको तनजज 
आिादी जग्गा  

निएको िार्,िाल,ु 
िदेल र दमु्स 

८ िएको १ ११ 

११ २६७ छ १ ४ स्थान, 
खयरिट्टी, 
िौिारी, िसवल, 
दोिाटा 

िएको िार्,िाल,ु िदे 
र दमु्स 

९ िएको १ १३ 

१२ ७५ छैन १ ५ िटा रजजया, 
डोहोटे, 
खजुम्चकोट 
कोदठया िेदान 

निएको िाल,ु िदेल र 
दमु्सी 

८ िएको ० ९ 
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१३ १४४ छ १ ३ स्थान जौ 
िारी, छेडा, 
िाहनुखकव  

निएको िाल,ु िदेल र 
दमु्सी 

७ िएको ० १२ 

१४ १४० छ ० २ स्थान, 
विक्रि र िौरी 

िएको िाल,ु िदेल र 
दमु्सी 

 िएको १ ९ 

3.1.4 ितुिकास्थान नगरपातलका  

साविकका ढाकािाङ, धारापानी, 
असरुकोट, जखल्जी, निुाकोट, वढकुरा र 
धनचौर गाउाँ विकास सतिततहरूलाई 
सिेटेर ितुिकास्थान नगरपातलका 
िनाइएको हो । यस नगरपातलकाको 
कुल क्षेत्रिल १५९.१३ िगव 
वकलोतिटर रहेको छ । यहााँको कूल 
जनसंख्या जम्िा ३२,६४० (परुूि-
१३९३५ र िवहला-१८७०५) रहेको 
छ । यस नगरपातलकाको केन्र 
साविकको निुाकोट गाविसको 
कायावलयिा रहेको छ । यस नगरपातलकािा १० िटा िडा रहेका छन ्।  

 नािाकरण:- यस नगरपातलकाको नािाकरणको सन्दिविा स्थानीय िातसका अनसुार हालको 
ितुिकास्थान िजन्दर िएको स्थानिा पवहला पजुा गने थानलाई ििेुकाथान ितनन््यो। पतछ आएर 
त्यही पजुा गने थानलाई ितुिकास्थान ितनएको र सोही थानको नाििाट यस क्षेत्रको नाि ितुिकास्थान 
रहेको छ ! 

 सीिाना:- यस नगरपातलकाको तसिाना पूिविा सजन्धखकव  नगरपातलका, पजश् चििा प्यठुान जजल्ला, 
उत्तरिा िालारानी गाउाँपातलका र दजक्षणिा जशतगंगा नगरपातलकासम्ि िैतलएको छ । 

 हािापानी तथा जलिाय:ु- जैविक विविधताले िररपूणव यो नगरपातलका सिनु्र सतहिाट न्यूनति 
१०१२ तिटर उचाईदेजख ३६२७ तिटरसम्ि िैतलएकोले यसको हािापानीिा पतन विविधता छ ! 
पहाडी िागिा अिजस्थत िएको हनुाले वहउंदिा सािान्य जाडो र गिीिा सािान्य गिी हनु ुयहााँको 
विशेिता हो । 

 नदीनाला तथा ताल तलैया:- यस नगरपातलकाको िखु्य नदीका रूपिा जझिरूक खोला रहेको छ िने 
खाकािेशी, छापे, लम्ची, तछतलिंङ खोलाहरू यहााँका साना खोलाहरू हनु ्। यस नगरिा साना-साना 
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पोखरी र ताल तलैया रहेका छन ्। सेंग्लेंङ दह, ितसनाको लेक, दिुावङको िााँट र िकुिें दी यस 
जजल्लाकै प्रतसद्ध तथा विशिे पवहचान िएका स्थानहरू हनु ्। 

ितुिकास्थान नगरपातलकाको विपद जोजखि विश् लेिण  

यस नगरपातलकािा अन्य पातलकाहरूिा जस्तै पवहरो, िाढी, आगलागी तथा डढेलो, िकू्षय, हरुीितास, 

शीतलहर, सखु्खा खडेरी, िहािारी, वहिपात, सडक दरु्वटना, िकूम्प र िन्यजन्तकुो आक्रिण जस्ता 
विपदको जोजखि रहेको छ ।  विपदको पवहचान र प्राथतिवककरण देहाय ििोजजि रहेको छ : 
1. िाढी  

2. पवहरो/िकू्षय  
3. आगलागी  

4. िकूम्प 

5. सडक 
दरु्वटना 

िडा   

 

जम्िा 
जनसंख्या 

र्रधरुी संख्या सम्िावित विपद् को प्रकार (१ तनम्न–५ उच्च) 
िाढी  पवहरो आगलागी िकूम्प सडक दरु्वटना 

१ ९०७ ३९२२ 2 3 4 2 2 

२ ६६१ २८४६ 2 3 4 2 2 

३ ७३४ २९३७ 2 3 4 2 2 

४ ६५७ २९०० 2 3 4 2 2 

५ ५०१ २२६३ 1 3 4 2 2 

६ ८०० ३२८९ 1 3 4 2 2 

७ ९५९ ३९९७ 2 3 4 2 2 

८ ६४३ २४९३ 2 3 4 2 2 

९ १०९० ४१९९ 1 3 3 2 1 

१० ८५६ ३८०४ 2 4 4 2 3 

िातथको जोजखि स्तरीकरणिा ५ अंकलाई उच्च जोजखि, ४ अंकलाई िढी जोजखि र ३ 
अंकलाई िध्यि जोजखि िातनएको छ िने २ र १ अंकलाई कि जोजखििा राजखएको छ । 

विपद्का दृज‍ टकोणले उच्च जोजखि, िढी जोजखि र िध्यि जोजखििा पने िडाहरू तनम्न 
अनसुार छन:् 

जोजखिको स्तर िाढी 
(Flooding)  

िकू्षय पवहरो       
(Landslide) 

आगलगी 
(Fire) 

िकूम्प 
(Earth Quake) 

सडक दरु्वटना 
(Road accident) 

५ (उच्च जोजखि) - - - - - 
४ (िढी जोजखि) - १ िटा िडा ९ िटा 

िडा 
- - 



23 | Disaster Preparedness and Response Plan, Arghakhanchi 

३ (िध्यि जोजखि) - ९ िटा िडा १ िटा 
िडा 

- १ िटा िडा 

२ (जोजखि) ७ िटा िडा - - १० िटा िडा ८ िटा िडा 
१ (न्यून जोजखि) ३ िटा िडा - - - १ िटा िडा 

3.1.5 सजन्धखकव  नगरपातलका  

सजन्धखकव  नगरपातलका अर्ावखााँची जजल्लाको सदरिकुाि हो ।  २०७१ िैशाख २५ गते देशिा 
वितिन्न २ सय ८३ गाविसलाई गािेर ७२ िटा नयााँ नगरपातलका र्ोिणा गदाव अर्ावखााँचीिा 
साविक सजन्धखकव , नरपानी, खााँचाीकोट, वकिडााँडा, अर्ाव,  तडिनाव र िाङ्ग्ला  गाउाँ विकास सतिततहरू 
सिािेस गरर सजन्धखकव लाई नगरपातलका र्ोिणा गररएको हो । संर्ीयता अनरुूप पनुसंरचना हदुा 
२०७३ सालिा स्थानीय तह र्ोिणा गदाव 
साविक पाली गाउाँ विकास सतिततको िाडव नं. 
०९ लाई सिािेश गरी जम्िा १२ िटा िाडव 
कायि गररएको यस नगरपातलकाको क्षेत्रिल 
१२९.४२ िगव वक.ति. छ । यस 
नगरपातलकाको जनसंख्या जनगणना २०६८ 
अनसुार ४१०७१ रहेको छ ।  वि.सं. 
२०३२ सालिा नरपानीिाट जजल्लाको 
सदरिकुाि सजन्धखकव िा साररएको हो । 
अर्ाव र खान्चीका चौतिसे राजाले यसै स्थानिा सजन्ध गरेको कारण यस नाि सजन्धखकव  रहन गएको 
िनाइ प्रचतलत छ सजन्धखकव ,  नरपानी,  खााँचाीकोट,  वकिडााँडा,  अर्ाव,  तडिनाव, िाङ्ग्ला र पाली 
गा.वि.स.को िाडव नं. ९ गाविसहरूलाई तिलाएर सजन्धखकव  नगरपातलका िनाइएको हो । चारैतिव  
पहाडी तथा तिचिाट लितन्न परेर िहेकी िााँगीखोला एिि ्खोला िाररपारर िसेको िाक्लो िस्ती 
तथा रिणीय िााँटहरूले यस नगरपातलकाको सौन्दयव तनकै िढाएको छ । यस नगरपातलकालाई 
जजल्लाकै िखु्य ब्यापाररक क्षेत्र िातनन्छ । यहााँ जशक्षा तथा स्िास््यको राम्रो विकास िएको छ । 
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सजन्धखकव  नगरपातलकाको विपद जोजखि विश् लेिण  

यस नगरपातलकािा पवहरो, िाढी, आगलागी तथा डढेलो, िकू्षय, हरुीितास, शीतलहर, सखु्खा खडेरी, 
िहािारी, वहिपात, सडक दरु्वटना, िकूम्प र िन्यजन्तकुो आक्रिण जस्ता विपद्को जोजखि रहेको 
छ । विपद्को पवहचान तथा प्राथतिवककरण देहाय ििोजजि रहेको छ :   

1. िाढी  

2. पवहरो/िकू्षय  
3. आगलागी  

4. िकूम्प  
5. सडक 

दरु्वटना 
िडा 
 

जम्िा 
जनसंख्या 

र्रधरुी 
संख्या 

सम्िावित विपद्को प्रकार (१ तनम्न–५ उच्च) 
िाढी पवहरो आगलागी िकूम्प सडक दरु्वटना 

१ २०६६ ६९७६ 4 2 4 3 3 

२ १३८३ ५२२७ 4 2 4 3 3 

३ ३७७ १६२२ 4 2 4 3 3 

४ ६८५ २७२५ 3 2 3 2 1 

५ ४९६ २५६९ 3 2 3 2 1 

६ ५१२ ३६३६ 1 4 3 2 3 

७ ३८४ ३२२५ 2 4 3 2 2 

८ ४२४ ३२४६ 2 2 4 2 २ 

९ ३७३ २७४२ 3 2 2 2 1 

१० ४८५ २५७३ 3 2 2 2 1 

११ ३५३ ३५२० 3 2 3 2 1 

१२ ६८४ ३०१८ 3 2 3 2 1 

िातथको जोजखि स्तरीकरणिा ५ अंकलाई उच्च जोजखि, ४ अंकलाई िढी जोजखि र ३ 
अंकलाई िध्यि जोजखि िातनएको छ िने २ र १ अंकलाई कि जोजखििा राजखएको छ । 

विपद्का दृज‍ टकोणले उच्च जोजखि, िढी जोजखि र िध्यि जोजखििा पने िडाहरू तनम्न 
अनसुार छन:् 

जोजखिको स्तर िाढी 
(Flooding)  

िकू्षय पवहरो       
(Landslide) 

आगलगी 
(Fire) 

िकूम्प 
(Earth Quake) 

सडक दरु्वटना 
(Road accident) 

५ (उच्च जोजखि) - - - - - 
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४ (िढी जोजखि) ३ िटा िडा २ िटा िडा ४ िटा 
िडा 

- - 

३ (िध्यि जोजखि) ६ िटा िडा - ६ िटा 
िडा 

३ िटा िडा ४ िटा िडा 

२ (जोजखि) २ िटा िडा १० िटा िडा २ िटा 
िडा 

९ िटा िडा २ िटा िडा 

१ (न्यून जोजखि) १ िटा िडा - - - ६ िटा िडा 

3.1.6 िालारानी गाउाँपातलका  

अर्ावखााँची जजल्लाको तीनिटा गाउाँपातलका िध्ये िालारानी गाउाँपातलका एक हो । नेपालिा ७५३ 
स्थानीय तह लागू हुाँदा अर्ावखााँची जजल्लािा साविकका अर्ावतोसको (१,६-९), िरेङको (१-६), खन, 

खनदह, िााँगी,  हंशपूर र गोखङु्गा गाउाँ विकास सतिततहरूलाई सिेटेर िालारानी गाउाँपातलका िनाइएको 
हो । िालारानी गाउाँपातलकाको कूल जनसंख्या २८,०४४ रहेको छ । यसको क्षेत्रिल १०१.०६ 
िगव वकलोतिटर रहेको छ ।यस गाउाँपातलकाको केन्र साविकको खनदह गाविसको कायावलयिा 
राजखएको छ । यस गाउाँपातलकालाई ९ िडािा तििाजन गररएको छ ।  
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यस गाउाँपातलकाको तसिाना पूिविा छत्रदेि गाउाँपातलका, पजश् चििा ितूिकास्थान नगरपातलका र 
प्यूठान जजल्ला, उत्तरिा प्यठुान र गलु्िी जजल्ला तथा दजक्षणिा सजन्धखकव  र ितूिकास्थान नगरपातलका 
पदवछन ्। िालारानी गाउाँपातलका पयवटवकय वहसािले सम्िािना िोकेको स्थानीय तह िातनन्छ । 

िालारानी गाउाँपातलकाको विपद जोजखि विश् लेिण  

अर्ावखााँची जजल्लािा विशेिगरी पवहरो, िाढी, आगलागी तथा डढेलो, िकू्षय, हरुीितास, शीतलहर, सखु्खा 
खडेरी, िहािारी, वहिपात, सडक दरु्वटना, िकूम्प र िन्यजन्तकुो आक्रिण जस्ता विपदको जोजखि 
रहेको  छ । विपद्को पवहचान र प्राथतिवककरण देहाय ििोजजि रहेको छ:   

1. िाढी  

2. पवहरो/िकू्षय  
3. आगलागी  

4. िकूम्प 

5. सडक 
दरु्वटना 

िडा 
 

जम्िा 
जनसंख्या 

र्रधरुी 
संख्या 

सम्िावित विपद्को प्रकार (१ तनम्न–५ उच्च) 

िाढी पवहरो आगलागी िकूम्प सडक दरु्वटना 
1.  ५२० २०२३ 1 4 3 2 1 

2.  ६०५ २४१४ 2 2 3 2 1 

3.  ९०० ३४३४ 1 3 2 2 1 

4.  १०९४ ४३५६ 1 3 2 2 1 

5.  १०७६ ४४१० 2 3 3 2 3 

6.  ७९७ ३५२७ 1 3 3 2 3 

7.  ५६२ २२६९ 1 3 3 2 3 

8.  ५५० २३४१ 1 3 3 2 3 

9.  ७२० ३२७० 1 3 2 2 2 

िातथको जोजखि स्तरीकरणिा ५ अंकलाई उच्च जोजखि, ४ अंकलाई िढी जोजखि र ३ 
अंकलाई िध्यि जोजखि िातनएको छ िने २ र १ अंकलाई कि जोजखििा राजखएको छ । 

विपद्का दृज‍ टकोणले उच्च जोजखि, िढी जोजखि र िध्यि जोजखििा पने िडाहरू तनम्न 
अनसुार छन:् 

जोजखिको स्तर िाढी 
(Flooding)  

िकू्षय पवहरो       
(Landslide) 

आगलगी 
(Fire) 

िकूम्प 
(Earth Quake) 

सडक दरु्वटना 
(Road accident) 

५ (उच्च जोजखि) - - - - - 
४ (िढी जोजखि) - १ िटा िडा - - - 
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३ (िध्यि जोजखि) - ७ िटा िडा ६ िटा 
िडा 

- ४ िटा िडा 

२ (जोजखि) २ िटा िडा १ िटा िडा ३ िटा 
िडा 

९ िटा िडा १ िटा िडा 

१ (न्यून जोजखि) ८ िटा िडा - - - ४ िटा िडा 

3.2 अर्ावखााँची जजल्लािा विपद जोजखिको पररदृश्य  

3.2.1 िाढी (Flood) 

यस जजल्लाका थपु्रै ििुागहरू ििेनी िाढीिाट प्रिावित िईरहेका छन ्। जजल्ला तित्र रहेका िखु्य 
खोला तथा यसको प्रिािलाई तनम्न अनसुार उल्लेख गररएको छ ।  

क्र.
सं. 

िखु्य खोला प्रिावित गाविस 

साविक 
गाविस 
संख्या 

कैवियत सम्िावित क्षती 

१ िांगी खोला साविकका िांगी गाविस, अर्ाव गाविस, सजन्धखकव  
गविस, खांचीकोट गाविस, तडिनाव गाविस, पाली 
गाविस, िाङ्गला गाविस  

 

७ 

प्रिावित र्रधरुी ५०००,  

विस्थावपत ५०० पररिार,  

िानिीय क्षती १०/१५ जना,  

जनािर, पन्छी १५००, 
पटान क्षेत्रिल १०० विगहा,  

कटान क्षेत्रिल ५० विगहा,  

डिुान क्षेत्रिल १००० 
विगहा,  

झाडापखाला ३००, 
जकुाको विपद् २०० जना 

२ र्ोचे खोला  साविकका अर्ाव, वकिडाडा र सजन्धखकव  ३ 

३ िथरुा खोला साविकका तडिनाव, िाङ्गला, ठूलापोखरा, अर्ावतोि, 
केरुंगा गाविस 

५ 

४ शीतखोला साविकका सीतापरु, जकेुना, ठाडा, जलकेु गाविस ४ 

५ खाकािेशी 
खोला 

साविकका धारापानी, ढाकािाङ्ग, जखल्जी, असरुकोट  
गाविस 

४ 

६ खज्यावङ्गखोला साविकका जचददका गाविस १ 

७ राप्तीखोला साविकका जलकेु गाविस  १ 

८ जझिरूक साविकका असरुकोट, जखल्जी, निुाकोट, जलकेु 
गाविस 

४ 

९ रनतसंह साविकका तसद्धारा गाविस १ 

१० गडुरूग साविकका ठाडा गाविस १ 

११ दगुाव खोला साविकका जखददि, िैदान, पाली गाविस ३ 
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3.2.2 िकूम्प (Earth Quake): 

प्रिावित गाविस संिावित क्षतत वििरण  

साविकका सजन्धखकव  र गाविस र ठाडा गाविसहरू ¶ िानिीय क्षती  

¶ िौततक क्षती  

¶ र्र २०० 

¶ िाटो ३ वक.ति. 
¶ सािवजतनक स्थल ७ िटा 
¶ विस्थावपत हनुसक्ने संख्या १००० 

3.2.3 आगलागी (Fire): 

प्रिावित गाविस संिावित क्षतत वििरण  

६१ िटा िडाहरूलाई आधार िान्दा ५० िटा 
िडाहरू जोजखििा रहेको 

अनिुातनत ५० र्रलाई आधार िातन प्रततशतिा राजखएको 
¶ जजन्सी, िाडाकपडा, लत्ताकपडा ६० प्रततशत 
¶ नगद १० प्रततशत 
¶ अन्न ७० प्रततशत 
¶ कागजपत्र ६५ प्रततशत 
¶ िौततक सम्पत्ती र्र ९० प्रततशत 
¶ िानिीय क्षती ५ प्रततशत 
¶ चौपाया १० प्रततशत 

विपदको कारणले प्रत्येक ििविा हनुे व्यापक धन जनको क्षतत र प्रिावितहरूको लातग एउटा 
सहिातगतािलुक विपद तयारी तथा प्रततकायव योजना तनिाणव गरी कायावन्ियन गनव सके िात्र 
प्रिावितहरूले तछटो राहत पाउन सक्ने हुंदा जजल्लास्तरिा विपद पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजनाको 
आिश्यकता िहससु गररएको छ । त्यसैले अर्ावखााँची जजल्लािा देजखएका सम्िावित विपदहरूलाई 
व्यिस्थापन तथा न्यूतनकरण गनवका लातग योजनािद्ध रूपले अगाडी िढनपुने आिश्यकता िएको हुाँदा 
जजल्ला विपद् व्यिस्थापन सतितत, अर्ावखााँचीको आयोजना, नेपाल रेडक्रस सोसाईटी जजल्ला शाखाको 
प्रावितधक सहयोग र सहजजकरणिा जजल्ला विपद पूिव तयारी तथा प्रततकायव योजना (DPRP) २०७६ 
तनिावण गररएको छ । 
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पररच्छेद 4: के्षत्रगत अिधारणा तथा के्षत्रगत तििाजन 

(Cluster Approach and Cluster Lead Organization) 

4.1 क्षते्रगत अिधारणा 
विपद्  पूिवतयारी  तथा प्रततकायव योजनाको प्रिािकारी कायावन्ियनका लातग जजल्लास्तरिा विियगत 
क्षेत्र (Cluster) हरूलाई आधार िानेर कायव वििाजन गनुव उपयिु हनु ेदेजखएको छ । यस अिधारणाको 
कायावन्ियन गनव जजल्ला स्तरका लातग ितविान सियिा चनुौती देजखए पतन कायववििाजनको स्िरूपलाई 
स्िीकार गदाव प्रिािकाररता र जजम्िेिारीिोध हनुे िएकोले क्षेत्रगत अिधारणालाई स्िीकार गररएको  
हो । 

4.2 क्षते्र (Cluster) को पररचय 

विपद्को सियिा प्रिावित तथा पीतडत सिदुायलाई उपलब्ध गराउने िानिीय सहयोगका वितिन्न 
क्षेत्रहरू रहेका हनु्छन ्। विपद्का र्टनािा परी धनसम्पजत्त गिुाएका व्यजिलाई जीिनयापनका 
लातग आधारितू आिश्यकताको पूततव गनव र खाद्यान्न आिास, खानेपानी, सरसिाइ तथा स्िास््य 
प्रिद्धवन, सरुक्षाजस्ता विियिा विशेिज्ञता हातसल गरेको सिूहले आ–आफ्नो क्षेत्रको जजम्िेिारी तलंदा 
िानिीय सहयोगको कायव व्यिजस्थत हनु जान्छन ् । अन्तराववियस्तरिाट िान्यता प्राप्त क्षेत्रगत 
अिधारणाका विशेिता तनम्न अनसुार रहेका छन:्  

¶ क्षेत्रगत अिधारणाले सिदुायसम्ि आफ्नो उपजस्थतत कायि राख्छ।  

¶ प्रततकायव (खोज, उद्धार र राहत) प्रवक्रयािा विशेिज्ञताको उपयोग गने ितूिका तनिावह गछव।  

¶ िानिीय सहयोगलाई प्रिािकारी, जजम्िेिारी र उत्तरदायी िनाउने कायवलाई सतुनजित गछव।  

¶ िानिीय सहयोगका क्षेत्रको पवहचान गरी त्यसअनरुूप सहयोगको खाका तयार गछव। 

¶ प्रततकायविा देजखएका किीकिजोरीको तनराकरण गरी कायवयोजनाको सतिक्षा गदै 
आिश्यकतानसुार जजम्िेिारी तनधावरण तथा पररिाजवन गछव।   

4.3 उद्दशे्य 

क्षेत्रगत अिधारणाका प्रिखु उदे्दश्य तनम्न अनसुार रहेका छन:् 
¶ क्षेत्रगत रूपिा िानिीय सहयोगलाई प्रिािकारी िनाउन,ु 

¶ आपत्कालीन पूिवतयारी तथा प्रततकायवलाई चसु्त र कायावन्ियन योग्य िनाउन,ु 

¶ क्षेत्रगत सिस्याको लेखाजोखा र सिाधानका उपायको लातग विशेिज्ञ पररचालन गनुव, 
¶ सिन्िय र सिझदारी अतििवृद्ध गनुव, 
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¶ ज्ञान, सीप, प्रवितधको प्रिािकारी कायावन्ियन गनुव। 

4.4 क्षते्रगत अिधारणाको आिश्कता तथा िहत्ि 

¶ कायव वििाजन हनुे िएकोले प्रत्येक क्षेत्रिाट उपलब्ध हनुे आधारितू आिश्यकताको वितरण 
प्रिािकारी िई सिै िगवका प्रिावित सिदुायको पहुाँच कायि रहनु्छ ।  

¶ प्रत्येक क्षेत्रिा सो क्षेत्रको विशेिज्ञता प्राप्त तनकायले नेततृ्ि गने हुाँदा विपद्–प्रततकायवका 
क्रििा विशेिज्ञ सेिा उपलब्ध हनु्छ ।  

¶ आपत्कालीन सियिा गनुव पने िानिीय सहयोग सम्िन्धी कायवको लातग आिश्यक पूिवतयारी 
गने व्यिस्था िएकोले िस्तकुो आपूततव, सिन्िय, सूचना प्रिाह र सहयोग वितरण प्रिािकारी 
हनु्छ । 

¶ आपत्कालीन सियिा चावहने सािग्रीको पूिव िन्दोिस्त तथा िण्डारणको उजचत व्यिस्था 
हनु्छ   

¶ िानिीय सहयोगका सम्पूणव प्रवक्रया सहिातगतात्िक वितधिाट गररने िएकाले आन्तररक 
वििाद र अन्य सिै प्रकारका कदठनाई हटेर सिै कायव चसु्त हनु्छन ्।  

¶ उपलब्ध स्रोत र साधनको अतधकति उपयोग िई सिैिा जिािदेहीताको विकास र 
उत्तरदावयत्ििोध हनु्छ । 

4.5 जजल्ला स्तरिा क्षते्रगत नतेतृ्ि (Cluster Leads)  

विपद्को सियिा िानिीय सहयोगलाई प्रिािकारी िनाएर विपद्  प्रिावितहरूको सरुक्षाका लातग 
जजल्ला विपद् व्यिस्थापन सतिततसाँग सहकायव गरी जजल्लास्तरिा तनम्न अनसुार क्षेत्र तनधावरण गरी 
काि गनेछ 

विियगत क्षते्र अगिुा तथा सदस्य संस्थाहरु 

क्र.सं. 
तिियगत क्षते्र 

(Clusters) 
नतेतृ्ि प्रदान गने तनकाय 

(Cluster leads) 
सहयोगी संर् संस्था 
(Cluster members) 

१. सचुना तथा 
सिन्िय 

(Information and 

Coordination) 

जजल्ला प्रशासन कायावलय ¶ अर्ावखााँची जस्थत सिै नगरपातलका तथा 
गाउाँपातलकाहरू 

¶ जजल्ला प्रहरी कायावलय, अर्ावखााँची 
¶ राििाण गलु्ि, म्यालपोखरी ब्यारेक 
¶ सशस्त्र प्रहरी िल नेपाल, नं. ३६ गलु्ि 
¶ नेपाल रेडक्रस सोसाईटी, जजल्ला शाखा अर्ावखााँची 
¶ पत्रकार िहासंर्/ सञ्चार संग सम्िन्धीत संस्थाहरू 
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¶ गैर सरकारी संस्थाहरू 
¶ DEOC 

२. खोज उद्धार तथा 
आपतकातलन 
सािाग्री (Search 

and Rescue and 

Emergency 

Logistics) 

जजल्ला प्रशासन कायावलय ¶ अर्ावखााँची जस्थत सिै नगरपातलका तथा 
गाउाँपातलकाहरू 

¶ जजल्ला प्रहरी कायावलय, अर्ावखााँची 
¶ राििाण गलु्ि, म्यालपोखरी ब्यारेक 
¶ सशस्त्र प्रहरी िल नेपाल, नं. ३६ गलु्ि 
¶ नेपाल रेडक्रस सोसाईटी, जजल्ला शाखा अर्ावखााँची 
¶ अर्ावखााँची उद्योग िाजणज्य संर् 
¶ चेम्िर अि किसव, अर्ावखााँची 
¶ पत्रकार िहासंर् 
¶ संर्ीय खानेपानी तथा ढल व्यिस्थापन आयोजना  
¶ कृवि ज्ञान केन्र  
¶ अर्ावखााँची अस्पताल, सजन्धखकव  
¶ स्िास््य कायावलय, अर्ावखााँची 
¶ नेपाल टेतलकि/ नेपाल विद्यतु प्रातधकरण, अर्ावखााँची  

३. आपतकातलन 
आश्रय स्थल 

(Emergency 

Shelter) 

नेपाल रेडक्रस सोसाईटी, 
जजल्ला शाखा अर्ावखााँची 

¶ अर्ावखााँची जस्थत सिै नगरपातलका तथा 
गाउाँपातलकाहरू 

¶ जजल्ला प्रहरी कायावलय, अर्ावखााँची 
¶ राििाण गलु्ि, म्यालपोखरी ब्यारेक 
¶ सशस्त्र प्रहरी िल नेपाल, नं. ३६ गलु्ि 
¶ शहरी विकास तथा ििन तनिावण वििाग, रूपन्देही 
¶ वितिन्न संर्/ संस्थाहरू 

४. आपतकातलन 
स्िास््य 
(Emergency 

Health) 

स्िास््य कायावलय 
अर्ावखााँची 

¶ अर्ावखााँची जस्थत सिै नगरपातलका तथा 
गाउाँपातलकाहरू 

¶ अर्ावखााँची अस्पताल, सजन्धखकव  
¶ तनजी अस्पताल/ जक्लतनकहरू 
¶ CMA Campus हरू 
¶ स्िास््य सेिासाँग सम्िन्धीत संर्/संस्थाहरू 

५. खानेपानी, स्िास््य 
तथा सरसिाई 

(Water, Health 

and Sanitation) 

संर्ीय खानेपानी तथा ढल 
व्यिस्थापन आयोजना 

¶ अर्ावखााँची जस्थत सिै नगरपातलका तथा 
गाउाँपातलकाहरू 

¶ स्िास््य कायावलय 
¶ अर्ावखााँची अस्पताल, सजन्धखकव  
¶ वितिन्न संर्/संस्थाहरू 
¶ खानेपानी तथा सरसिाई तडतिजन कायावलय, पाल्पा  

६. आपतकातलन जशक्षा जशक्षा विकास तथा 
सिन्िय इकाई 

¶ अर्ावखााँची जस्थत सिै नगरपातलका तथा 
गाउाँपातलकाहरू 

¶ प्यािसन/ एन प्यािसन 
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(Emergency 

Education) 
¶ जशक्षक टे्रड यतुनयनहरू 
¶ अन्य संर्/ संस्थाहरू 

७. आपतकातलन 
संरक्षण 

(Emergency 

Protection) 

जजल्ला प्रशासन कायावलय ¶ अर्ावखााँची जस्थत सिै नगरपातलका तथा 
गाउाँपातलकाहरू 

¶ जजल्ला प्रहरी कायावलय, अर्ावखााँची 
¶ नेपाल रेडक्रस सोसाईटी 
¶ िवहला िानि अतधकार रक्षक जजल्ला सञ्जाल/वितिन्न 

संर् संस्थाहरू 
८. तत्कातलन पनुवलाि 

(Early Recovery) 

जजल्ला प्रशासन कायावलय ¶ जजल्ला सिन्िय सतितत 
¶ अर्ावखााँची जस्थत सिै नगरपातलका तथा 

गाउाँपातलकाहरू 
¶ अर्ावखााँची अस्पताल, सजन्धखकव  
¶ स्िास््य कायावलय अर्ावखााँची 
¶ अर्ावखााँची उद्योग िाजणज्य संर् 

पररच्छेद 5: जजल्ला स्तरीय क्षिता विश् लेिण  

(District Level Capacity Analysis) 

5.1 श्रोतसाधनको आाँकलन (Stakeholders Resource /Emergency Stocks Mapping) 

क्र. 
सं. 

संस्थाको नाि र ठेगाना सािाग्रीको वििरण   
(खाद्य, गैर खाद्य) 

इकाई पररिाण िण्डारण गररएको स्थान प्राप्त गनव लाग्न े
सिय 

1 जजल्ला प्रशासन 
कायावलय 

नगद रू. क्षततको 
आधारिा 

िैंक सोही ददन 

2 कृवि ज्ञान केन्र तिउतिजन/तििादी केजी - - स्िीकृत िापदण्ड 
अनरुूप 

४ तडतिजन िन कायावलय 
Fire equipments सेट १०० तडतिजन िन कायावलय तत्कालै 

५ तडतिजन िन कायावलय काठ क्यवुिक ३० सािदुावयक िन तत्कालै 

६ स्िास््य कायावलय दक्ष जनशजि, 
औिधी 

जना र 
सेट 

२५ 
जना 

स्िास््य कायावलय आिश्यकता 
अनसुार तत्काल 

७ नेपाली सेना दक्ष जनशजि जना १६० क्याम्प तत्काल 

८  नेपाल प्रहरी दक्ष जनशजि जना १०० क्याम्प तत्काल 

९ नेपाल रेडक्रस सोसाइटी गैर खाद्य सािाग्री सेट १०० नेपाल रेडक्रस सोसाइटी, 
अर्ावखााँची शाखा 

तत्काल 
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5.2 प्रततकायविा साझेदारहरूको पूिव तयारी अिस्थाको विश् लेिण (Level of Preparedness) 

क्र 
सं. 

संस्थाको 
नाि र 
ठेगाना 

सम्पकव  
व्यजिको 
सम्पकव  नं. 

Contingency 

Plan update 

िए/निएको 

Emergency 

Unit, 

छ िा छैन 

Emergency 

Response 

गरेको िए, 
कहााँ ? 

उपलब्ध 
आकजस्िक 
कोि 

प्रिन्ध 
व्यिस्था 
(सिारी 
साधन, 
औजार, 
गोदाि, 
आदद) 

Emergency 

िा काि गने 
जनशजिको 
वििरण 

१ श्री 
राििाण 
गलु्ि 
नेपाली 
सेना, 
सजन्धखकव  

०७७ 
४२००७१ 

िएको छ 

 

छ ठाडा, 
वकिडाडा 

छैन छ 

१६० जना 
 

२ जजल्ला 
प्रहरी 
कायावलय 
सजन्धखकव   

०७७ 
४२०१९९ 
०७७ 
४२०२३० 

िएको छ छ छैन छ १०० जना 
 

३ सशस् त्र 
प्रहरी िल 
नं. ३६ 
गलु्ि 

      

 

४ स्िास््य 
कायावलय 
अर्ावखााँची 

०७७ 
४२०२१३ 

िएको छ छ छैन छ 
१५ जना 

५ नेपाल 
रेडक्रस 
सोसाईटी 

०७७ 
४२०२१३ 

िएको छ छ केन्र छ 
२५ जना 
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5.3 प्रततकायविा साझेदारहरूको अनिुि र कायवक्षते्र (Previous Experience/Intervention) 

क्र
. 
सं. 

संस्थाको 
नाि र 
ठेगाना 

अितध र िौगोतलक कायव क्षते्र  (Duration and Geographic Coverage) 

आ
िश्

यक
ता
 प

वहच
ान

 

(N
ee

d
 A

ss
es

sm
e
n

t) सिदुायिा 
परािशव र 
तातलि 

(Consultation

/ Training) 

तनिावण/पनुतनविाव
ण 

(Construction

/ 
Rehabilitation

) 

ििवत सधुार 
(Maintenance

) 

अनगुिन 

(Monitoring

) 

आ
पत

क
ातल

न 
सा
िा
ग्री
क
ो 

वि
तर

ण अन्य 

(Others

) 

१ श्री 
राििाण 
गलु्ि, 
अर्ावखााँ
ची 

Õ Õ Õ Õ Õ Õ  

२ जजल्ला 
प्रहरी 
कायावलय
, 
अर्ावखा
ची 

Õ Õ Õ Õ Õ Õ  

३ स्िास््य 
कायावलय 
अर्ावखााँ
ची 

Õ Õ X X Õ Õ  

४ सशस् त्र 
प्रहरी 
िल नं. 
३६ 
गलु्ि 

Õ Õ Õ Õ Õ Õ  

५ नेपाल 
रेडक्रस 
सोसाइटी 

Õ Õ X X Õ Õ  

६ राजनैतत
क दल 

Õ       
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5.4 विपद् सम्पकव  व्यजि (Focal Person) को वििरण 

क्र.सं. नाि थर कायावलयको 
नाि 

पद सम्पकव  नं. इिेल ठेगाना 

१.  विक्रि थापा श्री जजल्ला 
प्रशासन 
कायावलय 

स.प्र.जज.अ. 9857064450 wickramthapa@gmail.com 

२.  ईर्श्र 
काफ्ले 

श्री राििाण 
गलु्ि 

उप सेनानी 9851186425 coy_rambaan@gmail.com 

३.  िोजराज 
ताम्राकार 

श्री 
ितुिकास्थान 
न.पा. 

शाखा 
अतधकृत 

9857063098 bhumikasthanmunicipality@gmail.com 

४.  गणेशराज 
पौडेल 

श्री स्िास््य 
कायावलय 

ज.स्िा. 
तनररक्षक 

9857030703 poudelgr@gmail.com 

५.  जजिलाल 
िन्जाडे 

श्री उद्योग 
िाजणज्य संर् 

उपाध्यक्ष 9847411531 acci.chamber@gmail.com 

६.  िेिराज 
तगरी 

श्री सशस्त्र 
प्रहरी िल 
नेपाल 

स.प्र. 
तनरीक्षक 

९८५७०४५२०५  

७.  जखििहादरु 
र्.ि. 

श्री जजल्ला 
प्रहरी 
कायावलय 

प्रहरी 
तनररक्षक 

9857091310 dpoargha@gmail.com 

८.  नेत्र प्रसाद 
खनाल 

श्री िालारानी 
गाउाँपातलका 

का. 
अतधकृत 

9857061472  

९.  नारायण 
प्रसाद पन्थी 

श्री जशक्षा 
विकास तथा 
सिन्िय 
इकाइ 

प्रावितधक 
सहायक 

9860293174 deoargha@gmail.com 

१०.  नारायण 
िण्डारी 

श्री जशतगंगा 
नगरपातल 

प्र.प्र. 
अतधकृत 

९८५७०६९८१५  

११.  नारायण 
पोख्रले 

श्री सजन्धखकव  
नगरपातलका 

सि- 
ईजन्जतनयर 

9857069077 nppokhrel77@gmail.com 

१२.  अतनलकुिार 
िहतो 

श्री तडतिजन 
िन कायावलय 

स.ि. 
अतधकृत 

9857629900 krisona.2015@gmail.com 
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१३.  कुशल 
िसुाल  

नेपाल रेडक्रस 
सोसाइटी  

प्रकोप 
संयोजक  

9857028251 kushal720@gmail.com 

१४.   संर्ीय 
खानेपानी तथा 
ढल 
व्यिस्थापन 
आयोजना 

   

१५.   कृवि ज्ञान 
केन्र 

   

१६.   जलश्रोत तथा 
तसंचाई 
तडतिजन 
कायावलय 

   

१७.   अर्ावखााँची 
अस्पताल 
सजन्धखकव  
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पररच्छेद 6: जजल्ला विपद् पूिवतययारी तथा प्रततकायव योजना  
(District Disaster Preparedness and Response Plan) 

िध्य पहाडी ६८ प्रततशत र चरेु पहाड ३२% गरी दईु िौगोतलक क्षेत्रिा तििाजजत र ५% नदीहरूले 
ओगटेको यस जजल्लािा साना ठुला गरी २० िटा नदी नालाहरू छन ्। तसथव पहाडी िस्तीको 
कारण जजल्लािा िाढी, पवहरो र िकू्षयले धेरै नै सताईरहेको छ । त्यसैगरी हरुीितास र आगलागी 
यस जजल्लाका तनरन्तर दोहोरररहने र्टना हनु ्। आगलागी तथा हरुीितासका र्टनािाट उत्पन्न 
विपद् पीतडतको लातग जजल्ला प्रशासन कायावलय र नपेाल रेडक्रस सोसाईटीले प्रत्येक ििव प्रदान गने 
राहत वितरणिाट पतन स्पष्ट हनु्छ । वितिन्न स्थानिा यसअजर् धेरै िानिीय क्षतत हनुे गरी िहािारीको 
र्टना निए पतन सिय सियिा देजखएको तितिन्न रोगहरूको अिस्थाको विश् लेिण गदाव िहािारी 
िैतलन ेसम्िािना रहेको छ । जजल्लाको सिग्र पररजस्थतत र जोजखिको ितविान अिस्थालाई हेदाव 
पवहरो, िाढी, िकू्षय, हरुीितास तथा आगलागी र िहािारीको सियिा गररने प्रततकायवको लातग विपद्  
पूिवतयारी योजना तजुविा गररएको छ । त्यसिा पतन िाढी पवहरो र िकू्षय एक आपसिा अन्तर 
तनवहत विपद्  िएको कारण यी तीन िटै खतराहरूलाई एउटै पषृ्ठितूििा राखी हेनुव पने हनु्छ। तसथव 
हाल पवहलो ििवको लातग जजल्ला विपद् व्यिस्थापन सतिततले विपद् व्यिस्थापनको लातग सिग्र 
जजल्लािा गनुव पने योजना र जजल्लाका प्रिखु विपद्हरू िाढी/पवहरो/िकू्षय र आगलागीको सन्दिविा 
िातै्र विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योजना तयार गररएको छ । 

6.1 जजल्ला विपद् व्यिस्थापन सतिततको विपद् पूिवतयारीको विशिे कायव योजना 

क्र. 
सं. 

वक्रयाकलाप जजम्िेिार 
तनकाय 

सहयोगी तनकाय स्थान उच्च 
प्रिावित 

िध्यि, 
न्यून 
प्रिावित 

1.  विपद्  व्यिस्थापनिा सरकारी तथा 
गैह्रसरकारी संस्थाको उत्तरदावयत्ि 
स्पष्टता साथ पररिावित गने जज

.वि
.व्य

.स
. सरकारी तनकाय 

तथा गैससंहरू 
जजल्ला परैु ६ 

िवहना 
१ ििव 

2.  जजल्ला   विपद्    व्यिस्थापन 
सतिततका सदस्यहरूको 
उत्तरदावयत्िको वकटान गने 

जज
.वि

.व्य
.स
. जजल्ला    विपद 

व्यिस्थापन 
सतिततका 
सदस्यहरू 

जजल्ला परैु ६ 
िवहना 

१ ििव 
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6.2 िाढी, पवहरो, िकू्षय विपद् पूिवतयारीको लातग विशिे कायव योजना  
क्र. 
सं. 

कायवकलाप कायावन्ियन गने 
संस्था 

सहयोगी संस्था स्थान सिय 
ला

गत
 उच्च 

प्रिावित 
गविस 

िध्यि, 

न्यून 
प्रिावित 
लागत 

1.  िाढी पवहरो िकू्षय जान सक्ने 
संिावित स्थानको पवहचान गरी 
नक्सांकन]{ 

स्थानीय तह, 
जलश्रोत तथा 
तस.तड.का. 

स्थानीय तह र 
उपिोिा सतितत 

िडा १ ििव   

3.  पूिवचेतािनी संयन्त्रको स्थापना गने 

जज
.वि

.व्य
.स
. 

स्थानीय तह, 

गैससं,  दात ृ
संस्थाहरू र 
तितडया 

प्रावितधक 
दृज‍ टकोणले 
उपयिु 
देजखएको 
स्थान 

१ ििव २ ििव 

4.  विपदको सािना गनव एकीकृत 
सञ्जालको विकास गने 

जज
.वि

.व्य
.स

. 

स्थानीय तह र 
गैससं 

 तत्काल  

5.  उपलब्ध त्याङ्कलाई अद्याितधक गने 

जज
.वि

.व्य
.स

. 

स्थानीय तह, 
िडा र गैससं 

 तनरन्तर  

6.  विपद् व्यिस्थापन िोकल व्यजिको 
व्यिस्था गने 

जज
.वि

.व्य
.स

. 
स्थानीय तह, 

गैससं  
जजल्ला १ 

िवहना 
 

7.  विपद्         व्यिस्थापनका 
सरोकारिालाहरू िीच सहकायव तथा 
सिन्िय गने जज

.वि
.व्य

.स
. 

स्थानीय तह, 

गैससं, दात ृ
संस्था आदद 

   

8.  िाविवक योजनािा विपद् तैयारीका 
अियिहरूलाई सिायोजन गने स्थानीय 

तह 

सम्िन्धीत 
सरकारी तथा 
गैर सरकारी 
तनकायहरू 
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2.  खोला,  सडक तथा पानीका 
श्रोतिा ढल तथा नालाको 
व्यिस्था]{ 

सडक तििाग स्थानीय तह र 
तितिन्न सतिततहरू 

िडा १ ििव   

3.  खोला तथा नददिा Spur तनिावण 
तथा पखावल (Retaining wall) को 
कायव 

स्थानीय तह जलश्रोत तथा 
तस.तड.का. 
उपिोिा सतितत 

पातलका ६ 
िवहना 

१ ििव  

4.  िाढी, पवहरो र िकू्षय जान सक्ने 
स्थानहरूिा ििृरोपण कायव 

स्थानीय तह 
तडविजन िन 
कायावलय 

उपिोिा सतितत पातलका ३ 
िवहना 

१ ििव  

5.  संिेदनजशल क्षेत्रिा सचेतना 
कायवक्रि संचालन  

स्थानीय तह सम्िन्धीत सिै 
तनकाय 

पातलका    

6.  विकास तनिावणका कायवक्रिलाई 
विपद् जोजखि विश् लेिण गरी 
संन्चालन गने 

स्थानीय तह सम्िन्धीत सिै 
तनकाय 

पातलका    

7.  िडास्तरीय िाढी, पवहरो र िकू्षय 
व्यिस्थापन योजना तजुविा 

स्थानीय तह जलश्रोत तथा 
तस.तड.का. 
उपिोिा सतितत 

१ ििव २ ििव   

8.  िाढी, पवहरो र िकू्षय हनुे संिावित 
क्षेत्र िारेिा होतडङिोडव, पत्रपतत्रका 
र एि.एि. िाट सचेतना 
कायवक्रि संचालन  

स्थानीय तह स्थानीय एि.एि. 
रेतडयोहरू 

पातलका ३ 
िवहना 

१ ििव  

9.  तिरालो जतिनिा गह्रासधुार  स्थानीय तह उपिोिा सतितत पातलका तरुून्तै   

10.  पानीका िहुान संरक्षण गने विरूिा 
रोपण 

स्थानीय तह तड.ि.का. र 
उपिोिा सतितत 

६ 
िवहना 

१ ििव   

11.  िाढी, पवहरो र िकू्षय हनु नददन 
पानीका िहुानहरूको संरक्षण गरी 
पोखरी र Tank िनाई तसचाई तथा 
खानेपानी व्यिस्थापन 

स्थानीय तह उपिोिा सतितत १ ििव २ ििव   

12.  कच्ची िाटो तनिावण गने विद्यिान 
पद्धततिा सधुार 

स्थानीय तह उपिोिा सतितत २ ििव ४ ििव   



40 | Disaster Preparedness and Response Plan, Arghakhanchi 

 

 

 

६.३ आगलागी तनयन्त्रणको पूिवतयारी कायवयोजना 

क्र. 
सं 

कायवकलाप जजम्िेिार 
तनकाय 

सहयोगी संस्था स्थान सिय 

ला
गत

 उच्च 
प्रिावित 
गाविस 

िध्यि, 

न्यून 
प्रिावित 

१ आगलागी तनयन्त्रण सम्िन्धिा 
सचेतना कायवक्रि संचालन 

तडविजन िन 
कायावलय 

स्थानीय तह, गैससं जजल्ला 
परैु 

६ 
िवहना 

१ ििव  

२ अग्नी संवहताको प्रयोग स्थानीय तह उपिोिा सतितत जजल्ला 
परैु 

१ ििव २ ििव  

३ खानेपानी, विद्यतुगहृ, संचारगहृको 
सरुक्षा प्रिन्ध 

जज.वि.व्य.स. सरुक्षा तनकाय जजल्ला 
परैु 

   

४ डढेलो तनयन्त्रनका लातग QRT 
व्यिस्था 

सरुक्षा 
तनकायहरू 

तडविजन िन 
कायावलय, िन 
उपिोि सिूह 

जजल्ला 
परैु 

१ ििव २ ििव  

५ डढेलो तनयन्त्रण सचेतना कायवक्रि तड.ि.का स्थानीय तह  जजल्ला 
परैु 

१ििव २ ििव  

६ आपतकातलन आश्रय स्थलको 
पवहचान 

स्थानीय तह सरुक्षा तनकाय जोजखििा 
रहेको 
स्थान 

६ 
िवहना 

६ 
िवहना 

 

७ स्ियंसेिकलाई आपतकातलन सेिा 
तातलि 

तड.ि.का. स्थानीय तह जजल्ला 
परैु 

१ ििव २ ििव  

८ सङ्कटातििखु क्षेत्रको पवहचान तथा 
सरुक्षा 

स्थानीय तह सरुक्षा तनकाय जजल्ला 
परैु 

१ ििव २ ििव  

९ खरका छाना िएका र्रिा अजग्न 
तनरोधक उपाय अिलम्िन 

स्थानीय तह तडविजन िन 
कायावलय 

जजल्ला 
परैु 

१ ििव २ ििव  

१० अजग्न सीिा रेखा तनधावरण तड ि का िन उपिोिा सिूह जजल्ला 
परैु 

१ ििव २ ििव  

११ अजग्न सङ्कटकालीन योजना तड.ि.का. स्थानीय तह जजल्ला 
परैु 

१ ििव २ ििव  
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पररच्छेद 7: विपद् पररदृश् यिा आधाररत जजल्ला विपद् पूिवतययारी तथा प्रततकायव 
योजना (Scenario Based Cluster Specific Response Planning) 

विपद् िाट हनु सक्ने सम्िावित क्षतत कि गनव विपद् प्रिावितहरूलाई सरुजक्षत िनाई राख् नका लातग 
जजल्ला जस्थत क्षेत्रगत अगिुा संस्थाहरूको आ-आफ्नो क्षेत्र अनसुारको विपद पूिव तयारी तथा प्रततकायव 
योजना तयार पाररएको छ । योजनाको विस्ततृ वििरण तल उल्लेख गररएको छ । 

7.1 सूचना तथा सिन्िय (Information and Coordination) 

विियगत क्षते्र 

(Clusters) 
नतेतृ्ि प्रदान गने 
तनकाय (Cluster 

Leads) 

सहयोगी संर्/संस्था 
(Cluster members) 

सूचना तथा सिन्िय 

(Information and 

Coordination) 

जजल्ला प्रशासन 
कायावलय 

¶ अर्ावखााँची जस्थत सिै नगरपातलका तथा गाउाँपातलकाहरू 

¶ जजल्ला प्रहरी कायावलय, अर्ावखााँची 
¶ राििाण गलु्ि, म्यालपोखरी ब्यारेक  

¶ शसस्त्र प्रहरी िल नेपाल, नं. ३६ गलु्ि, 
¶ नेपाल रेडक्रस सोसाईटी, जजल्ला शाखा अर्ावखााँची  

¶ पत्रकार िहासंर्, सञ् चारसाँग सम्िन्धीत संस्थाहरू 

¶ गैर सरकारी संस्थाहरू  

(क) विपद्को प्रकारिा आधाररत प्रततकायव योजना 
विपद् 

पश् चातको 
अिधी 

विपद्को अिस्थािा गररन े
आपतकातलन कायव 

पूिव तयारी कायव Gap को 
पवहचान 

जजम्िेिार तनकाय 

१२ तिद्यालयस्तरिा सचेतना कायवक्रि तड.ि.का. स्थानीय तह जजल्ला 
परैु 

   

१३ सिदुायलाई forest fire equipment 
प्रंदान 

तड.ि.का उपिोिा सतितत जजल्ला 
परैु 

१ ििव २ ििव  

१४ गैह्रसरकारी क्षेत्रको श्रोत पररचालन स्थानीय तह तडविजन िन 
कायावलय 

जजल्ला 
परैु 

   

१५ ििन तनिावण संवहताको कायावन्ियन स्थानीय तह िडा गैससं जजल्ला 
परैु 

२ ििव ४ ििव  
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पवहलो 
ददन 

¶ First Responder को हैजशयतले 
तछटो िन्दा तछटो र्टनास्थलिा 
खटाउने र पगु्ने।  

¶ विपदको िारेिा सूचना तथा 
सिन्िय गने, सूचना तलने र 
जजल्ला आपतकातलन सञ्चालन 
केन्र (DEOC) तथा प्रहरी 
कन्ट्रोल रूििा ददने।  

¶ कन्ट्रोल रूिले सरुक्षा तनकाय र 
सम्िन्ध अन्य क्लष्टरलाई खिर 
गरी तत्काल विद्यतु लाइन 
काट्ने एम्िलेुन्स र रेडक्रसलाई 
खिर गने। 

¶ विपदको सूचना तालकु 
तनकाय/सतिततिा ददने र 
सिन्िय गने। 

¶ स्िास््य केन्र र अस्पताललाई 
सतकव  रहन तनदेशन ददने। 

¶ र्टना स्थलिा खवटने 
सरुक्षाकिीले तत्कातलन रूपिा 
तनम्नानसुार काि गने।  

o िाटोको अिस्थाको 
जानकारी तलने/ददने।  

o र्टनास्थलको तत्कातलन 
अिस्थाको जानकारी 
ददने।  

o थप क्षतत हनु नददन सरुक्षा 
तिलाउने   

o उद्धारको क्रििा िानिीय 
उद्धारलाई प्राथतिकता 
ददने।   

o विशेिज्ञ र खोज उद्धार 
टोली तथा िेतडकल टोली 

1. पूणव जानकारी 
पाउने व्यजि/ 
सिूहहरूद्वारा 
िाईवकङ्ग गने,  

2. तत्काल 
सूचनाको 
आदान प्रदान 
गने,  

3. संिावित विपद 
िारेिा 
तितडयािा प्रचार 
प्रसार गने  

4. संिावित 
ईलाकािा 
सरुक्षा 
तनकायिाट 
तनरन्तर 
पेट्रोतलङ्ग गने 

१.श्रोत 
साधनको 
किी रहन 
सक्ने। 

1. जजल्ला प्रशासन 
कायावलय 

2. नेपाली सेना  

3. नेपाल प्रहरी  

4. शसस्त्र प्रहरी  

5. स्थानीय तह  

6. अन्य सम्िन्धीत 
तनकायहरू, 
संर्/संस्थाहरू 
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तत्काल र्टना स्थल 
पगु्ने। 

¶ र्ाइते खोज्ने, प्राथतिक उपचार 
गने, र्ाइतेको प्राथतिकीकरण 
गने र तनम्न अनसुारको 
ट्यागको व्यिस्था गने।   

o रातो, गजम्िर र्ाइते।  

o पहेलो, िध्यि र्ाइते।  

o हररयो, सािान्य र्ाइते।  

o कालो, ितृक   

¶ उद्धारको लातग एम्िलेुन्स तथा 
अन्य िैकजल्पक यातायातका 
साधनहरू (जीप, िस, ट्रक, 
भ्यान) आददको व्यिस्था गने र 
उपचारको लातग र्ाइते लाई 
पठाउने। 

¶ संचारको िैकजल्पक व्यिस्था 
तिलाउने (HF,VHF/UHF 
रेतडयो सेट र स्याटेलाइट 
िोनको व्यिस्था र प्रयोग गने) 
साथै स्थानीय तितडयािाट सत्य 
त्य सूचना संप्रिेण गने । 

¶ उद्धार कायवको लातग अन्य 
सम्िावित सिूहहरू (रेडक्रस 
राजनैततक दलका यिुा सिूह, 
खेलकुद सिूह स्थानीय यिुा 
क्लि) लाई पररचालन गने। 

¶ उद्धारिा खवटने उद्धारकिीहरूले 
प्रष्ट देजखने पोशाक िा जचन्हको 
प्रयोग गने । 

¶ प्रिावितहरूलाई तत्कातलन राहत 
र सरुजक्षत स्थानिा अस्थायी 
िसोिासको व्यिस्था तिलाउने। 
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दोस्रो ददन ¶ Search and Rescue को 
कारिाही जारी राख् ने,  

¶ आधारितू आिश्यकता पूततव गने,  
¶ िातनस र सिानको सरुक्षा गने,  
¶ विस्थावपतलाई तत्काल 

िसोिासको ब्यिस्था गने, 
¶ र्ाइते तिरािीको उपचार गने।  
¶ क्षततको िलु्याङ्कन तथा प्रततिेदन 

(िचुलु्का) तयार गने।   
¶ पनुवस्थापना गनवको लातग अन्य 

संर्/संस्थाहरूसाँग सिन्िय गने 
र पनुवस्थापनाको व्यिस्था 
तिलाउने।  

¶ ितृकको पवहचान गने र सि 
व्यिस्थापन गने (िचुलु्का गने, 
पो‍िाटिव र तडस्पोज गने। 

१. स्थानीय स्तरिा 
हनु सक्ने 
श्रोतहरूको 
पवहचान तथा 
संकलन गने। 

 7. जजल्ला प्रशासन 
कायावलय 

8. नेपाली सेना  

9. नेपाल प्रहरी  

10. शसस्त्र प्रहरी  

11. स्थानीय तह  

12. अन्य सम्िन्धीत 
तनकायहरू, 
संर्/संस्थाहरू 

पवहलो 
हप् ता 

¶ औिधी उपचार कायव जारी,  

¶ जशक्षा र जनचेतना सम्िन्धी 
कायव,  

¶ दैतनक आधारितू आिश्यकता 
पूततव गने, 

  

ñ   ñ 

पवहलो 
िवहना 

¶ िजत्कएका संरचनाहरूको 
पनुःतनिावण कायव शरुू गने,  

¶ सरसिाई तथा स्िच्छ वपउने 
पानीको उपलब्धता गराउने। 

  

ñ   ñ  
प्रदेश सरकार 

दोस्रो 
िवहना 

¶ विस्थावपतहरूको संरचना परुा 
गने,  

¶ विस्थावपतहरूलाई उपयिु 
स्थानहरूिा साने 

  

ñ    ñ 
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(ख) तनकायगत जजम्िेिारी 
तनकाय तिियगत क्षते्र कायवरत 

क्षते्र 
सम्पकव  व्यजिको 

नाि 
सम्पकव  नम्िर 

जजल्ला प्रसासन कायावलय  सिन्िय तथा पररचालन अर्ावखााँची  प्र.जज.अ. प्रिेलाल 
लातिछाने 

077420133 

राििाण गलु्ि विपद व्यिस्थापनको लातग 
पूिव तयारीिा रहने 

अर्ावखााँची  गलु्िपतत तनरज 
िण्डारी 

077-420071 
077-420007 

नेपाल प्रहरी विपद व्यिस्थापनको लातग 
पूिव तयारीिा रहने 

अर्ावखााँची प्र.ना.उ.प्रकाश ति‍ ट 077-420299 

शसस्त्र प्रहरी िल नेपाल, 
३६ नं. गलु्ि 

विपद व्यिस्थापनको लातग 
पूिव तयारीिा रहने 

अर्ावखााँची  स.प्र.ना.उ. गोपाल 
प्रसाद शे्रष्ठ 

9851272057 

नेपाल रेडक्रस सोसाईटी,  सिन्िय तथा श्रोत 
व्यिस्थापन  

अर्ावखााँची  ठाकुर अतधकारी 077420127 

पत्रकार िहासंर्, FM  
रेतडयो 

सचुना सम्प्रसेण  अर्ावखााँची  वहि िहादरु जज.सी. 
लेकाली र Fm/ 
रेतडयो स्टेशन 
िेनेजरहरू  

9857061428 

स्िास््य कायावलय, औिधी व्यिस्थापन  अर्ावखााँची  डा. पसु्पा थापा 077420213 
तडतिजन िन कायावलय स्थान तथा काठ उपलब्ध अर्ावखााँची  जशि प्रसाद शिाव 077420109 

7.2 खाद्य तथा कृवि (Food and Agriculture) 

विियगत क्षते्र 

(Clusters) 

नतेतृ्ि प्रदान गने  तनकाय 

(Cluster Leads) 

सहयोगी संर् संस्था 
(Cluster members) 

खाद्य तथा कृवि (Food and 

Agriculture) 

कृवि ज्ञान केन्र ¶ स्थानीय तह 

¶ उद्योग िाजणज्य संर् 

¶ सम्िन्धीत संर्/संस्थाहरू 

(क) विपद् प्रकारिा आधाररत प्रततकायव योजना 
विपद् 

पश् चातको 
अिधी 

विपद्को अिस्थािा गररन ेआपतकातलन 
कायव 

पूिव तयारी 
कायव 

Gap को 
पवहचान 

जजम्िेिार तनकाय 

पवहलो ददन  ¶ तत्काल जजल्ला आपतकातलन 
सञ्चालन केन्र (DEOC) िा 

सम्पकव  
व्यजिको 
ब्यिस्था 

 ¶ जजल्ला विपद् व्यिस्थापन 
सतितत  
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सरोकारिालाहरूको विचिा सिन्िय 
िैठक गने । 

¶ स्थलगत तनरीक्षण अनगुिन 

¶ क्षततको सूचना संकलन गने।  

¶ प्रततिेदन तयारी। 

¶ कायवयोजना तनिावण। 

¶ नेपाल रेडक्रस सोसाईटी  

¶ स्थानीय तह 

¶ तडतिजन िन कायावलय 

¶ संर्/संस्थाहरू 

दोस्रो ददन ¶ त्याङ्क संकलन तथा विश् लेिण गने 
। 

¶ पशधुनको सरुक्षा तथा ितृ 
पशहुरूको व्यिस्थापन गनव 
प्रावितधक टोली तथा जनशजि 
पररचालन गने।  

¶ खाद्य सािाग्री वितरण तथा वितरण 
प्रणालीलाई व्यिजस्थत गने 

त्याङ्क 
संकलन 
सािाग्री तथा 
जनशजि 
ब्यिस्थापन  

िजेट 
ब्यिस्था 
निएको। 

¶ जजल्ला विपद् व्यिस्थापन 
सतितत  

¶ नेपाल रेडक्रस सोसाईटी  

¶ स्थानीय तह 

¶ तडतिजन िन कायावलय 

¶ संर्/संस्थाहरू 

पवहलो 
हप् ता 

¶ पीतडतहरूको लेखाजोखा राख् ने।  

¶ खाद्य सािाग्री वितरण । 

¶ एकद्धार पद्दततको अिलम्िन गने।  

¶ खाद्य गोदािलाई सरुजक्षत र सहज 
पहुाँच पगु्न सक्ने ठाउाँिा राख् न।े  

¶ गोदाि सरुक्षाको प्रिन्ध तिलाउने। 

खाद्य सािाग्री 
ब्यिस्थापन 

िजेट    
व्यिस्था 
निएको, 
िण्डारणिा 
खाद्य 
सािाग्री 
नराजखएको 

¶ जजल्ला विपद् व्यिस्थापन 
सतितत  

¶ नेपाल रेडक्रस सोसाईटी  

¶ स्थानीय तह 

¶ तडतिजन िन कायावलय 

¶ संर्/संस्थाहरू 

पवहलो 
िवहना 

¶ कायवयोजना अनरुूपको 
कायावन्ियनको सतिक्षा गने । 

¶ Short Term Planning  

¶ तछटो उत्पादन हनुे खाद्यान्निालीको 
लातग विउ विजन र पश ुिा पंक्षी 
वितरण गने। 

Team गठन 
(कायवदल) 
स्रोत साधनका 
लातग सिन्िय 

िजेट 
ब्यिस्थापन 

¶ जजल्ला विपद् व्यिस्थापन 
सतितत  

¶ नेपाल रेडक्रस सोसाईटी  

¶ स्थानीय तह 

¶ तडतिजन िन कायावलय 

¶ संर्/संस्थाहरू 

दोस्रो 
िवहना 

¶ आयिूलक कायवक्रि संचालन । 

¶ तातलि ।  

¶ पनुः अजर्ल्लो िवहनाका 
वक्रयाकलापको सतिक्षा तथा 
तनरन्तरता । 

स्रोत साधनका 
लातग सिन्िय 

िजेट 
ब्यिस्थापन 

¶ जजल्ला विपद् व्यिस्थापन 
सतितत  

¶ नेपाल रेडक्रस सोसाईटी  

¶ स्थानीय तह 

¶ तडतिजन िन कायावलय 

¶ संर्/संस्थाहरू 
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तेस्रो 
िवहना 

¶ Follow Up तथा कायवक्रिको 
तनरन्तरता  

स्रोत साधनका 
लातग सिन्िय 

िजेट 
ब्यिस्थापन 

ñ    " 

सो िन्दा 
िढी 

¶ सम्िन्धीत सिदुायसाग छलिल 
गरी कायवक्रि तय गने।  

¶ आपतकातलन कोि स्थापना गने। 

स्रोत साधनका 
लातग सिन्िय 

िजेट 
ब्यिस्थापन ñ    " 

(ख) तनकायगत जजम्िेिारी 
तनकाय तिियगत क्षते्र कायवरत क्षते्र सम्पकव  व्यजिको नाि सम्पकव  नम्िर 

कृवि ज्ञान केन्र खाद्य तथा विउ उपलब्धता  अर्ावखााँची जजल्ला देिेश कुिार तिश्र 077420126 

उद्योग िाजणज्य संर् खाद्य सािाग्री वितरण  अर्ावखााँची जजल्ला यिुराज शे्र‍ ठ ९८४७०४५२०७ 
कृविव विकास िैंक,   ऋण उपलब्धता  अर्ावखााँची जजल्ला जचरन्जीिी िस्याल 077420166 

7.3 आपतकालीन आश्रयस्थल तथा गैर खाद्य सिाग्री (Emergency Shelter and Non-Food 

Items) व्यिस्थापन 
विियगत क्षते्र 

(Clusters) 

नतेतृ्ि प्रदान गने तनकाय 
(Cluster Leads) 

सहयोगी संर् संस्था 
(Cluster members) 

आपतकालीन आश्रयस्थल तथा गैर 
खाद्य सिाग्री (Emergency 

Shelter and Non-Food 

Items) 

स्थानीय तह र नेपाल 
रेडक्रस सोसाईटी 

¶ शहरी विकास तथा ििन तनिावण तडतिजन रूपन्देही,   
¶ जजल्ला प्रहरी कायावलय,   

¶ उद्योग िाजणज्य संर्,  

¶ तडविजन िन कायावलय  
¶ सम्िन्धीत संर् संस्थाहरू 

(क) विपद्को प्रकारिा आधाररत प्रततकायव योजना 
विपद् 

पश् चातको 
अिधी 

विपद्को अिस्थािा गररन े
आपतकातलन कायव 

पूिव तयारी कायव Gap को पवहचान जजम्िेिार तनकाय 

पवहलो ददन ¶ विपद प्रिावित क्षेत्रिा तत्काल 
आिश्यक पने गैह्र खाद्य 
सािाग्रीको पूणव व्यिस्थापन 
तिलाउन वितिन्न 
सरोकारिालाहरूसंग सिन्िय 
गने,  

¶ जजल्ला आपतकातलन सञ्चालन 
केन्र (DEOC) िा 

सचेतना कायवक्रि 
प्रचार प्रसार, पोष्टर, 
पम्प्लेट वितरण, 
टााँस्ने कायव, 
अन्तरवक्रया, 
छलिल, तातलि 
प्रदान, औजार 
ब्यिस्थापन, गैह्र 

सिन्ियको अिाि 
तातलि प्राप्त 
जनशजिको किी, 
आिश्यक राहत 
सािाग्रीको किी 

¶ जजल्ला प्रशासन 
कायावलय 

¶ स्थानीय तह 
¶ नेपाली सेना,   
¶ नेपाल प्रहरी, 
¶ सशस् त्र प्रहरी 

िल,   
¶ रेडक्रस, 
¶ संर्/संस्थाहरू, 
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अिस्थाको िारेिा जानकारी 
प्रदान गने तथा सचुना तलने। 

¶ विपद क्षेत्रिा DDRT र 
प्राथतिक उपचार स्ियं 
सेिकहरूलाई पररचालन गने। 

¶ पीतडत संख्या पवहचान गने। 

¶ र्रिार विवहनहरूलाई तत्काल 
आश्रय स्थलको खोजी  गने 
तथा आश्रय व्यिस्था 
तिलाउने। 

¶ तत्रपाल कम्िल कपडा 
िाडाकंुडा वितरण गने। 

खाद्य सािाग्री 
संकलन, िण्डार 

दोस्रो ददन ¶ तत्काल आश्रयस्थल तनिावणको 
लातग सरोकारिाला 
तनकायहरूसाँग सिन्िय गने।   

¶ पवहला ददनको कायवलाई 
तनरन्तरता ददने। 

,,    ,, ,,    ,, ,,    ,, 

पवहलो हप् ता ¶ आश्रय स्थलिा रहेका 
व्यजिहरूलाई खानेपानी तथा 
शौचालयको व्यिस्था गने।   

¶ राहतका थप सािाग्रीको 
आिश्यकता िए पररपूततव गने,  

¶ आश्रय स्थलको अनगुिन 
गने।  

¶ स्िास््य, परीक्षण, औिधी 
उपचारको व्यिस्था 
तिलाउने। 

  ¶ जजल्ला प्रशासन 
कायावलय 

¶ स्थानीय तह 
¶ नेपाली सेना,   
¶ नेपाल प्रहरी, 
¶ सशस् त्र प्रहरी 

िल,   
¶ रेडक्रस, 
¶ संर्/संस्थाहरू, 

पवहलो 
िवहना 

¶ स्िास््य, सरसिाई र 
जनचेतनाको लातग FM/रेतडयो 
िािव त आग्रह गने । 

¶ गैह्र खाद्य सािाग्री पयावप्त 
निएको अिस्थािा उद्योग 
िाजणज्य संर् तथा अन्य दात ृ

 आिश्यक श्रोत 
साधनको किी। 

¶ जजल्ला प्रशासन 
कायावलय 

¶ स्थानीय तह 
¶ नेपाली सेना,   
¶ नेपाल प्रहरी, 
¶ सशस् त्र प्रहरी 

िल,   
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तनकायहरूसंग सहयोगको 
लातग अनरुोध गने।  

¶ आश्रयस्थलको िौगोतलक 
सरुक्षा। प्रिन्ध तिलाउने 

¶ पनुस्थावपनाको लातग सिन्िय 
गने। 

¶ रेडक्रस, 
¶ संर्/संस्थाहरू, 

दोस्रो िवहना ¶ तनरन्तर अनगुिन,  

¶ सहयोग संकलनलाई 
तनरन्तरता ददने / राहत 
वितरण गने। 

¶ राहत वितरण कायवको सतिक्षा 
गने। 

  

ñ   ñ 

तेस्रो िवहना ¶ तनरन्तर अनगुिन,  

¶ सहयोग संकलन र 
वितरणलाई तनरन्तरता ददने। 

¶ राहत वितरण कायवको सतिक्षा 
गने र आगािी योजना 
िनाउने। 

  

ñ     ñ 

सो िन्दा 
िढी 

¶ पनुस्थावपनको लातग र्र, 
टहरा, शौचालय तनिावण। 

  स्थानीय तह र 
प्रदेश सरकार 

(ख) तनकायगत श्रोत साधनको आकंलन तथा तनकायगत िन्दोिस्तीको सािग्रीको वििरण: 
संस्थाको 
नाि 

िखु्य विियगत 
क्षेत्र 

सािग्रीको नाि 
(राहत 
सािग्रीको 
िण्डारण) 

पररिाण उपलब्ध 
नगद 

सम्पकव  व्यजि सम्पकव  नम्िर 

जजल्ला 
प्रशासन 
कायावलय 

सिन्िय, 
पररचालन, 
अनगुिन, 
सहजजकरण, 
आतथवक 
ब्यिस्थापन  

गैंटी, िेल्चा, 
िाल्टी, डोरी, 
हतसया, हेलिेट, 
यातायातको 
साधन आदद 

िाविवक 
१००० 
पररिारलाई 
पगु्ने गरी 

प्रतत 
पररिार 
१० 
हजार 

प्रिखु जजल्ला 
अतधकारी 

077420133 
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नेपाल प्रहरी सरुक्षाकिी 
पररचालन  

,,   ,, १०० जना खाजा 
खचव 

प्रहरी नायि 
उपरीक्षक 

077420199 

नेपाली सेना  सरुक्षाकिी 
पररचालन  

,,   ,, १०० जना खाजा 
खचव 

गलु्िपतत   

नेपाल 
रेडक्रस 

स्ियि सेिक 
पररचालन, गैह्र 
खाद्य सािाग्री 
आपूततव वितरण   

तत्रपाल, 
कम्िल, 
िााडाकुाडा, 
लत्ताकपडा,  
(जजल्ला शाखा, 
उपशाखा) 

िाविवक 
१००० 
पररिार 

- 

ठाकुर प्रसाद 
अतधकारी 

420275 
9847381837 

तडतिजन िन 
कायावलय 

काठपातको 
ब्यिस्थापन  

 आिश्यकता 
अनसुार 

 तड.ि.का.प्रिखु 077420109 

जशक्षा 
विकास तथा 
सिन्िय 
ईकाई 

विद्यालयलाई 
आश्रय स्थलको 
लातग पत्राचार 

 आिश्यकता 
अनसुार 

 प्रिखु 077420555 

स्थानीय तह सिन्िय, 
आतथवक 
ब्यिस्थापन 

 ,,   ,, िापदण्ड 
अनसुार 

विपद् सम्पकव  
व्यजि 

 

सम्िन्धीत 
िडा 
कायावलय 

आश्रय स्थल 
खोजी, सािाग्री 
संकलन 

   सजचि  

संर्/संस्था राहत संकलन,  
आश्रय 
ब्यिस्थापन  

   संर्/संस्था प्रिखु, 
क्लि अध्यक्ष, 
सजचि 

077420275 

(ग) तनकायगत जजम्िेिारी 
तनकाय तिियगत क्षते्र कायवरत 

क्षते्र 
सम्पकव  व्यजि सम्पकव  नम्िर 

जजल्ला प्रशासन 
कायावलय 

सिन्िय, पररचालन, अनगुिन, सहजजकरण, 
आतथवक ब्यिस्थापन  

अर्ावखााँची  प्रिखु जजल्ला 
अतधकारी 

077420133 

नेपाल प्रहरी सरुक्षाकिी पररचालन  अर्ावखााँची  प्र.ना.उ 077420199 

नेपाली सेना सरुक्षाकिी पररचालन  अर्ावखााँची गलु्िपतत  
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नेपाल रेडक्रस स्ियंसेिक पररचालन, गैह्र खाद्य सािाग्री आपूततव 
वितरण  

अर्ावखााँची  ठाकुर 
अतधकारी 

077420275 

िन काठपातको ब्यिस्थापन  अर्ावखााँची तड.ि.अतधकृत 077420109 

जशक्षा विकास तथा 
सिन्िय ईकाई 

विद्यालयलाई आश्रय स्थलको लातग पत्राचार अर्ावखााँची प्रिखु  077420555 

िडा कायावलय आश्रय स्थल खोजी, सािाग्री संकलन सम्िन्धीत 
िडाहरू 

सजचि  

स्थानीय संर् 
संस्था/क्लि 

राहत संकलन,  आश्रय ब्यिस्थापन  अर्ावखााँची   

7.4 खानपेानी स्िास््य सरसिाइ (Water, Sanitation and Hygiene) 

विियगत क्षते्र 

(Clusters) 
नतेतृ्ि प्रदान गने तनकाय 

(Cluster Leads) 
सहयोगी संर् संस्था 
(Cluster members) 

खानेपानी स्िास््य सरसिाइ 

(Water, Sanitation and Hygiene) 
खानेपानी तथा सरसिाई 
तडतिजन कायावलय पाल्पा र 
संर्ीय खानेपानी तथा ढल 
व्यिस्थापन आयोजना 

¶ स्थानीय तह, 
¶ नेपाल रेडक्रस सोसाईटी,  

¶ स्िास््य कायावलय,   

¶ संर्/संस्थाहरू 

(क) विपद्को प्रकारिा आधाररत प्रततकायव योजना 
विपद् 

पश् चातको 
अिधी 

विपद्को अिस्थािा गररन े
आपतकातलन कायव 

पूिव तयारी कायव Gap को 
पवहचान 

जजम्िेिार तनकाय 

पवहलो ददन ¶ सरोकारिाला तनकायहरू 
तिचिा सिन्िय िैठक। 

¶ DEOC िा अिस्थाको िारेिा 
जानकारी प्रदान गने तथा 
सचुना तलने। 

¶ खानेपानी तथा सरसिाई 
सम्िन्धीत Cluster को िैठक 
तत्काल िसी कायव वििाजन 
गने। 

¶ विपद पश् चात तत्कालको 
अिस्था विश् लेिण गने। 

सािाग्री ब्यिस्थापन     
(पाईप, िााडा आदद) 
चेतना अतििवृद्ध 

 ¶ खानेपानी तथा 
सरसिाई तड. 
का 

¶ स्थानीय तह 
¶ जज.जनस्िास््य 

कायावलय 
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¶ खानेपानी स्रोतको पवहचान 
गने।  

¶ पानीको ड्रि, प्लावष्टक, टङ्की, 
केवह पाइप, जग, िाल्टी, र 
पानी शवुद्धकरण गने औिधी 
आिश्यकता हेरी तत्काल 
व्यिस्था गने। 

¶ प्राथतिक उपचारको व्यिस्था 
तिलाउने। 

दोस्रो ददन ¶ सािनु, टािेल, ब्रस, िन्जन, 
स्यानेटरी प्याड आदद व्यिस्था 
गने। 

¶ धारा र चपी तनिावणिा सहयोग 
सिन्िय गने। 

¶ सरसिाईको लातग सािाग्रीको 
व्यिस्था गने। 

पाईप, टुटी र (PAN)  
प्यानको ब्यिस्था  
सरसिाईका लातग कुचो, 
गैंटी, िेल्चा, सािनु, 
औिधी 

 ¶ स्थानीय तह 
¶ खानेपानी 

कायावलय  
¶ स्िास््य 

कायावलय 
¶ नेपाल रेडक्रस 

सोसाईटी 

पवहलो हप्ता ¶ तत्कालको लातग ५० ति. को 
दरुीिा अस्थायी खाल्टे चपी 
तनिावण गने। 

¶ िोहर िाल्ने, डजस्िन, कुचो र 
खाडल को व्यिस्था गने।  

¶ खा.पा. इन्टेक तनिावण गने। 

उपयिु स्थल चयन  ¶ स्थानीय तह 

¶ खानेपानी 
कायावलय 

पवहलो िवहना ¶ खानेपानी तथा सरसिाई 
Training सञ्चालन गने।   

¶ पानी शदु्ध िनाएर वपउने 
तररकाको प्रचार प्रसार गने। 

TOT ददई प्रजशक्षक तयारी  ¶ खानेपानी 
कायावलय 

¶ स्िास््य 
कायावलय 

दोस्रो िवहना ¶ खानेपानीको िरपदो तनयतित 
आपूततव ब्यिस्था र स्िस्थ 
िानी/ब्यिहार सम्िन्धी 
जनचेतना िैलाउने। 

खानेपानी प्रणाली 
सदुृवढकरण  पक्की 
शौचालय तनिावण   

 ¶ स्थानीय तह 

¶ खानेपानी 
कायावलय 

¶ स्िास््य 
कायावलय 

तेस्रो िवहना ¶ स्िस्थ िातािरण प्रिद्धवन  

¶ हात धनुे लगाएत पणुव 
सरसिाईको तातलि सञ्चालन। 

चेतना, सीप र संस्थागत 
ब्यिस्थापन, स्िस्थ िानी 
ब्यिहार प्रिद्धवन 

 ¶ स्थानीय तह 

¶ खानेपानी 
कायावलय 
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¶ नेपाल रेडक्रस 
सोसाईटी 

¶ UNFPA 

सो िन्दा िढी ¶ स्थानीय संिाव्यता, जस्थतत र 
आिश्यकता अनरुूप 
कायवयोजना तनिावण गने। 

  सरोकारिाला सिै 

(ख) तनकायगत श्रोत साधनको आकंलन तथा तनकायगत िन्दोिस्तीको सािग्रीको वििरण: 
संस्थाको नाि िखु्य विियगत 

क्षते्र 
सािग्रीको नाि 
(राहत सािग्रीको 

िण्डारण) 

पररिाण उपलब्ध 
नगद 

सम्पकव  
व्यजि 

सम्पकव  
नम्िर 

जजल्ला प्रशासन कायावलय सिन्िय डोरी, िेल्चा आदद ५००० िी. 
डोरी ५० 
िेल्चा, ५० गैंटी 

िापदण्ड 
अनसुार 

  

स्थानीय तह सहयोग नगद, सािाग्री  िापदण्ड 
अनसुार 

  

स्िास््य कायावलय उपचार/औिधी अिाश्यकता 
अनरुूप उपचार र 
औिधी  

२० थरी औिधी 
- 

  

खानेपानी कायावलय खा.पा.तथा 
स.स. प्रा. सेिा, 
सािाग्री 

पाईप, टुटी, 
सािाग्री र खा.पा. 
टेजक्नतसयन  

२००० 
िी.पाईप १५० 
धारा, टुटी  

- 

  

जशक्षा विकास तथा 
सिन्िय ईकाई 

जशक्षा र चेतना प्रचार प्रसार आदद  रेतडयो, वट.िी. 
क्याप्सन, 
जजङ्गल, विज्ञापन 

- 

  

तडतिजन िन कायावलय काष्ठ/गैह्रकाष्ठ 
सािाग्री  

तनिावण सािाग्रीको 
रूपिा सािाग्री  

५०० 
क्यू.वि.काठ 

- 

  

नेपाल रेडक्रस सोसाईटी उपिोग्य राहत पाल, डोरी, िााडा, 
खाद्य सािाग्री  

पाल थान ५०० 
िााडा सेट 
५०० खाद्य 
वक.ग्रा. ५००० 

   

नेपाली सेना उद्दार सहयोग र 
ब्यिस्थापन  

जनशजि, सािाग्री २०० जिान    
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नेपाल प्रहरी/सशस् त्र प्रहरी  शा.स.ु र उद्दार  जनशजि, संचार 
सेिा 

२५० जिान     

(ग) तनकायगत जजम्िेिारी 
तनकाय तिियगत क्षते्र कायवरत 

क्षते्र 
सम्पकव  व्यजि सम्पकव  नम्िर 

खानेपानी तथा सरसिाई 
तडतिजजन  कायावलय 

खानेपानी उपलब्धता  अर्ावखााँची  विवपन ज्ञिाली 077420110 

स्थानीय तह सिन्िय तथा श्रोत उपलब्धता अर्ावखााँची हेिराज िसुाल 077420412 

पूिावधार विकास कायावलय  प्रावितधक सहयोग अर्ावखााँची सरद अतधकारी  

नेपाल रेडक्रस सोसाईटी सरसिाईका सािाग्री वितरण  अर्ावखााँची ठाकुर अतधकारी 077420२७५ 

7.5 आपतकालीन स्िास््य तथा पोिण (Emergency Health including Emergency Nutrition) 

विियगत क्षते्र 

(Clusters) 
नतेतृ्ि प्रदान गने तनकाय 

(Cluster Leads) 
सहयोगी संर् संस्था 
(Cluster members) 

आपतकालीन स्िास््य 
(Emergency Health) 

स्िास््य कायावलय अर्ावखााँची ¶ अर्ावखााँची जस्थत सिै नगरपातलका तथा गाउाँपातलकाहरू 

¶ अर्ावखााँची अस्पताल, सजन्धखकव    

¶ तनजी अस्तपाल/जक्लतनकहरू 
¶ CMA Campus हरू 

अर्ावखााँची जजल्लािा प्रजनन स्िास््य सेिाको उपयोगको अिस्था तलुतात्िक रूपिा न्यनु रहेको छ 
। जजल्लािा सेिा प्रदान गने जजल्ला अस्पताल १, प्राथतिक स्िास््य सेिा केन्र २ िटा, हेल्थ पोष्ट 
८ िटा, सि हेल्थपोष्ट ३१ िटा स्िास््य संस्थाहरू छन ्। जजल्लािा ६९ िटा गाउंर्र जक्लतनकहरू 
सञ्चालनिा रहेका छन ्िने ८४२ जना िवहला स्िास््य स्ियंसेविकाहरू कायवरत रहेका छन ्। 
जजल्लािा CEOC १ िटा र BEOC २ िटा रहेको छ िने १३ िटा Birthing Center हरू सञ्चालिा 
रहेका छन ्। स्िास््य कायावलय, अर्ावखााँचीको प्रततिेदन, २०६९ का अनसुार प्रजनन उिेर सिहुका 
िवहलाहरूको संख्या ४००६८ जना र वकशोर वकशोरीहरू (१० देखी १९ ििव) ४७७३४ जना 
रहेका छन ्।  
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(क) विपद्को प्रकारिा आधाररत प्रततकायव योजना 

विपद् 
पश् चातको 
अितध 

विपद्को अिस्थािा गरीन ेआपतकालीन 
कायव (विपद्को प्रकृततिा आधाररत) 

पूिवतयारी कायव Gap को 
पवहचान 

जजम्िेिार 
तनकाय 

पवहलो 
ददन 

¶ Cluster Group को िैठक िस्ने, सम्पणुव 
सदस्यहरूलाई विपदिारे संचार गने। 

¶ जजल्ला आपतकातलन सञ्चालन केन्र 

(DEOC) िा अिस्थाको िारेिा 
जानकारी प्रदान गने तथा सचुना तलने।  

¶ सो क्रििा RRT लाई सवक्रय रूपिा 
पररचालन गने साथै आिश्यक First 

Aid का औिधी–उपकरण र एम्िलेुन्स 
सिेत तलइ र्ट्ना स्थलिा पगु्ने।  

¶ र्टनास्थलिा रतु स्िास््य लेखाजोखा 
RHA गने र्ाइतेहरूको ितगवकरण तथा 
प्राथतिक उपचार प्रिेण गने।   

¶ रतु स्िास््य लेखाजोखा (RHA) गने  

¶ त्यांक संकलन र विश् लेिण 

¶ प्राथतिक प्रततिेदन प्रस्ततु गने  

¶ संकतलत त्यांक/सूचनाको तिश्लिेण  

¶ आिश्यक जनशजि तथा औिधी 
उपकरणहरूको व्यिस्थापन गने ।  

¶ प्रिावित स्थानिा २४ रं्टा तित्र 
अत्यािश्यक औिधीहरूको आपतुतव गने  

¶ उद्धार तथा उपाचारको क्रििा CMA 
विद्याथीहरूलाई पररचालन गने । 
अर्ावखााँची हजस्पटाल प्रा.ली र जज. 
अस्पताल अ.खाको उपयिु प्रावितधक 
वटि पररचालन हनुे । 

1. क्लस्टरको योजना 
िनाएर तयारी 
अिस्थािा राख् ने। 

2.  क्लस्टर 
अन्तगवतका 
संर्/संस्थाहरूिाझ 
राहत सहयोगका 
लातग जजम्िेिारी 
िाडिाड गने।  

3. अत्यािश्यक 
औिधीहरूको 
आपूततव गनवका 
लातग वितिन्न 
ठाउिा Buffer 

Stock को 
व्यिस्था गने।  

4. RHA tools का 
िारेिा पररजचत 
हनुे। 

योजना 
कायावन्ियनिा 
केही 
जवटलताहरू 
आउन सक्न े
छन ्। 

स्िास््य 
कायावलय  
रेडक्रस 

दोस्रो ददन ¶ उपचारात्िक स्िास््य सेिा प्रदान ।  

¶ स्थानीय स्तरिा RRT िाट प्रिावित 
स्थानिा प्राथतिक स्िस््य सेिा ददने। 

Cluster साँग सम्िन्धीत 
संस्थाहरूिा रहेको 
गाडी, एम्िलेुन्स, 

योजना 
कायावन्ियनिा 
केही 
जवटलताहरू 

स्िास््य 
कायावलय  
रेडक्रस  
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¶ गंतिर र्ाइते, िवहला, िालिातलका, 
िदृ्ध, गिवितत िवहला अपाङ्गता िएका 
व्यजि र अशिलाई प्राथतिकताका 
साथ उपचार गने । 

¶ संचार िाध्यिलाई यथाथव जानकारी 
ददने व्यिस्था तिलाउने । 

¶ विपद् प्रिावित सिदुायलाई न्यूनति 
यौन तथा प्रजनन स्िास््य सेिा 
(Minimun Initial Service Package for 

Sexual and Reproductive Health) र 
विपद्को अिस्था सहज िएपतछ विस्ततृ 
यौन तथा प्रजनन स्िास््य सेिाका 
लातग योजना तयार गने । 

¶ प्रजनन स्िास््य सािाग्री (RH kit)  
को व्यिस्था गने ।  

इस्टेचर, जनशजिको 
नक्शांकन गने  
स्थानीय स्िास््य 
किवचारीलाई प्रजनन 
स्िास््यका लातग 
न्यूनति प्रारजम्िक सेिा 

सािाग्री (MISP) को 
अतििजुखकरण गने]{ 

 

आउन सक्न े
छन ्। 

पवहलो 
हप्ता 

¶ तिरािीहरूको स्िास््य अिस्था 
अनगुिन एिं स्िा.सेिा प्रदान। 

¶ Cluster leader को जजम्िेिारी H.O 
ले तलन े।   

¶ Teachnical Leader गणेश राज 
पौडेल, RRT र PHN जजम्िेिारी 
तोक्ने ।  

¶ विपद्को अिस्थािाट विस्थावपत 
सिदुायलाई विस्ततृ स्िास््य सेिा 
प्रदान गने। 

िानिीय सहयोगको 
लातग अत्यािश्यक 
औिधीको व्यिस्थापन 
गरर िण्डारण गने 

योजना 
कायावन्ियनिा 
केही 
जवटलताहरू 
आउन सक्न े
छन ्। 

रेडक्रस, 
स्िास््य 
कायावलय 

पवहलो 
िवहना 

¶ स्िास््य अिस्था अनगुिन तथा 
प्रततकारात्िक कायवक्रि सञ्चालन एिं 
पूिवतयारी । 

¶ खोप सेिा, वट िी तनयन्त्रण सम्िन्धी 
सेिा, िनोसािाजजक परािशव सहयोग 
सम्िन्धी सेिा ददन विस्ततृ स्िास््य 
सेिाका लातग प्रिावित स्थानिा र्मु्ती 
जशविर संचालन गने। 

गाडी तथा ढुिानीको 
लातग तयारी गने 

योजना 
कायावन्ियनिा 
केही 
जवटलताहरू 
आउन सक्न े
छन ्। 

स्िास््य 
कायावलय 
रेडक्रस 
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दोस्रो 
िवहना 

¶ स्िास््य अिस्था अनगुिन तथा 
प्रततकारात्िक कायवक्रि सञ्चालन ।  

¶ Post Disaster management िा 
िहािारी रोकथािका लातग प्रिावित 
जनसिदुायिा स्िास््य जशक्षाद्धारा 
जनचेतना िैलाउने । 

एम्िलेुन्स, इस्टे्रचरको 
व्यिस्था गनव तयारी 
अिस्थािा रहने 

योजना 
कायावन्ियनिा 
केही 
जवटलताहरू 
आउन सक्न े
छन ्। 

रेडक्रस  
स्िास््य 
कायावलय 

तेस्रो 
िवहना 

¶ आगािी तिपदको लातग आिश्यक 
कायवयोजना िनाउने ।  

¶ विपद् जस्थततको लेखाजोखाको प्रततिेदन 
सािवजतनक गने । 

स्िास््य जशविर 
संचालनका लातग थप 
स्िास््य कायवकतावको 
पवहचान गने 

योजना 
कायावन्ियनिा 
केही 
जवटलताहरू 
आउन सक्न े
छन ्। 

स्िास््य 
कायावलय,   
रेडक्रस 

सो िन्दा 
िढी 

¶ दीर्वकातलन योजना िनाउने तनयतित सिन्िय गने। योजना 
कायावन्ियनिा 
केही 
जवटलताहरू 
आउन सक्न े
छन ्। 

रेडक्रस,  
स्िास््य 
कायावलय 

(ख) तनकायगत श्रोत साधनको आकंलन तथा तनकायगत िन्दोिस्तीको सािग्रीको वििरण: 
संस्थाको नाि िखु्य 

विियगत 
क्षते्र 

सािग्रीको नाि (राहत 
सािग्रीको िण्डारण) 

पररिाण उपलब्ध 
नगद 

सम्पकव  व्यजि सम्पकव  
नम्िर 

स्िास््य कायावलय 
अर्ावखााँची  

स्िास््य  
तथा 
सरसिाई 

हाईजजन वकट  (हवपवक, 
ब्रस, विनेल, िाजल्टन, 
िग), जीिन जल तथा 
अन्य आिश्यक औिधीहरू 

आिश्यकता 
अनसुार 

 प‍ुपा थापा  

खानेपानी सरसिाई 
तडतिजन कायावलय 

सरसिाई  खानेपानी शवुद्धकरणका 
सािाग्रीहरू 
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स्थानीय स्िास््य 
कायावलयलाई 
स्िास््य कायावलय 
अर्ावखााँचीले 
आिश्यकता अनसुार 
पररचालन गने । 

स्िास््य  औिधीहरू     

(ग) तनकायगत जजम्िेिारी 
तनकाय तिियगत क्षते्र कायवरत 

क्षते्र 
सम्पकव  व्यजि सम्पकव  नम्िर 

खानेपानी तथा सरसिाई 
तडतिजन साइट कायावलय  

खानेपानी सेिा अर्ावखााँची राजेन्द प्र. न्यौपाने  ०७७-४२०११० 

 

स्थानीय तहहरू सिन्िय तथा 
श्रोतको पवहचान  

अर्ावखााँची हेिराज िसुाल  

स्िास््य कायावलय अर्ावखााँची स्िास््य सेिा अर्ावखााँची गणेशराज पौडेल  

सािदुावयक स्िास््य केन्र स्िास््य सेिा  सम्िजन्धत 
स्थानीय तह 

  

नेपाल रेडक्रस सोसाईटी प्राथतिक 
स्िास््य सेिा  

अर्ावखााँची 
जजल्ला 

ठाकुर अतधकारी  ०७७-४२०२७५ 

7.6 आपतकालीन जशक्षा (Emergency Education) 

विियगत क्षते्र 

(Clusters) 
नतेतृ्ि प्रदान गने तनकाय 

(Cluster Leads) 
सहयोगी संर् संस्था 
(Cluster members) 

आपतकालीन जशक्षा 
(Emergency 

Education) 

सिै स्थानीय तह ¶ जशक्षा विकास तथा सिन्िय ईकाई 
¶ प्याव्सन / एन प्याब्सन 
¶ जशक्षक टे्रड यतुनयनहरू,   
¶ अन्य संर्/संस्थाहरू,  

क) विपद्को प्रकारिा आधाररत प्रततकायव योजना 



59 | Disaster Preparedness and Response Plan, Arghakhanchi 

विपद् पश् चातको 
अिधी 

विपद्को अिस्थािा 
गररन े आपतकातलन 
कायव 

पूिव तयारी कायव Gap को पवहचान जजम्िेिार तनकाय 

पवहलो ददन ¶ जजल्ला 
आपतकातलन 
सञ्चालन केन्र 
(DEOC) िा 
अिस्थाको िारेिा 
जानकारी प्रदान 
गने तथा सचुना 
तलने। 

¶ विपदग्रस्त क्षेत्रिा 
पगु्न,े  

¶ क्षततको 
अिलोकन,  

¶ त्याङ्क संकलन। 

Focal Person तोक्ने, 
सम्िन्धीत 
वि.तन./स्रोत 
ब्यिस्थापन लाई पतन 
जानकारी 

जनशजि र 
तातलिको अिाि 

जशक्षा विकास तथा 
सिन्िय ईकाई 

सम्िन्धीत जशक्षक,   

विद्यालय ब्यिस्थापन 
सतितत 

दोस्रो ददन ¶ सम्िन्धीत 
तनकायिा 
जानकारी गराउने 
(Reporting)  

Report लेखनका 
लातग त्याङ्कको 
उपयिु प्रस्ततुी 

 Focal Person 

SS/RP 

पवहलो हप्ता ¶ क्षततको अिस्था 
हेरी आिश्यक 
सहयोगको 
तनणवय। 

सािग्री िा ििन, 
स्थानको ब्यिस्था 

स्रोतको अिाि स्थानीय तह 

जशक्षा विकास तथा 
सिन्िय ईकाई 

पवहलो िवहना ¶ स्रोतको ब्यिस्था सािग्री िा सहयोग 
सम्िन्धीत स्थानिा 
परु् याउने। 

 स्थानीय 
तह/सिदुाय/जश.वि.स.ई. 

दोस्रो िवहना ¶ तनिावण  

¶ ििवत सधुार  

¶ कक्षा संचालन/ 
िैकजल्पक 
ब्यिस्था 

जनशजिको ब्यिस्था  विद्यालय  

जशक्षा विकास तथा 
सिन्िय ईकाई 

तेस्रो िवहना  जशक्षकलाई प्ररेणा, 
जशक्षकको ब्यिस्था। 
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सो िन्दा िढी     

(ख) तनकायगत श्रोत साधनको आकंलन तथा तनकायगत िन्दोिस्तीको सािग्रीको वििरण: 
संस्थाको नाि िखु्य 

विियगत 
क्षते्र 

सािग्रीको नाि 
(राहत सािग्रीको 
िण्डारण) परर

िा
ण 

उपलब्ध 
नगद 

सम्पकव  व्यजि सम्पकव  नम्िर 

विद्यालय/विद्यालय 
ब्यिस्थापन सतितत 

छलिल 
अन्तरवक्रया 

काठ, कापेट, 
गनु्री, तत्रपाल 

  प्र.अ.  

िडा  काठ, कापेट, गनु्री   सजचि  

जशक्षा विकास तथा 
सिन्िय ईकाई 

जशक्षा आिश्यकता 
अनसुार 

  ितनराि पराजलुी ९८५७०६३९५५ 

स्थानीय स्िास््य 
संस्था 

स्िास््य  औिधी   स्िास््य प्रिखु  

(ग) तनकायगत जजम्िेिारी 
तनकाय तिियगत क्षते्र कायवरत क्षते्र सम्पकव  व्यजि सम्पकव  नम्िर 

जशक्षा विकास तथा सिन्िय ईकाई शैजक्षक 
वक्रयाकलाप 

अर्ावखााँची  ितनराि पराजलुी ०७७-४२०५५५ 

विद्यालय/विद्यालय ब्यिस्थापन सतितत विद्यालय सचुारू 
रूपिा संचालन 

   

गापा/नपा सिन्िय    

स्थानीय स्िास््य संस्था  सिन्िय    

7.7 आपतकालीन संरक्षण (Emergency Protection including child protection and GBV) 

विियगत क्षते्र 

(Clusters) 
नतेतृ्ि प्रदान गने  तनकाय 

(Cluster Leads) 
सहयोगी संर् संस्था 
(Cluster members) 

आपतकालीन संरक्षण 

(Emergency Protection 

including child protection and 

GBV) 

स्थानीय तह ¶ जजल्ला िालकल्याण सतितत,  

¶ संयिु राि संर्ीय जनसंख्या कोि 

¶ UNFPA 

¶ जशजवनजशल अपांग सरोकार केन्र   

¶ िवहला िानि अतधकार रक्षक जजल्ला सञ्जाल,   

¶ नेपाल रेडक्रस सोसाईटी  

(क) विपद्को प्रकारिा आधाररत प्रततकायव योजना 
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विपद् 
पश् चातको 
अिधी 

विपद्को अिस्थािा गररन ेआपतकातलन 
कायव 

पूिव तयारी कायव Gap को 
पवहचान 

जजम्िेिार तनकाय 

पवहलो ददन ¶ Cluster Team लाई जानकारी गने 
तथा सिन्िय गने। 

¶ जजल्ला आपतकातलन सञ्चालन केन्र 
(DEOC) िा अिस्थाको िारेिा 
जानकारी प्रदान गने तथा सचुना 
तलने। 

¶ दरु्वटनाग्रस्त क्षेत्रिा अिलोकन 
गने। 

¶ प्रिावित िालिातलका, िदृ्ध, िवहला 
अपाङ्गको संख्या तथा अिस्था 
पवहचान गने। 

¶ अिस्था वि‍लेिणको ररपोटव तथा 
त्याङ्क अन्य Cluster Team लाई 
िवहला तथा िालिातलका अतधकृत 
तथा िाल अतधकार अतधकृतले 
उपलब्ध गराउने। 

¶ Assess the shelter referal centers 

Identity safe 

shelter & 

inform. 

Availability of 

list of referral 

center. 

Not identified. 

Not referral 

list. 

जजल्ला प्रशासन 
कायावलय तथा 
स्थानीय तहहरू 

दोस्रो ददन ¶ प्रिावित स्थानको अिस्था 
लेखाजोखा गने (त्याङ्क र सूचना 
संकलन तथा विश् लेिण गने) 

¶ सतु्केरी, गिविती, िालिातलका, िदृ्ध 
िदृ्धा तथा अपाङता िएका 
व्यजिहरूलाई सरुजक्षत स्थानिा 
िासस्थानको व्यिस्था गनव सिन्िय 
गने।  

 विपद् रतु 
लेखाजोखा गदाव 
संरक्षण सम्िन्धी 
त्याङ्क छुट्न 
सक्ने 

स्थानीय तह 

जजल्ला िाल कल्याण 
सतितत 

पवहलो हप्ता ¶ आपलकातलन आश्रय स्थलको 
अिलोकन गने । 

¶ आिश्यक सल्लाह सझुाि ददने र 
आिश्यक सेिाको लातग Team 

leader ले जानकारी गराउने। 

Train and 

prepare the 

roster of 

human 

resourse for 

psychological 

counselling 

Not trained 

human 

resource. 

No referral 

center. 

 

जजल्ला प्रशासन 
कायावलय 

जजल्ला िाल कल्याण 
सतितत 
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¶ Team leader ले सिन्िय गने  

¶ यौन वहंसा प्रिावित व्यजिलाई 
िहकु्षेत्रगत सेिा उपलव्ध गराउन 
श्रोत जटुाउनको लातग सिन्िय गने 
। 

¶ तत्कातलन अिस्थािा सरुजक्षत 
आपतकातलन आिासको पवहचान र 
तसिाररस गने। 

¶ यौन वहंसा रोकथाि र 
व्यिस्थापनका लातग MISP िा 
उल्लेख िएका प्रािधानहरू 
अपनाउने ।  

¶ विपद् प्रिावित विशेि गरी िवहला 
वकशोरी तथा िालिातलकाका लातग 
िनोसिाजजक सहायता तथा परािशव 
सेिा प्रदान गने । 

 

Prepositioning 

of Dignity, 

Kishori and 

Hygiene 

clothes for 

children and 

elderly people 

 

Clothes fo  

Children and 

elderly people. 

 

 

 

Unavailability 

of rape 

treatment kit. 

पवहलो 
िवहना 

¶ सचुना क्षेत्रले संरक्षण सम्िन्धिा 
सचेतना जगाउने तथा सचुना ददने। 

¶ लैवङ्गक वहंसा रोकथाि र 
व्यिस्थापनको लातग सिन्िय गने 

¶ अत्यािश्यक कागजातहरू 
(नागररकता िा अन्य पररचयपत्र 
खलु्ने कागजात) हराईएका िा 
निएका कारण राहत नपाएका 
व्यजिहरूलाई राहत उपलब्ध 
गराउन सिन्िय गने । 

¶ िनोसािाजजक परािशव प्रदान गने  

¶ जनचेतना िूलक कायवक्रि गने   

¶ प्रिावितहरूलाई प्रिािकारी सेिा 
सवुिधा प्राप्त िए निएको अनगुिन 
गने  

¶ जानकारी िलुक पोष्टर, पजम्पलेट 
(IEC) उत्पादन वितरण गने। 

  स्थानीय तह 

जजल्ला िाल कल्याण 
सतितत 
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¶ उद्धार कायवको अनगुिन गने। 

¶ लैवङ्गक वहंसा, यौन वहंसा, िाल 
वहंसाका र्टनाहरूिा प्रहरी 
प्रशासनिा जशिाररस गने 

दोस्रो िवहना ¶ सतु्केरी, गिविती, िालिातलका, िदृ्ध 
िदृ्धाहरूलाई आिश्यक पोिणयिु 
खाना तथा लत्ताकपडा व्यिस्था 
गने। 

¶ लैवङ्गक वहंसा रोकथाि र 
व्यिस्थापनका लातग िहकु्षेत्रगत 
सेिा प्रदान गने । 

¶ प्रिावित क्षेत्रतित्र िएको सहयोगको 
लेखाजोखा राख् ने।  

¶ िानिीय सहायताको प्रततिेदन तयार 
गने। 

  जजल्ला प्रशासन 
कायावलय 

जजल्ला िाल कल्याण 
सतितत 

तेस्रो िवहना ¶ प्रिावितहरूलाई प्रिािकारी सेिा 
सवुिधा प्राप्त िए निएको अनगुिन 
गने। 

  जजल्ला प्रशासन 
कायावलय 

जजल्ला िाल कल्याण 
सतितत 

सो िन्दा 
िढी 

¶ िानिीय सहायताको प्रततिेदन  
तयारी तथा प्रस्ततु गने। 

  स्थानीय तह 

जजल्ला िाल कल्याण 
सतितत 

(ख) तनकायगत जजम्िेिारी 
तनकाय तिियगत क्षते्र कायवरत क्षते्र सम्पकव  व्यजि सम्पकव  नम्िर 

जजल्ला प्रशासन कायावलय सिग्र नेततृ्ि अर्ावखााँची प्रिखु जजल्ला 
अतधकारी 

०७७-४२०१३३ 

जजल्ला िालकल्याण सतितत, सिन्िय तथा 
श्रोतको पवहचान  

अर्ावखााँची प्रिखु जजल्ला 
अतधकारी 

०७७-४२०६७७ 

जशजवनजशल अपांग सरोकार 
केन्र  

अपांग िैत्री सहयोग 
तथा परािशव 

अर्ावखााँची िसुवराि पाण्डे  

जशजवनजशल अपांग विकास 
केन्र  

अपांग िैत्री सहयोग 
तथा परािशव 

अर्ावखााँची वहि िहादरु कुिाल   
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िवहला िानि अतधकार रक्षक 
जजल्ला सञ्जाल,  

पैरिी, तातलि, 
परािशव 

अर्ावखााँची जानकुा िन्जाडे  

नेपाल रेडक्रस सोसाईटी  अर्ावखााँची किल जर्तिरे ०७७-४२०१२७ 

UNFPA प्रावितधक सहयोग अर्ावखााँची सजुाता सबु्िा ९८०१०३६०१० 

7.8 तत्कालीन पनुवलाि (Early Recovery) 

विियगत क्षते्र (Clusters) नतेतृ्ि प्रदान गने तनकाय 

(Cluster Leads) 

सहयोगी संर् संस्था 
(Cluster members) 

तत्कालीन पनुलावि (Early 

Recovery) 

 

 

सिै स्थानीय तह ¶ स्िास््य कायावलय  

¶ कृवि ज्ञान केन्र 

¶ अर्ावखााँची  उद्योग िाजणज्य संर्,   

¶ गैसस िहासंर्, 

¶ खानेपानी तथा सरसिाई तडविजन कायावलय,   

¶ पूिावधार विकास कायावलय 

¶ सडक तडविजन कायावलय 

¶ नेपाल रेडक्रस सोसाईवट 

(क) विपद्को प्रकारिा आधाररत प्रततकायव योजना 
विपद 

पश् चातको 
अिधी 

विपद्को अिस्थािा गररन े
आपतकातलन कायव 

पूिव तयारी कायव Gap को 
पवहचान 

जजम्िेिार तनकाय 

पवहलो ददन ¶ जजल्ला आपतकातलन 
सञ्चालन केन्र (DEOC) 
िा अिस्थाको िारेिा 
जानकारी प्रदान गने तथा 
सचुना तलने। 

¶ लत्ता कपडा, पाल, 
कम्िल, िााँडा, खाद्यान्न 
तथा राहत वितरण र 
प्राथतिक उपचार कायव। 

तत्काल आिश्यक 
पने राहत सािाग्रीहरू 

यथेष्ठ पाल 
कम्िल, 
खाद्यान्न 
निएको 

जजल्ला प्रशासन कायावलय  
नेपाली सेना  
नेपाल प्रहरी  
जजल्ला विकास सतितत  
स्िास््य कायावलय  
नेपाल रेडक्रस 

दोस्रो ददन ¶ विपद ब्यिस्थापनको 
अनगुिन गरी नपगु 

तत्काल आिश्यक 
पने राहत सािाग्रीहरू 

 जजल्ला प्रशासन कायावलय 
सवहत 
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सािाग्रीहरूको उजचत 
ब्यिस्थापन गने। 

पवहलो हप्ता ¶ सरूिा रोगहरू िैतलन 
नददन चेतनािूलक 
कायवक्रि संचालन गने। 

जजल्ला जस्थत विपद 
ब्यिस्थापन सतिततले 
टोली तयारी रूपिा 
राख् ने 

 स्िास््य कायावलय 

पवहलो िवहना ¶ अस्थायी िासस्थानका 
लातग आिश्यक कायव 
सरुू गने 

  नेपाल सरकारका वितिन्न 
तनकाय एिं दात ृतनकाय 

(ख) तनकायगत जजम्िेिारी 
तनकाय तिियगत क्षते्र कायवरत 

क्षते्र 
सम्पकव  व्यजि सम्पकव  नम्िर  

जजल्ला प्रशासन कायावलय सिग्र सिन्िय  अर्ावखााँची प्रिखु जजल्ला 
अतधकारी 

९८५७००७७७७ 

नेपाल रेडक्रस राहत तथा पनुवस्थापना अर्ावखााँची किल जर्तिरे  

स्िास््य कायावलय स्िास््य सेिा  अर्ावखााँची प‍ु पा थापा  

अर्ावखााँची उद्योग िाजणज्य 
संर्, 

खाद्य तथा गैरखाद्य सािग्री, 
तनिावण सािग्री 

अर्ावखााँची यिुराज शे्र‍ ठ  

खानेपानी तथा सरसिाई 
तडतिजन कायावलय,  

खानेपानी तथा सरसिाई 
सािाग्री 

अर्ावखााँची जशिजी शे्र‍ ठ  

दात ृतनकाय चेतना अतििवृद्ध, पनुवस्थापना अर्ावखााँची -  

नेपाल विद्यतु प्रातधकरण विद्यतुतकरण अर्ावखााँची विरिान रास्कोटी  

नेपाली सेना शाजन्त सरुक्षा तथा विपद् 
व्यिस्थापनिा सहयोग  

अर्ावखााँची तनरज िण्डारी  

नेपाल प्रहरी  शाजन्त सरुक्षा तथा विपद् 
व्यिस्थापनिा सहयोग  

अर्ावखााँची प्रकाश ति‍ ट  

सशस् त्र प्रहरी िल नेपाल शाजन्त सरुक्षा तथा विपद् 
व्यिस्थापनिा सहयोग  

अर्ावखााँची गोपाल शे्र‍ ठ  



66 | Disaster Preparedness and Response Plan, Arghakhanchi 

पररच्छेद 8: योजनाको कायावन्ियन तथा अनगुिन  
(Implemenetation and Follow up) 

8.1 कायावन्ियन सिय तातलका (Implementation Timelines) 

¶ यो योजना कायावन्ियन गनवका लातग जजल्ला विपद् व्यिस्थापन सतितत अर्ावखााँचीले 
आिश्यकता अनसुार सम्िन्धीत विियगत क्षेत्रका अगिुा संस्था तथा अन्य सरोकारिाला 
तनकायहरूसाँग सिन्िय गरेर कयावन्ियन गनेछ ।  

¶ विपदको सियिा यस योजनालाई तत्काल प्रयोगिा ल्याउन सवकने छ ।  

¶ यो योजना पूिव तयारी तथा प्रततकायव योजना िएकाले आिश्यकता अनसुार कायावन्ियनिा 
ल्याईने छ । 

पररच्छेद 9: अनसुचुीहरु 

अनसूुची 9.1 िनसून पूिवतैयारी कायवयोजना २०७६ 

क्र. 
सं 

कायववििरण जजम्िेिार तनकाय सियसीिा अनिुातनत 
लागत 

श्रोत व्यिस्थापन 

1.  आगािी िनसनुिा जोजखििा 
रहेका स्थान पवहचान  

सिै न.पा./गा.पा. २०७६।०१।२० नलाग्ने सिै न.पा./गा.पा. 

2.  सिै सािवजतनक तनकाय/ 
सरोकारिाला तनकायिाट 
िोकल पसवन छनौट 

सिै न.पा./गा.पा. २०७६।०१।२० नलाग्ने 
- 

3.  QRT/IRT गठन गरी तैयारी 
अिस्थािा राख्न े

सिै सरुक्षा तनकाय ७ ददन नलाग्ने सिै न.पा./गा.पा. 

4.  खोज तथा उद्दार सािग्रीको 
व्यिस्था 

सिै न.पा./गा.पा. १ िवहना ६ लाख सिै नपा/गापा 

5.  जजल्ला विपद व्यिस्थापन कोि 
स्थापना र रकि जम्िा 

सिै न.पा./गा.पा.र 
जजल्ला सिन्िय 
सतितत 

१ िवहना १२ लाख सिै नपा/गापा 

6.  न्यूनति ५०० थान तारजाली 
संकलन 

जलश्रोत तथा 
तसंचाई तडविजन र 
ि ू तथा जलाधार 
व्यिस्थापन 

१ िवहना ५ लाख ि ू तथा जलाधार 
व्यिस्थापन 
कायावलय 



67 | Disaster Preparedness and Response Plan, Arghakhanchi 

कायावलय र सिै 
न.पा./गा.पा. 

7.  प्रत्येक स्थानीय तहिा हेिी 
इक्िीप्िेन्ट स्ट्याण्डिाई राख्न े

सिै नपा/गापा १ िवहना - सिै न.पा./गा.पा. 

8.  चालक सवहत एम्िलेुन्स 
स्ट्याण्डिाई राख्न े

स्िास््य कायावलय, 
रेडक्रस सोसाईटी 
अर्ावखााँची शाखा 

तरुुन्तै - सम्िन्धीत 
एम्िलेुन्स 
सञ् चालक/तनकाय  

9.  आगािी िनसनुको कारण उच्च 
जोजखििा रहेको स्थानको 
अनगुिन गने 

DDMC तत्काल सरुु गरी 
तनरन्तर 

पचास 
हजार 

सिै न.पा./गा.पा. 

10.  न्यूनति खाद्यन् न तथा गैर 
खाद्यसािग्री िण्डारण गने 

अर्ावखााँची उद्योग 
िाजणज्य संर् चेम्िर 
अि किसव र 
रेडक्रस सोसाईटी 
अर्ावखााँची शाखा 

1 िवहना तीन लाख सिै न.पा./गा.पा. 

11.  न्यूनति इन्धन स्टक राख्न े पेट्रोल व्यिसायी 
संर् 

पेट्रोल व्यिसायी 
संर् 

नलाग्ने  - 

12.  स्िास््य किीहरूको QRT र  
IRT  स्ट्याण्डिाई राख्न े

स्िास््य कायावलय र 
सिै नपा/गापा 

स्िास््य कायावलय र 
अस्पताल 

- स्िास््य कायावलय 
र अस्पताल 

13.  िनसनु पूिव तयारी कायवशाला 
आयोजना 

जजल्ला प्रशासन 
कायावलय र नेपाल 
रेडक्रस सोसाईटी 

3 हप्ता एक लाख नेपाल रेडक्रस 
सोसाईटी 
अर्ावखााँची शाखा 

14.  जनचेतनाको लातग एिएि िाट 
सूचना प्रिाह 

नेपाल पत्रकार 
िहासंर् 

तत्काल सरुु गरी 
तनरन्तर 

- सिै एि एि 
रेतडयोहरु 

अनसूुची 9.2 विगत तीन आतथवक ििवका विपदका र्टना वििरण 

क्र.सं. स्थानीय तह िाढी/पवहरो आगलागी चट्याङ्ग जम्िा 
आ.ि. २०७३/०७४ 

१.  सजन्धखकव  १० ३  13 
२.  जशतगंगा १६ १३  29 
३.  ितूिकास्थान 5 1  6 
४.  िालारानी 12 3  15 
५.  छत्रदेि 7 3  10 
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६.  पाजणनी 1 3  4 
जम्िा 51 26  77 

आ.ि. २०७4/०७5 
७.  सजन्धखकव  6 7 3 16 
८.  जशतगंगा 23 38 35 96 
९.  ितूिकास्थान 6 4 1 11 
१०.  िालारानी 5 12  17 
११.  छत्रदेि 3 2 1 6 
१२.  पाजणनी 4 5  9 
जम्िा 47 68 c_ 155 

आ.ि. २०७5/०७6 (२०७५ साल िार् िवहनासम्ि) 
१३.  सजन्धखकव  14 2   16 
१४.  जशतगंगा 19 5   24 
१५.  ितूिकास्थान 5 2   7 
१६.  िालारानी 2 1   3 
१७.  छत्रदेि   2 1 3 
१८.  पाजणनी 5     5 
जम्िा 45 12 1 58 

श्रोत: जजल्ला प्रहरी कायावलय अर्ावखााँची 

अनसूुची 9.3 सिारी दरु्वटनाको तत्रिविवय वििरण 

क्र.  
सं. विि

रण
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अनसूुची 9.4 अर्ावखााँची जजल्लािा रहेका एम्िलेुन्सहरुको वििरण 
क्र.सं. रहेको स्थान चालकको नाि िोिाइल न. 

१ जजल्ला अस्पताल अर्ावखााँची सयुव प्र.िट्रृराई ९८५७०६१०५४ 
२ अर्ावखााँची हसवपटल प्रा.ली  ददपक ि. गाहा  ९८६९२६१६१६ 
३ छाया पोलीक्लीतनक प्रा.ली  िि ि. सन्िानी ९८४७३१०२४५ 
४ ओि पोलोक्लीतनक प्रा.ली  नारायण प्र. खनाल  ९८५७०६६५२८ 
५ रािकोट िगिती जखल्जी तलु्सीराि अयावल  ९८४७१३७६३३ 
६ हाँसपरु स्िास््य चौकी  तिरेन्र्द राित  ९८६७२७३३७६ 
७ लमु्िीनी िाउन्डेसन खनदह  अतिनास खनाल  ९८४७१५७५४९ 
८ अर्ावतोस स्िास््य चौकी  िािरुाि शे्रष्ठ ९८४७५८३१६२ 
९ िलकोट स्िास््य चौकी  नारायण प्र. पाण्डे ९८६७०१४१३३ 
१० प्राथिीक स्िास््य केन्र ठाडा ददतलप खनाल  ९८६५४५१४७४ 
११ जकेुना स्िास््य चौकी  टािलाल िेल्िासे  ९८६७४४७१०० 
१२ जचददका स्िास््य चौकी  कृ‍ण ि. कुाँ िर  ९८०५४६४६०३ 
१३ ि.ुप.ु सैतनक सङ्गठन अ.खा िािरुाि अयावल  ९८४७१८२५८४ 

अनसूुची 9.5  अर्ावखााँची जजल्ला जस्थत संचारकिीहरूको वििरण 

क्र.
सं. 

नाि पद आिद्ध संर्/संस्था िोिाईल नं. 

1.  वहि िहादरु जज.सी. 
लेकाली 

अध्यक्ष नेपाल पत्रकार िहासंर् 9857061428 

2.  गणेश खनाल उपाध्यक्ष स्टेशन म्यानेजर सगिव FM, संिाददाता गोरखापत्र 
र सगरिाथा T.V.) 

9857061073 

3.  िगिता पाण्डे उपाध्यक्ष 
(िवहला) 

प्रगततजशल पत्रकार संर् 9847381481 

4.  तिनोद गैरे कोिाध्यक्ष प्रगततशील पत्रकार संर् अध्यक्ष 9849956468 
5.  सयुवप्रसाद िसुाल सजचि प्रसे यतुनयन, स्टेशन म्यानेजर रेतडयो देउराली 9857061358 
6.  वि‍ण ुढुङ्गाना सहसजचि नेपाल पत्रकार िहासंर् 9851153046 
7.  अतनल नेपाली सहसजचि क्राजन्तकारी पत्रकार के.स./जजल्ला अध्यक्ष 9857066609 
8.  शोिाखर पन्थी प्रदेश 

सदस्य 
नेपाल पत्रकार िहासंर् 9857060482 

9.  प्रिे नारायण आचायव प्रदेश 
सदस्य 

रेतडयो देउराली, अन्नपणृव पोष्ट, प्रसे यतुनयन, 
उज्यालो नेटिकव , राविय सिाचार सतितत 

9857029467 

10.  िसन्त शे्रष्ठ छपाली सदस्य िलुन्द पाजक्षक 9857063762 
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11.  गोपाल िट्टराई सदस्य रेतडयो अर्ावखााँची स्टेशन म्यानेजर, प्रगततशील 
पत्रकार संर् 

9847327024 

12.  तिजय दिासे   नेपाल पत्रकार िहासंर् 9847156398 
13.  पािवता शे्रष्ठ   स.ने.प.ि. संर् (प्रसे चौतारी नेपाल) अध्यक्ष 9847107293 
14.  रूरिजण िसुाल   काजन्तपरु वट.िी., रेतडयो देउराली 9847394282 
15.  तिरेन्र के.सी. संिाददाता काजन्तपरु दैतनक, अध्यक्ष प्रसे यतुनयन  9857066222 
16.  सरुज रायिाझी   अर्ावखााँची T.V., राजधानी दैतनक 9847284777 
17.  िजुिनाथ िसुाल 

 

िाउन्टेन T.V./एक्यिद्धता िातसक, NTV 9857028619 
18.  तनि िहादरु ररजाल सम्पादक अन्तर पकुार 9847022346 
19.  नविन के.सी.   स्टेशन िैनेजर रेतडयो िालारानी, नयााँ पतत्रका 9857063540 
20.  तेजेन्र पाण्डे   प्रसे यतुनयन 9841177623 
21.  राि कुिार क्षेत्री    ररपोटवरस क्लि, प्रसे यतुनयन 9841219634 
22.  अजुवन िसुाल   प्रसे संगठन 9857066067 
23.  श्याि जर्तिरे   स्टेशन म्यानेजर सजन्धखकव  एि.एि. प्रगततशील 

पत्रकार संर् 
9857066358 

24.  सागर िहत   रेतडयो देउराली, प्रसे यतुनयन 9847443902 
25.  र्नश्याि पौडेल   ABC TV, दैतनकपत्र, कारोिार दैतनक, वहन्दखुिर 

डट कि 
9857066926 

26.  हृदय िसुाल   अध्यक्ष प्रसे संगठन  9857063460 
27.  हरर िसुाल   स्टेशन म्यानेजर नयााँ एि.एि.  9851062405 
28.  सागर पररयार   स्टेशन म्यानेजर सयुोदय FM  9867009802 
29.  अजम्िका (िेल्िासे) 

शे्रष्ठ 
  अध्यक्ष स्ितन्त्र पत्रकार संर्  9857061446 

30.  जीतेन्र खत्री   सपुा देउराली राविय पाजक्षक 9857063672 
31.  सहयोगी ति.सी.     9857028213 

अनसूुची 9.6 यातायात व्यिसायीको वििरण 

क्र.सं. नाि पद यातायात व्यिसायी िोिाईल नं. 
१ राि ि. क्षेत्री िस्नेत अध्यक्ष पजश् चि नेपाल िस व्यिसायी संर् 9857063555 

9857028483 
२ किल िट्टराई कायावलय प्रिखु पजश् चि नेपाल िस व्यिसायी संर् 9857028470 
३ योगेन्र खड्का अध्यक्ष देउराली यातायात व्यिसायी सतितत 9857061082 
४ हरर प्रसाद खनाल कोिाध्यक्ष लंका यातायात 9847108490 
५ राि प्रसाद िसुाल उपाध्यक्ष ट्रक सतितत 9857061278 
६ िहेन्र िसुाल अध्यक्ष ट्याक्सी सतितत 9847312935 
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अनसूुची 9.7 अर्ावखााँचीिा रहेका हेिी ईक्यपुिेन्ट वििरण 

क्र.सं. व्यिसायीको नाि एक्सािेटर जे.तस.ति. रोलर ग्रडेर डोजर/चेन 
1.  िसन्त प्रसाद िसुाल 3 3 1 1  
2.  नारायण प्रसाल खनाल  1    
3.  नारायण प्रसाद िन्जाडे 4 1   1 
4.  काजी शे्रष्ठ  1    
5.  िेि िहादरु ति.सी.  1    
6.  योगेन्र िहादरु खड्का  2    
7.  अशोक खनाल 1 1    
8.  श्याि खनाल  1    
9.  िोहन तसंह ठकुरी  2    
10.  ऋविराि अतधकारी 6 3    
11.  ठाकुर प्रसाद अतधकारी  1    
12.  िसन्त के.सी.  1    
13.  कृ‍ण प्रसाद शे्रष्ठ  2   1 
14.  वि‍ण ुप्रसाद िन्जाडे  1    
15.  िोजराज अतधकारी 1     
16.  झविन्र पन्थी  1    
17.  कविराि खनाल 1 1    
18.  ज्ञान ुपाण्डे  1    
19.  योगेन्र खनाल  1    
20.  िोजराज िसुाल  1    
21.  यि िहादरु खनाल  1    
22.  राि िहादरु िढुाथोकी  1    
23.  प्रिे पौडेल 1 1    
24.  जखि प्रसाद शे्रष्ठ  1    
25.  प्रददप तिश्र 1 1    
26.  आकाश िसुाल 2 1 1   
27.  दगुाव प्रसाद िसुाल  2    
28.  काजश िस्याल  1    
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अनसूुची 9.8 सरुक्षा तनकायिा रहेको खोज तथा उद्दार सािाग्री तथा खवटन ेजनशजि वििरण 

(क) नपेाल प्रहरी  

क्र. 
सं. 

प्रहरी इकाई किाण्डरको दजाव नािथर सम्पकव  नं. उद्धारिा खवटन े
प्रहरी संख्या 

1. जजल्ला प्रहरी कायावलय, अर्ावखााँची प्र.तन. जखि िहादरु र्ततव िगर 9857090310 25 जना 
2. ईलाका प्रहरी कायावलय, ठाडा प्र.ना.तन. तििाजुवन अतधकारी 9857091423 10 जना 
3. ईलाका प्रहरी कायावलय,खन प्र.ना.तन. धन िहादरु िोहोरा 9857090815 10 जना 
4. ईलाका प्रहरी कायावलय, तसद्वारा प्र.स.तन. चलु्याई चौधरी 9857066562 8 जना 
5. प्रहरी चौकी, अर्ाव प्र.स.तन. लाल िहादरु शे्रष्ठ 9857091248 5 जना 
6. प्रहरी चौकी, जखल्जी प्र.ना.तन. देि िहादरु के.सी. 9857091241 5 जना 
7. प्रहरी चौकी, धारापानी प्र.स.तन. कणव िहादरु थापा 9857091242 5 जना 
8. प्रहरी चौकी, ढाकािाङ प्र.स.तन. गणेश तगरी 9841371731 5 जना 
9. प्रहरी चौकी, हंसपरु प्र.स.तन. िन िहादरु थापा 9857066540 5 जना 
10. प्रहरी चौकी, अर्ावतोि प्र.ना.तन. तगताराि ििुाल 9857066541 5 जना 
11. प्रहरी चौकी, जखददि प्र.स.तन. किल राना 9857091246 5 जना 
12. प्रहरी चौकी, िल्कोट प्र.स.तन. राि विलार यादि 9857091247 5 जना 
13. प्रहरी चौकी, जलकेु प्र.स.तन. िेगि के.सी. 9857066561 5 जना 
14. प्रहरी चौकी, नरपानी प्र.ना.तन. राि प्रसाद सिेुदी 9857091244 5 जना 
15. प्रहरी चौकी, तसिलपानी प्र.स.तन. धिवराज शाही 9857066563 5 जना 
16. प्रहरी चौकी, पाली प्र.स.तन. राि नारायण चौधरी 9857091245 5 जना 
17. अस्थायी प्रहरी चौकी, सातिारा प्र.ना.तन. नर िहादरु सनुार 9857069352 5 जना 

अनसूुची 9.9 जजल्ला प्रहरी कायावलय तथा िातहत यतुनटहरुिा रहेको दैिीप्रकोप उद्धार सािाग्री वििरण 

क्र.सं. विपद् व्यिस्थापनका लातग उद्धार सािाग्री वििरण संख्या कैवियत 
जजल्ला प्रहरी कायावलय, अर्ावखााँची 

१. ियावङ्ग ४ थान  
२. हेल्िेट २० थान  
३. िेल्चा २५ थान  
४. गि िटु ६ जोर  
५. ट्युि १० थान  
६. पञ्जा १० जोर  
७. Full body harnish ५ थान  
८. वपक १० थान  
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९. Auto lock cyribin ८ थान  
10.  िाल्टी ५ थान  
11. हाते आरी २ थान  
12. गल २ थान  
13. िाटर पम्प २ थान  
१४. सेफ्टी ज्याकेट २० थान  
१५. प्लावष्टकको डोरी १ थान  

ई.प्र.का. ठाडा 
१. Swatter १० थान  
2. Rake 6 थान  
3. Rake hoe 4 थान  
4. Back pack pump 5 थान  
5. Fire suit (yellow) 10 थान  
6. Plastic helmet (yellow) 10 थान  
7. Almunium box 1 थान  
8. Almunium water bottle 5 थान  
9. Handly motilehead lamp 5 थान  
10. कोदालो 5 थान  
11. िञ्चरो ५ थान  
12. लेिर हेल्िेट ५ थान  
13. गि िटु ६ थान  
14.  गैटी ५ थान  
१५. िाल्टी ५ थान  
16. तत्रपाल ५ थान  
17. िेल्चा 10 थान  
18. डोरी 10 ति.  
19.  ट्युि ५० थान  

प्रहरी चौकी, िल्कोट 
1. २० तल. िायर िाईवटङ्ग ब्याक प्याक ५ थान  
2. हेड लाईट ५ थान  
३. साधारण टोपी िाक्स ५ थान  
४. Swatter 10 थान  
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5. Rake ४ थान  
6. Helmet १० थान  
7. Rake Hoe ४ थान  
8. Fire suit (yellow) 10 थान  
9. Almunium water bottle ५ थान  
10. Almunium box १ थान  

प्रहरी चौकी, जखददि 
१. Swatter १० थान  
2. Rake ६ थान  
3. Rake Hoe ४ थान  
4. Helmet १० थान  
5. Fire suit (yellow) १० थान  
6. Almunium box १ थान  
7. Almunium water bottle ५ थान  
8. २० तल. िायर िाईवटङ्ग ब्याक प्याक ५ थान  
9. साधारण टोपी िाक्स ५ थान  

अनसूुची 9.10 सशस्त्र प्रहरी िल नपेाल नं. ३६ गलु्ि, हे.क्िा. अर्ावखााँची 
१. विपद् उद्धार टोली 

¶ सशस्त्र प्रहरी तनरीक्षकको किाण्डिा २५ जनाको टोली 
२. विपद् उद्धार सािाग्री वििरण 

क्र.सं. विपद् व्यिस्थापनका लातग उद्धार सािाग्री वििरण संख्या कैवियत 
१.  िेल्चा(सािेल) ५ थान  
२.  गैटी ५ थान  
३.  दााँते ५ थान  
४.  गल २ थान  
५.  हतसया ठूलो २ थान  
६.  िन्चरो 1 थान  
७.  िाल्टी 2 थान  
८.  नाईलन रसी 3 Kg.  
९.  स्टे्रचर 1 थान  
१०.  कोदालो 1 थान  
११.  Swatter 10 थान  
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१२.  Shoval 2 थान  
१३.  Roke 6 थान  
१४.  Roke Hoe 4 थान  
१५.  Back pack pump 5 थान  
१६.  Fire suit(yellow) 10 थान  
१७.  Plastic Helmet(yellow) 10 थान  
१८.  Alumunium Box 1 थान  
१९.  Alumunium water bottle 5 थान  
२०.  Fire extinguishers 1 थान  
२१.  Handly motile headlamp 5 थान  

अनसूुची 9.11 श्री राििाण गलु्ि, म्यालपोखरी ब्यारेक अर्ावखााँची 
क्र.सं. विपद् व्यिस्थापनका लातग उद्धार सािाग्री वििरण संख्या कैवियत 
१.  र् यापलीङ्ग रोप १०० तिटर १  
२.  क्यारातिना २३ िटा  
३.  रोप ल्याण्डर १ िटा  
४.  Almunium ladder १ िटा  
५.  First Aid bag १ िटा   
६.  Rescue helmet ८ िटा  
७.  िन्चरो २ िटा  
८.  Rake Hoe with handle ५ िटा  
९.  Axe Hoe with handle ३ िटा  
१०.  Rack with wooden handle ५ िटा  
११.  Fire spare with long handle(shovel) ३ िटा  
१२.  Fire swatter pipe handle २ िटा  
१३.  Plastic Helmet ५ िटा  
१४.  Jump suit ५ िटा  
१५.  वपक ह्याम्िर ७/३ िटा  
१६.  सािेल ७ िटा  
१७.  गल ५ िटा  
१८.  िाल्टी ४ िटा  
१९.  तसतिल िण्डी ९ िटा  
२०.  िेतडकल व्याग ४ िटा  
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२१.  िाटर प्रिु ज्याकेट ५ िटा  
२२.  पानी िटु ७ जोर  
२३.  म्याट ६ िटा  
२४.  हेड लाईट १० िटा  
२५.  Emergency light १ िटा  
२६.  र्न १ िटा  
२७.  रोड गाडव िेष्ट ७ िटा  
२८.  पम्प १ िटा  
२९.  टायर ट्युि ३ िटा  
३०.  स्टे्रचर १ िटा  

अनसूुची 9.12 अर्ावखााँची जजल्ला जस्थत सरकारी कायावलयका कायावलय प्रिखुहरूको वििरण 

क्र.
सं. 

कायावलयको नाि कायावलय प्रिखुको 
नाि 

पद िोन नं. िो.नं. ईिेल 

१ जजल्ला प्रशासन 
कायावलय 

प्रिेलाल लातिछान े प्र.जज.अ. 077-
420133 

9857007777 daoarghakhanchi@mo
ha.gov.np 

२ अर्ावखााँची जजल्ला 
अदालत 

गजम्िर जर्तिरे शे्रस्तेदार 077-
420205 

9857066551   

३ जजल्ला सिन्िय 
सतिततको कायावलय 

जगन्नाथ पन्त जज.स.अ. 077-
420229 

9857044222   

४ राि िाण गलु्ि तनरज िण्डारी सेनानी 077-
4200०7 

9857066473   

५ जजल्ला प्रहरी 
कायावलय 

प्रकाश ति‍ ट प्र.ना.उ. 077-
420299 

9857005555 dpoargha@nepalpolic

e.gov.np 

६ सशस्त्र प्रहरी िल 
नेपाल, नं. ३६ गलु्ि 

गोपाल प्रसाद शे्रष्ठ स.प्र.ना.उ. ९८५१२७२
०५७ 

9851272538 arghakhachi36coy@g

mail.com 

७ राविय अनसुन्धान 
जजल्ला कायावलय 

लक्ष्िण चौधरी प्र.अ.अ. 077-
420127 

9857066988   

८ जजल्ला सरकारी 
िकील कायावलय 

हरर प्रसाद जर्तिरे स.जज.न्या.ि. 077-
420115 

9857066405 dgao.arghakhanchi@a

g.gov.np 

९ कोि तथा लेखा 
तनयन्त्रक कायावलय 

राि िहादरु 
के.सी. 

प्र.को.तन. 077-
420140 

9857066772   

१० विशेि नापी कायावलय जखि िहादरु राना प्र.नाअ. 077-
420369 

9857063423 khim_ranawo1@yaho
o.com 

११ सालझण्डी सजन्धखकव  
ढोरपाटन सडक 
योजना 

जयलाल िरातसनी यो.प्र. 077-
420४६८ 

9857066460 ssdrp.dor@gmail.com 

१२ प्रधानिन्त्री कृवि 
आधतुनवककरण 
पररयोजना 

िवुद्धराि िट्टराई िररष्ठ कृवि अतधकृत ०७७-
४२०५३३ 

9857069533 pmampakz@gmail.co

m 

१३ जजल्ला तनिावचन 
कायावलय 

रवि अयावल तनतित्त तन.अ. 077-
420139 

9857066539 deoarghakhanchi@gm

ail.com 
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१४ जशक्षा विकास तथा 
सिन्िय इकाई 

ितनराि पराजलुी ईकाई प्रिखु 077-
420३05 

९८५७०६३९५५   

१५ जजल्ला आयोजना 
कायावन्ियन ईकाई 

िलराि तिश्र तन.आ.व्य. 077-
420212 

9857061000 br.mishra23@gmail.c

om 

१६ संर्ीय खानेपानी तथा 
ढल व्यिस्थापन 
आयोजना 

राि प्रसाद जर्तिरे तस.तड.ई. 077-
420783 

  

१७ जजल्ला हलुाक 
कायावलय 

अितृा िट्टराइ तन.ह.ुअ. 077-
420108 

 
dpoargh.077@gmail.c

om 

१८ जजल्ला कारागार 
कायावलय 

कृ‍ण प्रसाद 
आचायव 

तन.जे. 077-
420226 

9847360310   

१९ िालपोत कायावलय जखिानन्द आचायव का.प्र. 077-
420135 

9857063935 malpotarghakhanchi@

gmail.com 

२० नापी कायावलय सररता अतधकारी तन.ना.अ. 077-
420189 

9857069189 napiarghakhanchi@g
mail.com 

२१ नेपाल टेतलकि गोविन्द प्रसाद 
पराजलुी 

स.प्रा.अ. ०७७-
४२०१०१ 

9857023501 gobinda.parajuli@ntc.
net.np 

२२ नेपाल विद्यतु 
प्रातधकरण 

तिरिान रास्कोटी का.प्र. 077-
420824 

9857066824 arghakhanchi@nea.or
g.np 

२३ कृवि विकास िैङ्क जचरजञ् जिी िस्याल शा.प्र. ०७७-
420166 

9857063345   

२४ राविय िाजणज्य िैङ्क गोपाल न्यौपान े शा.प्र. 077-
420155 

9857061155   

२५ जजल्ला ट्राविक 
कायावलय 

राजीि शे्र‍ ठ प्र.ना.तन.   9857066620   

२६ सजन्धखकव  जजल्ला 
अस्पताल 

डा. जगन्नाथ 
ततिारी 

  ०७७-
४२०१८८ 
077-
420213 

9857066213   

२७ स्िास््य कायावलय 
अर्ावखााँची 

प‍ु पा थापा जनस्िास््य अतधकृत   9857038084   

२८ तडतिजन िन 
कायावलय 

जशि प्रसाद शिाव तड.ि.अ. 077-
420109 

9857063611   

२९ कृवि ज्ञान केन्र देिशे कुिार तिश्र   ०७७-
४२०१२६ 

9857063926   

३० जजल्ला आयिेुद 
स्िास््य केन्र 

डा. अजुवनराि शिाव आयिेुद जचवकत्सक 077-
420247 

9857034401 dahc.argha@gmail.co
m 

३१ खानेपानी तथा 
सरसिाई तडतिजन 
साईट कायावलय 

ई. विवपन ज्ञिाली   077-
420110 

9851253070   

३२ िेटनरी अस्पताल 
तथा पश ु सेिा विज्ञ 
केन्र सम्पकव  
कायावलय 

योगेन्र प्रसाद 
िरातसनी 

पश ुसेिा प्रावितधक 077-
420062 

9857034304   

३३ जलश्रोत तथा 
तस.वि.तड. कायावलय 

वि‍ण ु प्रसाद 
पौड्याल 

तस.तड.प्र. 077-
420162 

9857063162 arghakhanchiidd@gm

ail.com 
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३४ र्रेल ु तथा साना 
उद्योग विकास 
सतितत 

ईजन्दरा िसुाल ि.उ.अ. 077-
420136 

9856060647 csidbargha@gmail.co
m 

३५ सजन्धखकव  
नगरपातलका 

जीिन ज्ञिाली प्रिखु प्रशासकीय 
अतधकृत 

077-
420662 

9857076111 sandhikharkamunicipa

lity@gmail.com 

३६ ितूिकास्थान 
नगरपातलका 

हरर प्रसाद अयावल प्रिखु प्रशासकीय 
अतधकृत 

  9857069981 aryal.hariprasad@gma

il.com 

३७ जशतगंगा 
नगरपातलका 

नारायण प्रसाद 
िण्डारी 

प्रिखु प्रशासवकय 
अतधकृत 

  ९८५७०६९८१५ nybhandari@gmail.co

m 

३८ छत्रदेि गाउाँपातलका जखिानन्द िसुाल प्रिखु प्रशासवकय 
अतधकृत 

  9857066971 khimabhusal80@gmai

l.com 

३९ पाजणनी गाउाँपातलका जनकराज पन्थी प्रिखु प्रशासवकय 
अतधकृत 

  9857066498 pantheejanakraj123@

gmail.com 

४० िालारानी 
गाउाँपातलका 

खगेन्र राज 
िरातसनी 

प्रिखु प्रशासवकय 
अतधकृत 

  9851078025 malaraniruralmun@g
mail.com 

अनसूुची 9.13 अर्ावखााँची जजल्लाजस्थत स्थानीय तहका जनप्रतततनतधहरुको वििरण 

क्र.सं. िडा नं. नािथर पद सम्पकव  नं. 
सजन्धखकव  नगरपातलका 

1. - किल प्रसाद िसुाल नगर प्रिखु 9857061367 
2. - ठाकुर कुिार वि.क. नगर उप प्रिखु 9857028265 
३. १ यिुराज िन्जाडे िडाध्यक्ष 9857028210 
4. 2 िोततजङ्ग रायिाझी िडाध्यक्ष 9857069242 
5. 3 तलला गौति िडाध्यक्ष 9857069243 
6. 4 कृ‍ण प्रसाद शे्रष्ठ िडाध्यक्ष 9857069244 
7. 5 राजेन्र िसुाल िडाध्यक्ष 9857069245 
8. 6 कृ‍ण प्रसाद आचायव िडाध्यक्ष 9857069246 
9. 7 पतृि िहादरु थापा िडाध्यक्ष 9857069247 
10. ८ ईर्श्री प्रसाद िसुाल िडाध्यक्ष 9857069248 
11. 9 देवि िहादरु रायिाझी िडाध्यक्ष 9857069249 
12. १० लजक्ष्िनारायण च ुाँदाली िडाध्यक्ष 9857069250 
13. ११ ध्रिुराज आचायव िडाध्यक्ष 9857069251 
14. 12 नारायण खड्का िडाध्यक्ष 9857069252 

जशतगंगा नगरपातलका 
15. -  सूयव प्रसाद अतधकारी नगर प्रिखु 9851151588 
16. - वटका रेश्िी नगर उप प्रिखु 9857069415 
17. 1 िवुद्धकृ‍ण पौडेल िडाध्यक्ष 9857069401 
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१८. २ गोिधवन थापा िडाध्यक्ष 9857069402 
19. 3 हेिनाथ िसुाल िडाध्यक्ष 9857069403 
20. 4 दािोदर अतधकारी िडाध्यक्ष 9857069404 
21. 5 किल पौडेल िडाध्यक्ष 9857069405 
22. 6 ऋवि िहादरु रेश्िी िडाध्यक्ष 9857069406 
23. 7 िोहन प्रसाद पन्थी िडाध्यक्ष 9857069407 
24. 8 रुक िहादरु खत्री िडाध्यक्ष 9857069408 
25. 9 तिि िहादरु खत्री िडाध्यक्ष 9857069409 
2६. 10 वहम्ित पोख्रले िडाध्यक्ष 9857069410 
27. 11 कोवपला चन्द आले िडाध्यक्ष 9857069411 
28. 12 िािरुाि गैरे िडाध्यक्ष 9857069412 
29. 13 दगुाव िहादरु वि.सी. िडाध्यक्ष 9857069413 
30. 14 दािोदर न्यौपाने िडाध्यक्ष 9857069414 

ितुिकास्थान नगरपातलकाि 
31. - रेशि थापा नगर प्रिखु 9857069912 
32. - खडानन्द िेल्िासे नगर उप प्रिखु 9857069911 
33. 1 िोजराज खनाल िडाध्यक्ष 9857069901 
34. 2 िवुद्ध िहादरु थापा िडाध्यक्ष 9857069902 
35. 3 िालकृ‍ण िन्जाडे िडाध्यक्ष 9857069903 
36. 4 िािरुाि पन्थी सनुार िडाध्यक्ष 9857069904 
37. 5 तलु्सीराि िेल्िासे िडाध्यक्ष 9857069905 
38. 6 झविलाल िन्जाडे िडाध्यक्ष 9857069906 
39. 7 तारा िहादरु िल्ल िडाध्यक्ष 9857069907 
40. 8 राजकुिार शे्रष्ठ िडाध्यक्ष 9857069908 
41. 9 नारायण प्रसाद खनाल िडाध्यक्ष 9857069909 
42. 10 खगेर्श्र पन्थी िडाध्यक्ष 9857069910 

छत्रदेि गाउाँपातलका 
43. - लेखनाथ पोख्रले अध्यक्ष 9851033707 
44. - तलु्सीदेिी शे्रष्ठ उपाध्यक्ष 9847160586 
45. 1 प्रकाश राज पन्थी िडाध्यक्ष 9857034721 
46. 2 राजेश कुिार पन्थी िडाध्यक्ष 9851003134 
47. 3 तेज प्रसाद खनाल िडाध्यक्ष 9857029135 
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48. 4 अशोक कुिार शे्रष्ठ िडाध्यक्ष 9847015954 
49. 5 िालकृ‍ण शे्रष्ठ िडाध्यक्ष 9847104779 
50. 6 किल पौडेल िडाध्यक्ष 9857066750 
51. 7 शोिाखर पाण्डे िडाध्यक्ष 9857033075 
52. 8 राज कुिार शे्रष्ठ िडाध्यक्ष 9847154950 

पाजणनी गाउाँपातलका 
53. - अच्यतु गौति अध्यक्ष 9857086500 
54. - लक्ष्िी गौति उपाध्यक्ष 9857086510 
55. 1 शातलकराि िट्टराई िडाध्यक्ष 9857086501 
56. 2 नेत्र प्रसाद िट्टराई िडाध्यक्ष 9857086502 
57. 3 देवि िहादरु क्षेत्री िडाध्यक्ष 9857086503 
58. 4 थानेर्श्र जर्तिरे िडाध्यक्ष 9857086504 
59. 5 जजिलाल जर्तिरे िडाध्यक्ष 9857086505 
60. 6 शिु िहादरु सारु थापा िडाध्यक्ष 9857086506 
61. 7 गनुाखर अतधकारी िडाध्यक्ष 9857086507 
62. 8 तिनराज आते्रय िडाध्यक्ष 9857086508 

िालारानी गाउाँपातलका 
63. - िालकृ‍ण आचायव अध्यक्ष 9857028457 
64. - प्रतिला क्षेत्री उपाध्यक्ष 9847108357 
65. 1 िालकृ‍ण आचायव िडाध्यक्ष 9847398738 
66. 2 ति‍ण ुप्रसाद िसुाल िडाध्यक्ष 9857061183 
67. 3 दीपा पोख्रले िडाध्यक्ष 9867151809 
68. 4 ति‍ण ुप्रसाद पोखरेल िडाध्यक्ष 9847033488 
69. 5 शोिाकर िसुाल िडाध्यक्ष 9857029043 
70. 6 नारायण प्रसाद अयावल िडाध्यक्ष 9857063264 
71. 7 खड्क प्रसाद िसुाल िडाध्यक्ष 9847108359 
72. 8 नरेन्र  िस्नेत  िडाध्यक्ष 9857033751 
73. 9 िन िहादरु पनु िगर िडाध्यक्ष 9847411147 

अनसूुची 9.14 अत्यािश्यक सेिा संचालन गने तनकायहरुको वििरण 

अनसूुची 9.15 नपेाल विद्यतु प्रातधकरण, अर्ावखााँचीका सिस्टेशन र नो-लाईट शाखा वििरण  

क्र.सं. सिस्टेशन नो-लाईट शाखाहरु सम्पकव  नं. 
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1. अर्ाव - 077-420823 
2. - सजन्धखकव  9857069282 
3. - ठाडा 9857069203 
4. - िल्कोट 9847456974 
5. - पोखराथोक 9847404709 

प्रावितधक प्रिखुः- साजन िहादरु ऐडी (9849542957) 

अनसूुची 9.16 अर्ावखााँची जजल्ला जस्थत पेट्रोल पम्पहरुको वििरण 
क्र.सं. पेट्रोल पम्पको नाि ठेगाना िोन नं. 
१ ििुाल आयल सेन्टर  स.न.पा.१ अर्ावखााँची  077-420650 
२ आयिा आयल सेन्टर  स.न.पा.१ अर्ावखााँची 077-420323 
३ ज्योती आयल तडस्टु्यिेटर  स.न.पा.२ अर्ावखााँची 9847401339 
४ अर्ावखााँची आयल सेन्टर  स.न.पा.२ अर्ावखााँची 077-420064 
५ देउराली आयल सप्लायसव जश.न.पा.३ िेडािारे अर्ावखााँची 9857055554 

अस्पताल(तनजज सिेत)/प्रा.स्िा.के./स्िस्थ चौकी  

दिकलः सजन्धखकव  नगरपातलका 

अनसूुची 9.17 हेतलप्याड  

क्र.सं. गापा/नपा स्थान 
१ सजन्धखकव  नगरपातलका टुतडखेल 
२ सजन्धखकव  नगरपातलका राििाण गलु्िको ब्यारेक म्यालपोखरी 
३ िालारानी गाउाँपातलका ईलाका प्रहरी कायावलय खन 
४ जशतगंगा नगरपातलका राििाण गलु्िको ठाडा िेस  
५ ितूिकास्थान नगरपातलका धनचौर 
६ पाजणनी गाउाँपातलका जखददि  प्रहरी चौकी जखददि 
७ छत्रदेि गाउाँपातलका िल्कोट िहेन्र विद्यािोध िाध्यतिक विद्यालय 
८ छत्रदेि गाउाँपातलका केरूङ्गा हवटया 
९ छत्रदेि गाउाँपातलका पोखेडााँडा 

खलु्ला क्षेत्र/सािदुावयक ििन/तिद्द्यालय ििन 

अनसूुची 9.18 जजल्लाजस्थत सरकारी कायावलयका सिारी साधन वििरण 

क्र.सं. कायावलयको नाि सिारीको वकतसि सिारी नं. 
1. जजल्ला प्रशासन कायावलय ¶ Mahindra Bolero  

¶ TATA Pick up 
¶ िा.2.झ.60 
¶ िा.1.झ.7367 
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¶ Mahindra Tuv  ¶ ल.ु1.झ. 383 
2. जजल्ला अदालत ¶ Land crozer 

¶ NISSAN 

¶ Land Robber (२ िटा) 

¶ िा.१.झ.6938 
¶ िा.१.झ.8444 
¶ िा.१.झ.6756 र 

िा.1.झ.6674 
3. राििाण गलु्ि ¶ TATA Truck 

¶ Bolero jeep 

¶ Bolero jeep 

¶ ना.1.झ.1606 
¶ ना.१.झ.1406 
¶ िा.1.झ.6296 

4. जजल्ला प्रहरी कायावलय ¶ Scorpio (Double cap) 

¶ Scorpio (Double cap) 

¶ TATA TL (Double cap) 

¶ Wanton 

¶ ना.१.झ. 1277 
¶ ना.१.झ. 1३७५ 
¶ ना.१.झ. ५९५ 
¶ िा.1.ग.२१६१ 

5. सशस्त्र प्रहरी िल नेपाल नं. ३६, गलु्ि ¶ Truck (TATA BARABARA) 

¶ Scorpio 
¶ िा.1.ग.1791 
¶ ना.१.झ. १५१७ 

6. सरकारी िवकलको कायावलय ¶ FIAT ¶ िा.1.झ. 2705 
7. कोि तथा लेजख तनयन्त्रक कायावलय ¶ Bolero Mahindra ¶ िा.२.झ. 2297 
8. तिशेि नापी कायावलय ¶ NISSAN ¶ िा.1.झ. 5842 
9. सालझण्डी सजन्धखकव  ढोरपाटन सडक 

योजना 

¶ NISSAN 

¶ ISUZU 
¶ िा.2.झ.582 
¶ िा.2.झ.2247 

10. प्रधानिन्त्री कृवि आधतुनवककरण 
पररयोजना 

¶ Bolero  

11. तनिावचन कायावलय ¶ TATA XENON ¶ िा.2.झ.2841 
12. जशक्षा विकास तथा सिन्िय इकाई ¶ TATA Sumo ¶ िा.1.झ. 9671 
13. जजल्ला आयोजना कायावन्ियन इकाई ¶ TOYOTA ¶ िा.1.झ. 5226 
14. जजल्ला कारागार कायावलय ¶ Mahindra Bolero ¶ िा.1.झ. 7616 
15. नेपाल विद्यतु प्रातधकरण ¶ TATA XENON 

¶ TATA XENON 

¶ TATA XENON 

 

¶ िा.1.ञ.2279 
¶ िा.1.ञ.1877 
¶ िा.1.ञ.1911 

16. स्िास््य कायावलय ¶ TOYOTA  
17. तडतिजन िन कायावलय ¶ Mahindra Bolero ¶ िा.2.झ.2755 
18. जलस्रोत तथा तस.वि.तड. कायावलय ¶ ISUZU ¶ िा.2.झ.1412 

अनसूुची 9.19 नगरपातलका/गाउाँपातलकािा रहेका चार पाङ्ग्ग्र ेसिारी साधन वििरण 

क्र.सं. नगरपातलका/गाउाँपातलका सिारी साधनको वकतसि सिारी साधनको नं. 
1. सजन्धखकव  नगरपातलका ¶ Mahindra Bolero 

¶ Scorpio 
¶ ल.ु1.झ.313 
¶ ल.ु1.झ.366 
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¶ दिकल 

¶ ट्रयाक्टर 

¶ वट्रपर 

¶ J.C.B 

¶ ल.ु1.ग.309 
¶ ल.ु1.द.76 
¶ ल.ु1.ग.304 
¶ ल.ु1.ग.315 

2. जशतगंगा नगरपातलका ¶ Scorpio (pick up) 

¶ Scorpio 
¶ ल.ु1.झ.476 
¶ ल.ु1.झ.47७ 

३. ितुिकास्थान नगरपातलका ¶ Scorpio ¶ 2296 
४. छत्रदेि गाउाँपातलका ¶ Mahindra Bolero ¶ िे.1.झ.262 
५. पाजणनी गाउाँपातलका ¶ Scorpio ¶ ल.ु1.झ.479 
६. िालारानी गाउाँपातलका ¶ Scorpio 

¶ J.C.B. 
¶ ल.ु1.झ. ४८५ 

अनसूुची 9.20 अर्ावखााँची जजल्लाका सािदुावयक िाध्यतिक विद्यालयहरुको वििरण 

क्र. 
सं 

विद्यालयको नाि प्र अ को नाि थर िोन नं अनिुातनत 
क्षते्रिल 

ििनको 
वकतसि 

१ जनज्योतत िा वि सजन्धखकव  पशपुतत िसुाल 9847108600 १४० पक्की 
२ िगिती िा वि सजन्धखकव  श्याििहादरु िसुाल 9857066720 २० पक्की 
३ यिुाििव जनता रविजचत्र िा वि सजन्धखकव  टेकराज आचायव 9857063017 १९ पक्की 
४ चन्रप्रिा िा वि सनपा-७ ददनिहादरु थापा 9857061295 ५ पक्की 
५ अर्ावरजस्थल िा वि सनपा-९ शातलकराि िसुाल 9857063676 १० पक्की 
६ आदशव िा वि सनपा-७ तडजल्लराज थापा 9857061139 १८ पक्की 
७ जीिनोद्धार िा वि सनपा-४ छन्द िहादरु िसुाल 9857061374 १३ पक्की 
८ तिजय िा वि स नपा-११ िपुाल खनाल 9847107556 ३९६ पक्की 
९ ज्ञानप्रकास िा वि सनपा-१२ सूयविहादरु खनाल 9857061443 ५ पक्की 

१० जनताकृ‍ण िा वि सनपा-८ नारायणप्रसाद पौडेल 9844769805 २१ पक्की 
११ जशििदन िा वि पाजणनी-७ राजेन्र पौडेल 9857061200 २८ पक्की 
१२ विद्याविनोद िा वि पाजणनी-७ रािप्रसाद गौति 9847463139 २ पक्की 
१३ जनसेिा िा वि पाजणनी-७ प्रिेनारायण िेल्िासे 9847109775 ४ पक्की 
१४ किला िा वि  पाजणनी-८ गोविन्दराज पन्थी 9857061311 २ पक्की 
१५ हररहर सं.सा.िा वि पाजणनी-२ वि‍णपु्रसाद पोखरेल 9867310045 ३५विगाहा पक्की 
१६ िसविाटाकुरा िा वि पाजणनी-३ िजुिनाथ ज्ञिाली 9847481592 ४८ पक्की 
१७ ने रा िा वि पाजणनी-१ प‍ुकरराज पोखरेल 9857060869 १९ पक्की 
१८ सरस्िती िा वि पाजणनी-१ तलु्सीराि पराजलुी 9857066025 १० पक्की 
१९ तसद्ध िा वि पाजणनी-२ जखन्तिीर उचई 9747074595 ३४ पक्की 
२० दिुावशेर्श्र िा वि पाजणनी-३ निराज अतधकारी 9857066382 ८ पक्की 
२१ सरस्ितीििन िा वि पाजणनी-३ तगरीिहादरु के सी 9847349248 ११ पक्की 
२२ कृ‍ण िा वि पाजणनी-५ जीिनारायण िट्टराई 9847320769 १६ पक्की 
२३ िान ुिा वि पाजणनी-५ तडलाराि जर्तिरे 9847075482 ४४ पक्की 
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२४ द्यौराली िा वि पाजणनी-४ टोिलाल जर्तिरे 9847147803 ३५ पक्की 
२५ देिीप्रिाि िा वि पाजणनी-४ हररप्रसाद जर्तिरे 9857063244 ७ पक्की 
२६ धाततिाङ िा वि पाजणनी-६ वहिलाल पौडेल 9847109140 २१ पक्की 
२७ ि वि िो िा वि छत्रदेि-४ तडजल्लराज िसुाल 9847444333 १८ पक्की 
२८ शारदा िा वि छत्रदेि-४ लालिजण पाण्डे 9847198187 ११ पक्की 
२९ चन्र िा वि छत्रदेि-१ िेिराज खनाल 9847104608 ३० पक्की 
३० सािवजतनक िा वि छत्रदेि-५ जीिनकुिार शे्रष्ठ 9847091352 ४९ पक्की 
३१ ने रा िा वि छत्रदेि-६ शातलकराि उपाध्याय 9857061104 १४ पक्की 
३२ सरस्िती िा वि छत्रदेि-८ सूयवथिु िहेन्रकुिार शे्रष्ठ 9857061655 ६ पक्की 
३३ सरस्िती िा वि  छत्रदेि-७ िसु्खात ठाकुर प्रसाद पाण्डे 9857064220 ३४ पक्की 
३४ जनकल्याण िा वि छत्रदेि-७ तारुितेरा कविराि अतधकारी 9847108604 १४ पक्की 
३५ िीरेन्र िा वि िालारानी-१ िरेङ्ग राजेन्र कुिार आचायव 9847191444 २ पक्की 
३६ तसद्ध ने रा  िा वि िालारानी-१ िरेङ्ग रुरप्रसाद आचायव 9847233521 ७ पक्की 
३७ सरस्ितीिाता िा वि िालारानी-२ हिुानन्द खनाल 9847159045 ३४ पक्की 
३८ आदशव िा वि िालारानी-३ िेिराज खनाल 9857063764 २४ पक्की 
३९ कातलका ने रा िा वि िालारानी-४ ििुन खनाल 9857061499 ३१ पक्की 
४० वकरण िा वि िालारानी-४ िोजराज ररजाल 9857061310 २४ पक्की 
४१ शाजन्त िा वि िालारानी-५ िानिहादरु पाण्डे 9857061052 २७ पक्की 
४२ तसद्ध िा वि िालारानी-५ िण्डार ददनेश के सी 9747048675 ४ पक्की 
४३ तसद्धाथव िा वि िालारानी-६ राििहादरु खड्का 9867878525 ३९ पक्की 
४४ अर्ाविेहल्पानी िा वि िालारानी-६ खिुानतसंह थापा 9844740537 ८ पक्की 
४५ िैद्यनाथ िा वि िालारानी-७ िानिहादरु कुाँ िर 9847181634 ५२ पक्की 
४६ सूयव िा वि िालारानी-९ डकुप्रसाद पौडेल 9847258229 ९९ पक्की 
४७ ििेूदह िा वि िालारानी-९ िपुेन्र थापा 9857063575 १६ पक्की 
४८ िालजशक्षा िा वि िनुपा-१ वहिलाल खनाल 9844764459 ४५ पक्की 
४९ विर्श् िा वि िनुपा-१ जिुलाल खनाल 9847316882 १८५ पक्की 
५० शाजन्त िा वि िनुपा-३ धारापानी तडलाराि पन्थी 9847181456 १०५ पक्की 
५१ प्रिाकर िा वि िनुपा-४ वहले दािोदर िाट 9857061160 १४ पक्की 
५२ अन्नपूणव िा वि िनुपा-३ (SEE परीक्षािा 

सािेल निएको) 
हररप्रसाद पोख्रले 9847150770 ९० पक्की 

५३ जनवप्रय िा वि िनुपा-५ गणेश प्रसाद िेल्िासे 9844733105 १२ पक्की 
५४ शाजन्त िा वि िनुपा-६ जखल्जी चन्रिहादरु थापा   १६ पक्की 
५५ निुाकोट िा वि िनुपा-७  पानिहादरु खत्री 9857063337 १२ पक्की 
५६ िगिती िा वि िनुपा-७ पानडााँडा कृ‍णप्रसाद पौडेल 9847107854 ८ पक्की 
५७ शारदा िा वि िनुपा-९ वढकुरा वि‍ण ुअतधकारी 9841810789 ११ पक्की 
५८ िगिती िा वि िनुपा-९ डेिा कृ‍ण खनाल 9857063871 ८ पक्की 
५९ जनजागतृी िा वि िनुपा-१० धनचौर वपताम्िर खनाल 9747004045 २१ पक्की 
६० िन्रे िा वि जशनपा-१ िन्रे तत्रलोक पौडेल 9847135176 ४५ पक्की 
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६१ सरस्िती िा वि जशनपा-२ तसतापरु राजेन्र कुिार के सी 9857063917 १२ पक्की 
६२ ज्योतत िा वि जशनपा-४ ठाडा शंकर अयावल 9857061462 २५ पक्की 
६३ गौरा िा वि जशनपा-१२ रजजया वहिलाल िेल्िासे   १२ पक्की 
६४ सधुा िा वि जशनपा-५ जकेुना िोजराज आचायव 9857061494 २६ पक्की 
६५ हरर िा वि जशनपा-५ गल्धा तारा प्रसाद अतधकारी 9847593783 ३ पक्की 
६६ जशिादह िा वि जशनपा-६ दाङतसंङ कृ‍णप्रसाद शिाव 9860447178 १३ पक्की 
६७ लापे िा वि जशनपा-८ लाप े टंकेर्श्र न्यौपान े 9847829329 १३ पक्की 
६८ जनजागतृी िा वि जशनपा-१० तसद्धारा रोिाखर िन्जाडे 9847384648 ५ पक्की 
६९ सिुोतधनी िा वि जशनपा-१० िरे कृ‍णप्रसाद िरातसनी 9847320328 २३ पक्की 
७० प्रिाकर िा वि जशनपा-१३ तसिलपानी राजकुिार कोईरी 9811582745 १४ पक्की 
७१ पािर िा वि जशनपा-१४ पािर नहकुलिान रेश्िी 9747049329 २० पक्की 

अनसूुची 9.21 जजल्ला आपत्कालीन कायव संचालन केन्र (DEOC) सम्िन्धी वििरण 

क्र.सं. नािथर पद सम्पकव  नं. 
1. टेकराज पौडेल स.प्र.स.तन. 9847050350 
2. गंगा जज.सी. प्र.ह. 9847004456 
3. जगददश वि.सी. स.प्र.स.ह. 9847078984 
4. िगिता चौहान  9844781192 

अनसूुची 9.22 यस जजल्लािा रहेका राजतनततक दलका प्रिखु तथा िहत्िपूणव पदातधकारीहरू 

क्र.सं. हैतसयत नािथर पाटी संम्पकव  नं 
1  अध्यक्ष चेत नारायण आचायव नेकपा ९८५७०२८२३६ 
2  सजचि ठाकुर कुिार वि.क. नेकपा ९८५७०२८२६५ 
3  जजल्ला सिापती  वि‍ण ुखनाल (िसु्कान)  नेपाली काङ्ग्ग्रसे  ९८५७०६१२२६ 
4  सजचि ति‍ण ुिसुाल नेका 9857061370 
5  अध्यक्ष थम्िन के.सी. राजिो 9847107348 
6  प्रदेश कतिवट  सदस्य विधान रायिाझी नेकपा 9857063182 
7   जजि नारायण कोईराला  नेकपा ९८५७०६१३६३ 
8   डा. राि िहादरु ति.सी. नेका ९८५१०८१६०२ 
9  अध्यक्ष ददपक कंुिर राप्रपा प्रजाताजन्त्रक 9857063654 
10  जजल्ला संयोजक गोकणव थापा नयााँ शजि पाटी नेपाल 9860922689 
11  जजल्ला संयोजक हरर िसुाल वििेकशील साझा पाटी 9851062405 
12  जजल्ला संयोजक तडजल्लराज िसुाल नेपाल पररिार दल 9847109512 
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अनसूुची 9.23 जजल्लािा नदीनालाहरूको वििरण 

क्र.सं. नदद खोलाहरू स्थान 
1 राप्ती नदी जशतगंगा नगरपातलका िडा नं. ७ र ८ 
2 िाणगंगा नदी  जशतगंगा नगरपातलका िडा नं. १३ र १४ 
3 जझिरुक खोला जशतगंगा नगरपातलका िडा नं. ७, ितूिकास्थान नगरपातलका िडा न. ५, 

६, ७ र १० 
4 तसतलवङ्ग खोला जशतगंगा नगरपातलका िडा नं. ९ र १० 
5 िसारी खोला जशतगंगा नगरपातलका  
6 ररडी खोला पाजणनी गाउाँपातलका िडा नं. १ र २ 
7 खााँची खोला सजन्धखकव  नगरपातलका िडा नं. ७ 
8 वकन्दिुा खोला  
9 िथरुा खोला छत्रदेि गाउाँपातलका िडा नं. १, २ र ७; 

सजन्धखकव  नगरपातलका िडा नं. ४ र ५  
10 गोब्ली खोला  
11 िधारा खोला  
12 ढुङ्ग्ग्र ेखोला पाजणनी गाउाँपातलका िडा नं. ४ 
13 जशत खोला जशतगंगा नगरपातलका िडा नं. २,३,५,६,७ र १० 
14 सोता खोला  
15 चौिाहा खोला सजन्धखकव  नगरपातलका िडा नं. ५, िलेिाङ्ग 
16 लिासे खोला  
17 िावङ्ग खोला िालारानी गाउाँपातलका िडा नं. ५, सजन्धखकव  नगरपातलका िडा नं. १, २ 

र १० 
18 िरी खोला सजन्धखकव  नगरपातलका िडा नं. २ 
19 गच्छे खोला सजन्धखकव  नगरपातलका िडा नं. ७ 
20 दिुारे खोला  
21 िालू खोला सजन्धखकव  नगरपातलका िडा नं. ७ र ितूिकास्थान नगरपातलका िडा नं.९ 
22 पात्ले खोला  
23 साम्ने खोला ितूिकास्थान नगरपातलका िडा नं. १ 
24 खाकािेंसी खोला ितूिकास्थान नगरपातलका िडा नं. २ 
25 तनिारे खोला/नेिारी खोला  
27 आरु खोला  
28 धै खोला  
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29 कुसिु खोला  जशतगंगा नगरपातलका िडा नं. ९ र १० 
30 नङगाल खोला   
31 तसस्ने खोला पाजणनी गाउाँपातलका िडा नं. ५ र ७ 
32 काढे खोला  
33 दगुाव खोला पाजणनी गाउाँपातलका िडा नं. ३ 

अनसूुची 9.24 जजल्लािा रहेका गैर सरकारी संस्थाहरूको वििरण 
क्र. 
सं. 

संस्थाको नाि सम्पकव  व्यजि 
सम्पकव  नं. 

व्याजिगत कायावलय 
1  एि आर एि जी अर्ावखााँची जदु्ध िहादरु खड्का      
2  तनट अर्ावखााँची तनरज गरुुङ्ग 9846049497   
3  नौलो र्मु्ती अर्ावखााँची शम्ि ुप्रसाद पोख्रले 9857061390   
4  प्ररेणा अर्ावखााँची सतुनल अतधकारी 9851088553   
5  सवक्रय सेिा सिाज अर्ावखााँची िालकृ‍ण खत्री 9857061066 420723 
6  नेपाल रेडक्रस सोसाईटी अर्ावखााँची शम्ि ुप्रसाद पोख्रले 9857061390 420117 
7  जनचेतना सरोकार िञ्च अर्ावखााँची यिुराज ज्ञिाली 9857063412 420337 
8  शृ्रजनजशल यिुा सिूह गोकुल चन्र 

िरातसनी 
  071-694441 

9  ग्रािीण गररिी तनिारण र आयआजवन 
केन्र 

ति‍ण ुप्रसाद पौडेल 
  420219 

10  िवहला तथा िाल विकास पररिद् शजुशला गैरे   077-690148 
11  पयाविरण सचेतन सिूह खतुिराि आचायव 

  
420480 
420231 

12  वटका ग्रािीण िन्च शोिाखर पन्थी   420354 
13  प्रकाश सचेतन सिूह (प्राग) प्रिेनारायण गैरे   420181 
14  िहआुयातिक सेिाकेन्र नेपाल रािजी प्रसाद जर्तिरे   420270 
15  सािाजजक सेिा तथा विकास केन्र 

(सोस्डेक) नेपाल 
गंगा िसुाल÷कुशल 
िसुाल 

9857028251 420397 

16  शैजक्षक तथा सािदुावयक परािशव सेिा 
केन्र 

रोण प्रसाद िसुाल 
9857029653 420174 

17  ग्रािीण तथा सािदुावयक स्िास््य 
विकास केन्र नेपाल 

शम्ि ुप्रसाद पोख्रले 
9857061390 420089 
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18  िानि कल्याण तथा पयाविरण संरक्षण 
केन्र, अर्ावखााँची 

ति‍ण ुप्रसाद िसुाल 
    

19  सिाजसेिी िौवद्धक सकव ल (तससेक) गोपाल पौडेल   420083 
20  उत्पीतडत तथा जनजाती विकास 

पररिद 
िोज िहादरु गन्धिव  

  420067 

21  ददगो सािदुावयक विकास केन्र गोपाल प्रसाद पन्थी  420023 
22  सािाजजक न्यायका लातग सूचना 

अतियान, अर्ावखााँची 
ति‍ण ुप्रसाद िसुाल 

  420221 

23  लजुम्िनी सािाजजक विकास केन्र इन्रिजण पौडेल 9847107141   
24  पयाविरण संरक्षण तथा सािदुावयक 

विकास केन्र, अर्ावखााँची 
हरर िहादरु खड्का  

9847108803   

25  ग्रािीण विकास संस्था, अर्ावखााँची गंगा काँ डेल 9847183003   
26  सिाज सेिा तथा िातािरण र संस्कृतत 

संरक्षण सिूह, अर्ावखााँची 
िािरुाि पौडेल 

9857020177   

27  वकसान पररयोजना अर्ावखााँची जनादवन नेपाल     
28  नेपाल चेतना केन्र, अर्ावखााँची तनिवला क्षेत्री 9747091393 nirmala.chhetri@

gmail.com 

29  नेपाल दतलत उत्थान संर्, अर्ावखााँची किल ि विर्श्किाव  9851066843 420175 
30  ग्रािीण सािदुावयक विकास सिूह 

नेपाल, अर्ावखााँची 
पोिनारायण पन्थी 

  071-693668 

31  सािदुावयक जालकााँडा यूिा क्लि िोजराज आचायव   420298 
32  गररिी तनिारण सिाज विकास तथा 

िातािरण संरक्षण केन्र नेपाल 
ऋविराि िसुाल 

9857028045   

33  रेडा पाल्पा सूयव के.सी.     
34  िातजृशश ुअनसुन्धान वक्रयाकलाप 

(तिरा) 
ध्रिु अतधकारी 

9845031601   

35  करुणा नेपाल िन के.सी. 9841318342   
36  शृ्रजनजशल ग्रािीण कृिक िवहला 

सिूह 
शररता परुी 

    

37  सहनजशल िवहला कृिक सिूह िन िहादरु के.सी. 9841318342   
38  UNFPA सजुाता सबु्िा 9801036010 

INGO 39  SNRTP ई. सिुन खड्का ९८५१०२७२५८ 
40  RWSSP कुशल िसुाल  ९8५७०२८२५१ 
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41  IPAS Nepal   Soheb Ahamed 9811416207  

42  Nepal CRS Company Ganga Gurung 9851150257  

43  ADRA Nepal Tripti Dhakal 9843191022  

स्रोतः जजल्ला प्रहरी कायावलय, अर्ावखााँची 

  



 

 

 


